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الحمد لله رب العالمين 
دائما وأبدا 
حمدا كثيرا مباركا 


أرشيف الدكتور محمد فتحي عبد العال 
E | i‏ 


= Gemini + ote M 
شخصية مهمة؟‎ Jill لماذا يعتبر د. محمد فتحی عبد‎ 


e‏ عمق التحليل: يتميز بقدرته على تحليل القضايا المعقدة بطريقة 
مبسطة وواضحة. 


الأسلوب السلس: يكتب بأسلوب سلس وجذابء مما يجعل 
قراءة أعماله ممتعة ومفيدة. 

التنوع في المواضيع: يتناول العديد من المواضيع المختلفة, مما 
يجعله كاتباً شاملاً. 

التأثير المجتمعى: يساهم فى طرح أفكار جديدة ومناقشة 
القضايا المهمة ER a‏ 


او لا 


اولا : الحوارات 


1-حوار على صحيفة الدستور العراقية 

الدكتور محمد فتحی عبد العال فى حوار مع جريدة الدستور 
vl:‏ 

عبدالحسين بريسم 


د.محمد فتحي عبد العال 
كاتب وباحث وروائي مصري 


له اكثر من اربعين مؤلفا على الساحة العربية في مختلف المعارف والعلوم ما بين كتب منفردة 


وأخرى مشتركة وأخرى جماعية .. 

صيدلى وماجستير في الكيمياء الحيوية 

ودبلوم Clash yall‏ العلیا من المعهد العالي للدراسات الاسلامية. 
سألته او لا 


۱ كيف تجد البدایات 


وهل یواصل المبدع سيرة من كان قبله؟ 


اعتبر أن بداياتي الناضجة ککاتب وباحث بدأت مع عملي الدژوب على کتابة موضوعات علمية فیها 
مزیج من التاریخ والاعجاز الديني وذلك على صحيفة الدستور المصرية في البدایات الأولی ثم 
لاحقا على صحيفة صوت بلادي لسان الجالية المصرية بالولایات المتحدة الأمريكية..النجاح الذي 
لمسته مع السلسلة الأولى التي ناقشت الأمراض المختلفة وسبل علاجها دوائیا وعشبیا شجعني على 
ونشرت هذه السلسلة التي لاقت ترحیبا کبیرا في النسخة العربية من الموقع الأمريكي هافینغتون 


بوست وكذلك بوابة الحضارات التابعة لمؤسسة الأهرام المصرية.ثم ضمنت هذه السلاسل من 
المقالات فى كتابى " تأملات بين ١‏ الدين والحضارة "بجز ئيه الا AN‏ 
في ضابي بين والدين و ره CATE PI‏ 


واعتبر أن سيرتي الثقافية ومساري البحثي والأدبي ليس استكمالا لمسيرة أحد ولا تقليدا أو تأثرا بأحد 
ولا يتبع مدرسة أحد فلي تجربتي الذاتية الفريدة التي تميزني واعتز بها وتعبر عن خصوصية 
أفكاري وآرائي وحصاد معارفي الفطرية والمكتسبة والمصقلة بالتراكم والتفاعل مع تقلبات الحياة 


وما أكثرها في حياتي المهنية بين علو وانخفاض.. 
۲ كيف تجد صدى أعمالك فى التلقى والنقد ؟ 


لأعمالي حضور كبير والحمد لله في الوسط الثقافي الموازي والذي استطعت تشكيله مع جماعة من 
المثقفين المصريين والعرب بعيدا عن الأوساط الثقافية الحالية التي تتصدر المشهد في في بعض 
بلداننا العربية وتجمعها المصلحة والمجاملات وتفرض وصايتها على أجيال عدة وتحول دون 
ظهور إبداعهم على نحو GY‏ ولا تسمح بأي آطر نحو التجديد ..لذا خروجي مع الزملاء من المثقفين 
الشباب كان ضرورة لتشكيل مناخ للإبداع أكثر رحابة وتبادل للأفكار البناءة حول مشروعاتنا 
الأدبية المختلفة والمتعددة..مشروع الوسط الأدبي الموازي أو البديل ضم ليس فقط أدباء وكتاب بل 
وقراء أيضا وسمح لي ولغيري بالاستفادة من الأسئلة المطروحة والتوصيات والتفاعلات الفكرية 
الخلاقة مع النصوص المعروضة ..اجتماعات دورية وورش عمل عبر الإنترنت بقنواته المختلفة 
جمعتنا جميعا ومن بلدان مختلفة عبر العالم ..تجربة ثرية بلا شك استغرقت زمنا حتى أتت ثمارها 
وحلت بمرسى غايتها وجملة أهدافها سالمة..ولقد خرجت من هذه التجربة بكنز هو اسئلة القراء والتي 
عكفت على تقديم إجابات موسعة لها تفتح أفاقا فكرية وثقافية جديدة بين جنبات التاريخ المصري 
الممتد وأرشيف صحافته المتناثر وفي هذا قدمت ثلاثة كتب هي : 'منافح الأيك في مساجلات النخب 
"و"نزهة الألباء في مطارحات القراء" و"شج رأس التاريخ "وهي تجربة غير مسبوقة في التفاعل 
الفعال مع القراء وبلورة تبادل الأفكار بين الكاتب وقرائه عبر سلسلة كتب مخصصة لهذا الغرض .. 


Y‏ -المشهد الثقافى كيف تجده محليا وعربیا ؟ 


المشهد الثقافي الحالي يشوبه الجمود الفكري وغياب التطوير وانعدام الرؤية ..في الماضي كانت 
هناك قضايا مشتركة عربية وإقليمية وأحلام تضم بين ربوعها كافة الأطياف المجتمعية ..الآن 


4 


ضاعت البوصلة وغاب الطريق والمثقفين في البلد الواحد في جزر منعزلة الكل يبحث عن المادة 
والمجد الشخصي الواهم دون رسالة حقيقية والوضع في غالب دولنا العربية سواء وعلى نفس 
المنوال من الانحدار العام.. والموقف الضعيف الحالي من القضية الفلسطينية أبرز دليل على ما 
يعانيه العرب من ضعف على كافة الأصعدة والفكر والثقافة مرآة بلا شك لهذا العف والهوان . 


4 كيف ترى العالم الافتراضی هل قصر المسافات ؟ 


بالطل الك جل تون على مقر من cell neta‏ رخا تحت ف السوال الماش كنا کی 
معا من كيان ثقافي موازي عبر الانترنت لم يكن هذا ممكنا إن لم تكن هناك أدوات التواصل السريعة 
الحالية والتي جعلت من الحلم الذي راود المثقفين في الماضي وحالت بينهم وبينه المسافات حقيقة 
ALL,‏ للعيان ..لقد كان المثقفون في الماضي تجمعهم الكلمة وصفحات المجلات والصحف دون أن 
بجمهم اللقاء (لا قلبلا وما من سل للتلاقي الفكري الا عبر قنوات الصحافة ومداد آقلامها وحسب 
مما كان يؤدي أحيانا إلى كثير من الالتباس والمعارك الفكرية الواهية من مستصغر الشرر بين بعض 
الکتاب الکبار ولو جمعهم اللقاء وجها لوجه وصوتا بصوت لزالت الکثیر من آسباب الفرقة والخلاف 
ورأينا بدلا من ذلك مشاریعا فكرية مشتركة عبقرية تجمعهم ..لذلك فنحن أكثر حظا من القدامی في 
هذ لاسا ر لیام al gh OR‏ فرص ات da dar‏ 


© هنك الکثیر من المبدعین اکمل دراسته العلیا 
هل تضیف الشهادة العلیا للمبدع ام تأخذ منه؟ 


الشهادة العلیا للمبدع ليست ضرورية لیخلق ایداعا ویحلق في فضاء تجربته الإنسانية ویصنع بصمته 
الفكرية عبر موهبته الفطرية في المقام الأول والتي يصقلها بمزید من البحث والاطلاع المستمر لكن 
في الوقت نفسه فمن الاهمية بمکان أن یحاول المبدع الحصول على هذه الشهادة العلیا ولو في مرحلة 
لاحقة والسبب في ذلك شكلي وهو إغلاق باب المفاضلة بين المثقفین والذي یصنعه بعض القراء 
والنقاد علاوة على أنه يسد ذريعة عقدة النقص ذلك الاتهام الذي يطلقه البعض عندما تنشب الخلافات 
وتسود التوترات الساحة الأدبية وتجتمع سهام الخصومة من حول المثقف الذي لم يستكمل در استه 
العلیا ...وفي النهاية لا خاسر مع التحصيل العلمي ورفعته .. 


5 أين تضع منجزك الإبداعى بين مجايليك ؟ 


أنا أكتب في مجالات عدة أولها التاريخ وهو هواية منذ الصغر وفي المجال العلمي بحكم تخصصي 
العلمي وفي مجال القصة والرواية وجميع هذه المجالات أنمي قراءاتي المتعددة حولها ولا أمل من 
استكمال الطريق ولو بدا صعبا ونهايته غير محسوبة فحسبي أني سلكت طريقا أحبه وأخلصت له 
وعملت من أجله وطرقت سبله بهمة ونشاط ودون كلل.. 


۷-آهم الكتب لك أقرب إليك e‏ 


أحب كتبي الرمضانية جدا والتي أعكف على كتابتها فترة شهر رمضان ونشرها بالصحف المصرية 
والعربية وهي : "حكايات من بحور التاريخ" و"حواديت المحروسة" و"رواق القصص الرمضاني" 
وأخرها في رمضان الماضي كتاب "بلوغ المرام في أحداث ووقائع رمضان". 


كما أحب الثلاثية الموسوعية التي قدمتها فترة جائحة كوفيد 19 تلك الفترة الاستثنائية من تاريخ 
البشرية والتي مثلت لي منعطفا حياتيا كبيرا إذ فرغت نفسي وقتها للتثقيف الصحي ورفع الوعي ونقل 
الأبحاث الجديدة الخاصة بالجائحة إلى القارىء أولا بأول وجمعت ثمرات هذا في كتاب "جائحة 
العصر "وكتاب "فانتازيا الجائحة" وأخيرا كتاب "سبحات في عوالم كوفيد 19 الخفية ".. 


۸ماذا تريد أن تصلك رسلتك؟ 


أريد أن أقول أن الاستفادة من دروس التاريخ أمر مهم لنهضة أي أمة شريطة أن نقرأه كما كان وكما 
حدث بالفعل دون رتوش وأن العلم هو السبيل الوحيد لرفعة أي أمة تنشد الرقي والتقدم والازدهار 
وأن إطلاق العنان للإبداع في كل المجالات ليسود ويعم كفيل بأن يمنح مجتمعاتنا العربية قبلة الحياة 
في هذا الوقت المتأزم من تاريخنا التليد والذي يوحي ببلوغ النهاية لفصول إرثها الثقافي الممتد 
وللأسف الشديد .. 


رابط الحوار : https://www.addustor.com/content.php?id=50839‏ 


الدكتور محمد فتحي عبد العال في حوار مع جريده الدستور 


المشهد الثقافي الحالي يشوبه الجمود 
الفكري وغياب التطوير وانعدام الرؤية 


عبدا لجسن بريسم 
د.محمد فتحي عبد العال کاتب وباحت 
وروائي مصري له اکثر من اربسعین 
مولفا على الساحة العريبية في 
مختلف المعارف والعلوم مابين كتب 
منفردة وأخرى مشتركة و لخری 
جماعية ..صيدلى وماجستير في 
الكيمياء الحيوية ودبلوم الدراسات 
العليا من المعهد العالي للدراسات 
الاسلامية.سالته او لا 
كيف تجد البدايات و هل بو اصل العبد ع 
سيرة من كان قبله؟ 
اعتبر ان بداياتي الناضجة ككاتب 
وباحث بدات مع عملي الدؤوب على 
که De pi pa‏ علمية فيها مزيج 
من التاريخ والاعجاز الديني وذلك 
على صصیفه ge „Em‏ 
البدايات الأولى ثم لاحقا على صحيفة 
صوت بلادی لسان الجالية المصرية 
بالولايات المتحدة الأمريكية..النجاح 
الذي لمسته مع السلسلة الأولى التي 
ناقشت الأمراض المختلقة وسیل 
علاجها دو انیا y‏ عشبیا شجعني على 
لايع RN‏ رو 
يخ A‏ والأدلة الاثرية 
Ls‏ على وجودهم ونشرت هذه 
السلسلة التي لاقت ترحيبا كبيرا في 
النسخة العربية من الموقع الأمريكي 
هافينفتون بومت وكذلك بو اه 
الحضارات التابعة لمؤسسة الأهرام 
المصرية ,ثم ضمنت هذه السلاسل من 
المقالات في كتابي " تاملات بين plad‏ 
والدين والحضارة "بجزنيه الاولي 
والثاني .واعتبر آن سيرتي الثقافية 
ومساري البحثي والأدبسي ليس 
استكمالا لعسيرة أحد ولاتقليدا او 
تأثرا پاحد و لایتبع مدرسة أحد قلي 
تجريتي الذاتية الفريدة التي تميزني 
واعتز يهاوتهجر عن خصوصية 
أفكاري و آراني وحصاد معارفي 
الفطرية والمكتسبة a y‏ 
بالتراكم والتفاعل مع تقلبات الحياة 
وما أكثرها في حياتي المهنية بين علو 
و تخفاش.. f‏ 
كيف نجد تصد و اعمالك في wt‏ 
"a;‏ 
لأعمالي حضور كبير والحمد لله في 
الوسط الثقافي الموازي والذي 
استطت تشكيله مع جماعه من 


المثقفين المصريين والعرب بعيدا عن 
الأوساط الثقافية الحالية التي تتصدر 
المشهد في في يعض بلداننا العربية 
وتجمعها از والمجاملات 
وتفرض وصايتها على اجيال عدة 
وتحول دون ظهور ابداعهم على نحو 
لانق ولاتسمح بأي أطر نحو التجديد 
.لذا خروجي مع الزملاء من المثقفين 
الشباب كان ضرورة لتشكيل مناخ 
للإبداع أكثر رحابة وتبادل للأفكار 
البناءة حول مشروعتنا ااگبیه 
المختلفه والمتعددة. .مشروع الوسط 
الأدبي الموازي او البديل ضم ليس 
فقط اأدباء وكتاب بل وقراء أيضا 
وسمح لي ولغيري بالامتقادة من 
الاسنله المطروحة والتوصيات 
والتفاعلات الفكرية مع 
التصوص المعروضة ..اجتماعات 
دورية وورش عمل عبر الإنترنت 
بقنواته السختلفه جمعتنا جمیعا ومن 
پلدان مختلفة عبر لعالم ..تجربة ثرية 
بلاشك شك استغرقت زمنا حتى أتت 
ثمارها وحلت بمرسى غايتها وجملة 
أهدافها سالمة..ولقد خرجت من هذه 
التجربة بكنز هو اسئلة القراء والتي 
عكفت على تقديم إجابات موسعة لها 
تفتح افافا فكرية وثقافية جديدة بين 
جحت تت A A‏ 
as ee‏ 
قدمت ثلاثة کتب هي : امتاقح الا 
مساجلات GEAR I" AD‏ 
مطارحات القسراء” و شحج راس 
التاريخ "وه تهرية غير a‏ 
في التفاعل الفعال مع القراء ويلورة 
تبادل الأفكار بين الكاتب وقرانه عبر 
سلسلة كتب مخصصة لهذا الغرض .. 
وعرييا ۲ 
الملهد „BED‏ الحالي Aug‏ الجمود 
الفکر ي وغياب التطوير وانعدام 
الرؤية ..في الماضسي كانت هناك 
قضایا مشتركة عربية واقليمية 
و احسلام تضم بين ربوعها کافه 
الأطياف المجتمعية ..الان ضاعت 
البوصلة وغاب الطريق والمثقفين في 
اليلد الواحد في جزر ii jais‏ الكل 
يبحث عن المادة والمجد الشخصي 
الواهم دون رسالة حقيقية والوضع 
في غالب دولنا العربية سواء وعلى 
نفس المنوال من الانحدار العام.. 


والموقف الضعیف الحالي من القضية 
الفلسطيئية أبرز دليل على ما يعانيه 
العرب من ضعف على كافة الأصعدة 
والفكر والثقافة مرأة بلا شك لهذا 
الضعف و الهو ان . ۱ 
كيف ترى العالم E‏ اضي هل قعسر 
المسافقات * 

بالطبع نقد جعل المثقفين على مقربة 
من بعضهم البعض وحينما تحدثت في 
السو ال السابق عما شكلتناه معا من 
كيان ثقافي موازي عبر الانترنت لم 
يكن هذا ممکنا ان لم تكن هناك أدوات 


المثقفون في الماضي تجمعهم الكلمة 
وصفحات المجلات والصحف دون أن 
يجمهم اللقاء الاقليلا ومامن سبیل 
- الفكري الا عبر قنوات 
الصحافة ومداد أقلامها وحسب مما 
كان يؤدي أحينا إلى كثير من 
الالتب اس والمعارك الفکریه الواهيه 
من مستصفر الشرر بين بعض الکتاب 
الكبار ولو چععهم اللقاء وجها لوچه 
وصونا بصو لزالت الکثیر من 
أسباب الفرقة و الخلاف وراينا بدلا من 
ذلك “Aida de‏ عبقرية 
في القدامى في هذه الناحية والفضاء 
الالکترونی الو اسع فرصة عظيمة 
علينا أن نستظها أفضل استغلال .. 
هناك الکثیر من المبعين اکمل 
دراسته الطیا هل تضیف الشهادة 
العليا للمبدع ام تأخذ taia‏ 
الشهادة العلیا للمبد ع ليست ضرورية 
لیخلق ابداعا ویحلق في فضاء تجربته 
الإنسانية ویصنع بصمته الفكرية عبر 
موهبته الفطرية في المقام الأول 
والتي يصق لها بمزيد من البحث 
والاطلاج البمستعر لكي لوكت 
ki‏ قمن الأهمية بمكان $ 
یحاول المبدع الحصول على هذه 
الشهادة العليا ولو في مرحلة لاحقة 
والسبب في ذلك شكلي وهو إغلاق 
باب المفاضلة بين المثقفين والذي 
يصنعه بعض القراء والنقاد علاوة 
على أنه بسد ذريعة عقدة النقص ذلك 
الاتهام الذي يطلقه البعض عندما 
تنشب الخلافات وتسود التوترات 


الساحة الأدبية وتجتمعسهام 
الخصومة من حول المثقف الذي لم 
يستكمل دراسته العليا ...وفي النهاية 
لاخاسر مع التحصيل العلمي ورفعته 


اين تضع منجزگ الابداعي بين 
مجايليك ۴ 
أنا أكتب في مجالات عدة أولها التاريخ 
وهو هواية من الصغر وفي المجال 
العلمي بسكم تخصصي العلمي وفي 
مجال القفصة والرواية وجميع هذه 
المجالات نمی Bam el‏ 
حولها ولا امل من استكمال الطريق 
ولو بدا صعبا ونهايته غير مصوبه 
فحسبي أني سلكت طريقا ¿al‏ 
و اخلصت له وعملت من اجله وطرقت 
سبله بهمة ونشاط ودون كلل.. 
أهم الكتب لك قرب إليك * 
أحب كتبي الرمضانية جدا والتي 
أعكف على كتابتها فترة شهر رمضان 
ونشرها بالصحف المصريه و العر ty‏ 
وهي : "حكايات من بحور التاريخ" 
و"حواديت المحروسة" و"رواق 
القصص لرمضتتي" وأخرهافي 
رمضان الماضي كتاب "لوغ العر ام 
في أحداث ووقائع رمضان".كما آحب 
الثلاثية الموسوعية التي قدمتها فترة 
zn‏ ةة كوفيد 5 ١‏ تلك الفترة 
الاستثنانية من تاريخ البشرية والتي 
مثلت لي منعطفا حياتيا كبيرا إذ فرغت 
نفسي وقتها للتثقيف الصحي ورفع 
الوعی ونقل الأبحاث الجديدة الخاصة 
بالجاتحة إلى القارىء أولاباول 
وجمعت ثمرات هذا في كتاب iaa‏ 
العصر "وکتاب "فانتازیا "Cala‏ 
وتغير اكتف "بيات قن عام 
كوفيد ؟ ١‏ الخفية * 
ماذا تريد أن ت لك تصلك رسلتك؟ 
أريد أن اقول أن الاستقادة من دروس 
eal‏ “مومهم ادوم اي åa‏ 
شريطة أن نقراه كما كان وکما حدث 
ن یس الفعل دون رتوش وان العم هو 
السبيل الوحبدلرفعه اي امه تنشد 
الرقي و التقدم والازدهار وآن اطلاق 
العنان للایداع في كل المجالات لیسود 
ویعم كفيل بان يمنح مجتمعاتنا العربية 
قبلة الحياة في هذا الوقت لمتازم من 
تاريخنا التليد والذي يوحي يبلوغ 
النهاية لفصول إرثها الثقافي الممتد 
وللأسف الشديد .. 


2-علی مجلة ومضات أمل الفرنسية 


من العدد 21/ طاولة النقاش مع الاستاذ محمد فتحى عبد العال.. حواره الصحفى خليفة 


عبدالسلام 


التاريخ: 16 أغسطس 2024 

: rédacteur en chef KHELIFA ABDESSELEMO- 

من العدد 21/ حوار صحفي 

أكادمي النشأة» من الصيدلة و الدراسات العلیا في الکیمیاء والمایکروبیولوجیا التطبيقية تخطفه الكتابة 
خارج بینته نحو الأدب العربي ویسافر في دروب القصة ویغوص في سرادیب ومتاهات Ag y ll‏ 
واحد من الکتاب بالوطن العربي الذي یجعل من عصامیته ميزة ومن خلال تجربته الحياتية والبحث 
عن المعنی ینجب التفرد ویفرز طرحاً مختلفاً من وحي فکره.. 

All‏ لفت حبره فریق مجلة ومضات أمل لیربط معه جسراً فکان لنا معه هذه الجلسة الماتعة تجلت فیها 
آخلاقه وأدبه على کلامه وزادت افکاره جمالاً.. 

حاوره الصحفي خليفة عبد السلام 


ads السلام‎ ños a- 


بداية كيف يعرف نفسه للجمهور الاستاذ محمد فتحى عبد العال؟ 


مف le‏ 
أنا كاتب وباحث وروائي وقصصي مصري .. مجالي الأساسي الصيدلة وهو مهنتي الأساسية أيضا 


ولقد حصلت في ميدان الدراسات العليا على عدة درجات منها الماجستير في الكيمياء الحيوية ودبلوم 
المايكروبيولوجيا التطبيقية ودبلوم مهني في إدارة الجودة الطبية الشاملة ودبلوم الدراسات العليا في 
الدراسات الإسلامية من المعهد العالي للدراسات الإسلامية وشهادة إعداد الدعاة من وزارة الأوقاف 
المصرية وحاليا أبدي اهتماما كبيرا بمجال الذكاء الاصطناعي ومشترك في عدة دورات صحفية 
dude,‏ في Aiken al) aight‏ ..الكتابة بالسبة لي the‏ باکملها طرفت ابوابها مھ سنوات gla‏ 4 


وتنوعت كتاباتي في مذاهب شتى ما بين القصة والرواية والمقال وقدمت حتى GY)‏ على الساحة 


الأدبية والعلمية والثقافية بوجه عام أكثر من أربعين كتابا طرحت من خلالها آرائي ووجهات نظري 
وخواطري وأحلامي وخبراتي عبر تقديم بعض التوصيات والنصائح والرؤى تجاه شتى القضايا 
التي تهم القارىء العربي.. 


a-‏ و أ/ بناء على المؤهلات العلمية و الشهادات الأكادمية التى تملكها وهی تبتعد عن مجال الأدب 


فيها أنت من اختار الكتابة أم الأخيرة من اختارتك؟ 
e-‏ ف lg‏ 

أنا من اختار الكتابة وسعيت لها ..فالتراکم الفكري والمحصلة العلمية وقدح زناد العقل باستمرار 
كانت جميعها أسباب تلح علي في الإمساك بالقلم وترجمة ما تجمع لدي من معارف وتجارب حياتية 
إلى كلمات وسطور زينت آلاف الصفحات كنت فيها صادقا أمينا مع القارىء ومتناولا للتاريخ 
والواقع بنزاهة al,‏ اتصنع ولم أتجمل ..كنت ناقدا لذاتي قبل أن أكون ناقدا لمجتمعي ..وتحليت 
بحيادية تامة وأنا أطرح القضايا عبر وجهات نظر عشرات الأطياف من صانعيها باذلا في ذلك أكثر 
درجات الدقة والشفافية ..كما كانت قصصي تعبيرا عن ذاتي وأحلامي ورؤى ربما كانت في حينها 
شيئا وتبدلت ولكني لم أخجل يوما من أكون أنا الكاتب ولو ظهرت متناقضا أحيانا وفي الروايات التي 
قدمتها كنت مقدما لعثرات مهنية في مسيرتي وحوادث شاهدت بعضها عن كثب وبعضها تمثل لي 
من قصص رواها لي أصحابها فنقلتها وأنا أبتغي رسالة هامة وهي خلق بيئة صحية آمنة وفق معايير 
جودة حقيقية وفي كتبي الثقافية والفكرية قدمت في البداية تعريفا شاملا لكثير من الأمراض الصحية 
في المجتمع وطرق الوقاية منها وسبل علاجها تبعا لأحدث البروتوكولات الطبية والعلاجات العشبية 
المناسبة وفق تصور الإعجاز العلمي في القرآن والسنة النبوية مع وضعها في ميزان العلم للوصول 
إلى أفضل النتائج الآمنة والرشيدة بعيدا عن المغالاة ..كما خضت تجربة الكتابة عن قصص الأنبياء 
من واقع التاريخ الإنساني المسجل وحقيقة وجودهم التاريخي ودرجة تأثيرهم في مسارات التاريخ 
المحفور على الحجر والمسجل على الآثار الباقية وبذلت في ذلك جهدا كبيرا كان عزائي فيه هو بلوغ 
الحقيقة والوصول إلى درجة من راحة النفس البشرية تجاه إرثها الديني والحضاري والتقارب بينهما 
بشكل „Mic‏ فعال وقد جمعت حصاد هذه التجربة في GUS‏ “تاملات بين alll‏ والدين والحضارة” 
في جزئين ..كما كنت ترجمانا شاملا بين الشرق والغرب لفترة جائحة العصر كوفيد 19 شاهدا على 
فترة من أصعب الفترات وأحلك الأزمات التي أحاطت بالبشرية جمعاء في العصر الحديث فقدمت 
عملا موسوعيا من منظور علمي وديني وإجتماعي واقتصادي وتأريخي للجائحة من كافة جوانبها 
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وهو يتألف من ثلاثة أجزاء الأول :حمل عنوان “جائحة العصر ” وتضمن مقالاتي العلمية 
والتوعوية الأولى عن الجائحة حتى فترة أغسطس 2020م وقد أصبح مقصدا لعدد من دراسات 
الماجستير والدكتوراة من مصر والجزاثر Lal‏ الكتاب الثاني “فانتازيا الجائحة ” فكان من منظور 
طرائفي غرائبي باعتبار ما أحدثته الجائحة في حينها من تحدي أربك البشرية حول العالم وفرض 
العزلة عليها فأخرجت من نفوسها أغرب الحكايات والقرارات إنسانيا ودوليا ودينيا.. فرصدته فيه من 
الشرق والغرب كل ما كان غريبا ومثيرا ومحيرا وعجيبا وفريدا .. فيما كان الكتاب الثالث تتمة لهذا 
كله ومتزامنا مع وفاة والدتي رحمها الله من تداعيات إصابتها بفيروس كوفيد 19 بإحدى المستشفيات 
الخاصة بمصر فوضعت فيه خلاصة ما قدمت بالصحف العربية والكتب الأكاديمية من مقالات علمية 
وتراجم بحثية ومعلومات مستفيضة عن اللقاحات التي ظهرت وقتها والبروتوكولات العلاجية 
المختلفة وما حل بها من تغييرات أو تبديلات متمنيا أن يكون علما ينتفع به في ميزان حسنات والدتي 
رحمها الله ..من المسارات الكتابية التي سلكتها في مسيرتي واستشعرت فيها بالسعادة كان سبر 
أغوار أرشيف الصحافة المصرية مدة مائة عام أو يزيد ..فقد استطعت أن اقترب من حياة الناس 
والمجتمعات في مصر عبر الحقب الزمنية المختلفة فقدمت للقارىء المصري والعربي ولأول مرة 
صورا متعددة من قضايا المصريين في أزمنة مختلفة بشكل تشويقي وغير تقليدي يجعل القارىء 
يعيش الحدث ذاته ويتفاعل معه ويرصد بشكل جلي أن الحياة في الماضي لم تكن أبدا مثالية وأن 
النوستالجيا التي تكمن بداخلنا تجاه كل ما كان قديما لم تكن في محلها لو اقتربنا من الأحداث والقضايا 
الاقتصادية والاجتماعية والثقافية وقتها بل والمثير أن كثيرا من قضايا هذا الماضي نعيشها الآن 
بنفس التفاصيل والتحديات وهو ما اكتشفت منه أننا في بعض عالمنا العربي لم نجتاز عتبات الماضي 
وجل مشاكلنا متراكم لأن الأقدمون لم يبادروا للحل وتركوه لأجيال قادمة وهكذا حتى وصلنا لما نحن 
عليه ..وقد قدمت في هذه السلسة من الأرشيف كتب أربعة هي : ” صفحات من التاريخ الأخلاقي 


بمصر” و ” نوستالجیا الواقع “ala sls‏ و تاريخ حائر بين بان وآن” و هوامش على دفتر أحوال 


55 


مصر.. 
كما تطرقت لقصص الأمكنة في مصر وتراثها الحضاري الممتد عبر سلاسل رمضانية كنت آکتبها 
في الصحافة المصرية والعربية طوال شهر رمضان ثم أعيد تجمیعها في كتب وهي : ” حکایات من 
بحور التاریخ ” و” حوادیت المحروسة ” و"رواق القصص الرمضاني” و" بلوغ al pall‏ في آحداث 


ووقائع رمضان“ 
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وفي عالم الرواية قصدت الواقعية والمهنية فقدمت عملين ..الأول رواية ” ساعة عدل” في إطلالة 
على عالم الجودة الطبية في المستشفيات وأوجه القصور فيه وطرق علاجها في قالب روائي مشوق 
وجذاب ومناسب للقافة القارىء العادي كما قدمت رواية ” خريف الأندلس” متحدثا بأسلوب 
عصري من رؤية مختلفة لصراع الحضارات ومعارك الأيدلوجيات داخل المنهج الواحد ومدى 
مسؤوليته عن سقوط الأندلس في الماضي وعلى الخطى ذاتها تتداعى الأمم إلا من أدرك الدرس 
ووعاه وما أقل ذلك وأندره.. 

في عالم القصة القصيرة قدمت ثلاثة مجموعات ..الأولى “في فلك الحكايات ” والثانية ” حتى يحبك 
له" والثالثة ” استروبيا ” وتحفل جميعها بمناقشة قضايا تاريخية واجتماعية من الواقع المصري 


-م و أ/ كيف تجد الساحة الأدبية العربية؟ 

a-‏ ف ع/ الساحة الأدبية العربية تشترك جميعها في عدم إتاحة الفرصة للأقلام الشابة للظهور ..فدور 
النشر العربية لا تفتح ذراعيها إلا لمن كان مشهورا وقادرا على تحقيق عواند مادية كبيرة بصرف 
النظر عن جودة ما يطرح ويقدم .. والنقاد في عالمنا العربي من الصف الأولى لا ينظرون في عمل 
إلا حينما يتأكدون من شهرة صاحبه والتي ستضيف لشهرة الناقد شهرة ويليق باسمه ويرفعه لجواره 
بضع درجات وإلا فعلام يضيع وقته في قراءة عمل لكاتب مغمور ولو كان عملا إبداعيا من الطراز 
الأول ..فالشهرة بين الجانبين الناقد والكاتب هي السبيل للتلاقي ولا شىء آخر أو المقابل المادي 
والعيني الذي ينتظره بعض النقاد من الكتاب الأثرياء على الساحة.. 

كما أن الساحة الأدبية والثقافية من داخل الكتاب أنفسهم أصبحت تعج بأقلام باهتة ودون المستوى 
تبحث عن الشهرة وتحقيق الذات دون النظر لتقييم موهبتها الحقيقية أو محاولة إصقالها فتجد أطفالا 
في المرحلة الابتدائية ومراهقين في المراحل الاعدادية والثانوية ولم يقرأ في حياته كتابا واحدا أو 
ربما بعض المجلات البسيطة يجترأ على حمل القلم واجتياح ميدان الكتابة مفاخرا بتجاربه الحياتية 
من واقع برامج “التيك توك” و”اليوتيوب” وافلام ” الكارتون ” والدراما الأجنبية وباستخدام اللغة 
العامية والشبابية والفرانکو في كتاباتهم.. 

كما ينتشر وللأسف الشديد ظواهر النحت والاقتباس دون إشارة للمصدر في أعمال الكثير من كتاب 
اليوم بالإضافة إلى ترديد روايات تاريخية مكذوبة ومعلومات علمية مغلوطة مصدرها السوشيال 
ميديا دون تحري أو توثق أو بحث وهذا من شأنه أن يخلق جيلا جاهلا بكل ما تعنيه الكلمة لا يمتلك 
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الوعي ولا أمانة الكلمة ولا القدرة على التمييز بين غث وثمين ولا يعرف آدوات البحث ولا مهارات 
الكتابة ولا القدرة على التفكير البناء وطرح الحلول واكتساب الخبرات ..كم أشفق على الجيل القادم 
واستشعر من GY!‏ المخاطر التي تحوم حوله من ضياع الهوية العربية وطمس الانتماء لثقافتها 
وانصراف الشباب عن اللغة العربية بالكلية والاتجاه للغات الأجنبية كبديل عنها وهي مسؤولية على 
المختصين في ضرورة تحديث اللغة وتطوير علومها والأبحاث في هذه الصدد كثيرة منذ الأربعينيات 
وحتى التسعينات من القرن الماضي ولا أمل في تفعيلها أو إعادة مناقشتها في ظل هذا الجمود الحالي 
الذي يشبه عصور الإضمحلال في تاريخ الحضارات.. 


-م و أ/ بات واضح توضيف الحداثة كثيراً من طرف النخب و الادباء و الكتاب 


كيف تجد أستاذى الحداثة. هل أثرت فى الساحة الثقافية وکیف؟ 

وهل جلبت الفائدة أم هى فخ وقع فيه المثقف قبل العوام؟ 

-م ف ع/ الحداثة تبقى رهنا بمراميها فان كانت نوعا من التواصل بين الشرق والغرب وتبادل 
الثقافات والأفكار فهي في هذه الحالة محمودة الأثر وثرية الاتجاهات وفعالة الفائدة أما إن كانت 
بواعثها هدم القيم والقفز على سياج الأخلاق وتغييب المفاهيم القيمية وإحلالها بالمادية البغيضة 
وسيطرة رأس المال والنفعية والانتهازية فهي بلا شك خطر وأي خطر وفخ للمبدعين والعوام على 
السواء ..ومن خلال تجربتي الأدبية والثقافية فقد حاولت أن انتهج الوجه الأول للحداثة فعملت على 
ترجمة أعمالي لأكثر من عشرين لغة وطرحها للجميع عبر منصات دور النشر العالمية بالمجان على 
شبكة الإنترنت ومازلت في مشروعي الطموح أسعى لبلوغ أعمالي جميع لغات العالم باستخدام 
أساليب الذكاء الاصطناعي.. كما أني سعيت إلى تقديم أعمال مشتركة مع نخبة من كتاب العالم 
العربي كشكل من أشكال التواصل والقدرة على التمرد على العوائق الحدودية بين العالم العربي ..كما 
قدمت كثيرا من مقالاتي على صحف ومجلات تبث في أوساط الجاليات العربية بالخارج مثل 
صحيفة “صوت بلادي” التي تصدر بالولايات المتحدة الأمريكية واعتز بتواجدي لديها بمقال شهري 
منذ عام 2017م وحتى الآن ..كما قدمت وتأثرا بما استفدته من دراستي وعملي بالجودة ثقافة 
التفاعل مع القراء والإجابة على أسئلتهم وفي ذلك وضعت أربعة كتب حتى الآن وهي “منافح الأيك 
في مساجلات النخب” و” نزهة الألباء في مطارحات القراء” و" شج رأس التاريخ” و” الدر المنثور 
في مكنون جوهر العقول” لتكون منصات ورقية للحوار وتبادل الرؤى بشكل مستمر وبناء وفعال في 
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تجربة اعتبرها فريدة وغير مسبوقة في التواصل مع القراء حول العالم وبالتأكيد سيكون لها أعظم 
الأثر مستقبلا بإذن الله.. 

مشكلة الوجه الثاني للحداثة وللأسف الشديد أنه متجذر من القرن الماضي وبدأ مع دعاة التغريب من 
المشرق العربي الذين عادوا لأوطانهم وقد غسلت عقولهم أعاصير الغرب وأخذوا في مذاهبهم 
منحنيات عدة مثل نشر الإلحاد واحتقار التاريخ العربي وموروثه الثقافي والحط من نتاجه الحضاري 
وتقزيم اللغة العربية ومحاولات مسخها والتقليل من دورها وتمثيل الغرب في ثوب الملهم والمعلم 
على طول الخط وهم في ذلك يحظون بمباركة المستشرقين الذين خلقوا لهم شهرة كبيرة ومكنوا لهم 
لدی أبناء جلدتهم ..وللأسف يدير هؤلاء ظهورهم لحقيقة لا يخطأها نظر منصف حصيف وهي أن 
الحضارة الغربية الحالية قامت على أكتاف الحضارة العربية التي عاشت قرونا تضىء الطريق 
وتنشر العلم والمعرفة في جميع الأرجاء وبدأت الحضارة الغربية من حيث انتهت هذه الحضارة 
العربية العظيمة الأثر والنتاج.. 


a-‏ و أ/ آستاذی الفاضل كما تری الساحة بالمقابل هناك المواقع التى كذلك أصبحت أرضية موازية 
للواقع تعج بالأحداث الثقافية و الأدبية 

كيف تجد الوضع هل قدمت المواقع فعلاً خدمة للثقافة عامة وللأدب al‏ هى سلبية أنجبت الفوضى 
وهذا فى غياب الرقابة !؟ 

-م ف ع/ بلا شك فالفضاء الإلكتروني الواسع الحالي قدم خدمة جليلة للثقافة والأدب عبر العالم 
وهي التواصل الفعال والقدرة على وصول الأفكار والتجارب الثقافية عبر مساحات شاسعة من العالم 
وبمختلف اللغات وبضغطات زر معدودة ..هذا لم يكن متاحا في الماضي.. لذا يعد جيلنا محظوظا في 
هذا المضمار لو أحسن استخدام هذه المواقع والوسائل واستغلها أحسن استغلال بالشكل النافع 
والرشید..آما عن الرقابة فلقد عانينا طويلا في عالمنا العربي في التجارب الورقية مع الرقابة التي 
تختار ما تشاءه الأنظمة عبر التاريخ وتهيل التراب على مادون ذلك من إبداع لمجرد الخلاف حول 
بعض النقاط التي ربما كانت هامشية أو جوهرية حتى لو كانت هذه النقاط في سبيل تحقيق رفعة 
المجتمعات ورقيها ويبقى أمان النظام ورضاه سيفا مسلطا على الإبداع والمبدعين عبر العصور في 
ظل سلطان عصور الأوراق والأحبار.. 

واعتقد أن الذکاء الاصطناعي مستقبلا سیلعب آدوارا Bac‏ منها الناقد الذي يقدم تحلیلا شاملا للکتب 
الثقافية من حيث نقاط القوة والضعف وقد اختبرت ذلك بنفسي في كتابي *نوستالجیا الواقع 
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والأوهام” فوجدت تقريرا بارعا يصدره الذكاء الاصطناعي يغطي كافة جوانب الكتاب بشمولية ودقة 
وأسلوب فصيح ومن فرط إعجابي به نشرته ببعض الصحف .. كما أن الذكاء الاصطناعي سيلعب 
دور الرقيب الذي يقدم للمجتمع بشكل محايد الكتب المستحسنة والتي تشهد رواجا حول العالم غير 
مقترن بالحس المادي وإنما عبر آراء القراء الواقعية والإحصاءات التي تقدم صورة غير قابلة 
للتزوير حول حجم الإقبال على الكتب التي تلبي متطلبات القراء وتروي شغفهم وبالطبع لن يجتمع 
قراء العالم قاطبة على GUS‏ تافه أو محتوى يضر بالأخلاق والقيم.. 


-م و أ/ هل هناك مشاريع مستقبلية تشاركها الجمهور ؟ 

-م ف ع/ بالتأكيد فحاليا أعمل على الانتهاء من كتابي “كلام في العلم ” وهو عودة جديدة لي للكتابة 
في الموضوعات العلمية والتثقيف المجتمعي مجددا بعد غياب ثلاثة سنوات منذ كتبي فترة جائحة 
كوفيد 19..وأرى أن هذا المعترك العلمي وطرح كتب فيه هو واجب مهني قبل أن يكون مهمة ثقافية 
.ذلك أن المشهد الثقافي الصحي في عالمنا العربي بين نارين .نار daal‏ والجهل المستعرة بين 
vado sal tal lol Sees‏ 
Ulla‏ مستوردة وحركة الترجمة ونقل هذه المعارف للقراء بأسلوب مشوق ولغة جذابة من قبل 
مختصين غاب عن الساحة منذ وقت طويل مع رحيل الرعيل الأول من الكتاب العلمين في 
AAA AE‏ اصباليم محل فا fill‏ یه ya jell‏ القی عاب بعنه : 
لأن أحدا لم ينبهه- أن العلم دائما في تقدم لحظي والمعارف العلمية في بناء وتطور 
مستمرين وإحلال وقتي لحظة بلحظة وما كان في الماضي من دروب العلم ونقله المختصين القدامى 
مشكورين قد أصبح اليوم تاريخا.. 

وحقائق جديدة ظهرت وتوصيات ونظريات حلت محلها ولابد من تقديمها بشكل عصري للقارىء 
العربي ليكون على مقربة من العلم الحديث الذي أصبح عماد التقدم لأي أمة ناهضة »تنشد الرفعة 
والتقدم.. وبدونه تبقى غارقة في غيابات الجهل والخرافة والدجل.. 


-م و أ / كلمة اخيرة أستاذي الفاضل 

-م ف ع /اشكركم جدا على هذا اللقاء وإتاحة الفرصة لي لتقديم نفسي وأعمالي وأتمنى أن أكون قد 
ألقيت ولو حجرا صغيرا في المياه الراكدة متمنيا واقعا أفضل للثقافة العربية ومستقبلا مثمرا لها سواء 
أكنت جزء فيه أو غيبتني الأقدار والمنايا عنه. 
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#ومتوفر بكشك لوسكور le score‏ 
على الحدود الفرونكوبلجيكية 


#متوفر على المكتبة الدولية eBay‏ 


https://www.ebay.fr/itm/235695646014?_ nkw=WAMADHET+AMEL&itmmeta=01J5B 
GGME3X6YKDZSSMWNZ2HTQ&chash=item36e08e253e:g: TIAAAOS wpj9mubdL&it 
mprp=enc%3AAQAJAAAA4HoV3kP08IDx%2BKZ9MfhVJKnalnYbN9fHVEJ-- 
cAnvfGLjKwy8X2peQBe%2F7XsjWFexE7vJL5SroMEngICxeFxbfSIGk9dREeY6z99eg8 
Yn7pd0XZ1%2BCO%2BnStSD%2FXtQOdHhGQ1X000donyfSC23%2F7Y 7 
YLACnZV vzompT607CnwnWsOFVJFYq1n08XBqNo9In%2FrvC7hlobU4nTEz 1InxA3n 
Sk6MfFOe3TD%2BLRo9uGgBPfSMfsRalTAxgDe%2FJak%2B6Hup6l ya0 YIO2SMrFz 
ZA4btBbwGGC%2BqK Oqu3BQ6%2FtCF%7Ctkp%3 ABFBMjMfC8Kpk 
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Wamadhet amel magazine 


من العدد 21 / حوار صحفي أكادمي all‏ من الصيدلة و 
الدراسات العلیا في الکیمیاء والمایکروبیولوجیا التطبيقية 
تخطفه الكتابة diiy coe‏ تحو Wood‏ العربي ویسافر في 
دروب القصة ويغوص في سراديب ومتاهات الروایة. واحد 
من CLS‏ بالوطن العربي الذي یجعل من عصاميته ميزة 
ومن خلال تجربته الحياتية والبحث عن المعنى ينجب التفرد 
ويفرز طرحا مختلفا من وحي فکره..قلمق لفت حبره فريق 
مجله ومضات Jol‏ اط dao‏ جسرا فكار LJ‏ معة هده 
الجلسة الماتعة تجلت less‏ آخلاقه وآدبه على کلامه وزادت 


کاد‌هی ااتشاق. هن انصید 51 و انت‌راسات Wie‏ ضما Laó‏ والصايكروبيونوجيا 
هن عحاميته ميزة ومن حل تجربته الحياتية و آلبحت عن المعنی ينجب التفرد ویضرر 
oyo‏ هختلقا من وحها فگره. . 
قلح لفت حبره فریک io Ginn‏ آمل ans hys‏ جسرا فکان ano U‏ هخه Aula‏ 
الحاقعة توالت mó‏ اخلاقه alc aig‏ كنامه وزاحت افگاره جمالا. . 


(hg a2‏ بقاة على all‏ الحكسية y‏ التسهاد ای äss AH‏ اللي mei ag thai‏ عى 
مجال GAN‏ 


Cabal الأخيرة صب‎ ol US fmt سى‎ aasi فيا‎ 


WAMADHETAMEL.COM 


من sal‏ 21/ على طاولة النقاش مع الاستاذ محمد 


x6‏ عبد العال.. حواره | فى خليفة عبدالسلا 
e A A 5 A aus‏ 
من العدد 21/ حوار صحفي أكادمي النشأة. من الصيدلة.. 
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wamadathamel magazine 
el ومضا ب‎ 


IDEE 


كادمما النشأة. من انصیدنة و الدراسات العليا فى الكيمياء والمايكروبيولوجيا 
ویغوص فى سراد يب ومتاهات الرواية. واحد من الكتاب بالوطن العربی الذى يجعل 
من عصاميته ميزة ومن خلال تجربته الحياتية و البحث عن المعنى ينجب التفرد ويفرز 


AL‏ لفت حبره فريق Ginn‏ ومضات أمل لیربط معه جسراً فكان Ü‏ معه هذه الجلسة 
الماتعة تجلت فيها أخلاقه وأدبه على كلامه وزادت افكاره جمالاً. . 


م و أا السلام vasile‏ 
بدابة كيف يعرف ناسه للجههور Hindi‏ محهد 
فتحي عبد الوال؟ 


tor 
LW وقصصي مصري .. مجالي‎ as أا کالب رباحث‎ 
Ge ات‎ aay Get ie 
الد راسات المليا على عدة درجات منها الماجستير في الكيمياء‎ 
في إدارة‎ ye الحيوية ودبلوم المايكرويولوجيا التطييقية ودبلوم‎ 
راسات‎ ١ الجودة الطبية الشاملة ودبلوم الدراسات المليا ني‎ 
الإسلامية من المعهد المالي الشراسات الإسلامية وشهادة اعداد‎ 
الدعاة من وزارة الأوقاف المصربة وحاليا أبدي اهتماما كيرا‎ 
بمجال ال کاء الاسطاعي ومشترك فی عدة دررات سحفية‎ 
وعلمية في تطبيقاته المختلفة ..الكتابة بالنسبة لي حياة با کملها‎ 
wi JE طرقت ابوابها منذ سنوات طوبلة وتتوعت‎ 
PS شتى ما بين القصة والروابة والعفال وقدمث حتى‎ 
بوجه عام أكثر من أربعين كايا‎ Wily الساحة الأدية والعلمية‎ 
ارالي ووجهات نظري وخواطري واحلامي‎ le طرحت من‎ 
وخبرالي عبر لقديم بعض الترسبات والتصائع والرؤى جاه‎ 
.. شتی القضاا اي هم القارى. العري‎ 


IIA AI ARANA ANO 
YN مجال‎ 
اإأخيرة مب اختارتله؟‎ „ol مت اختار الكتابة‎ wil (qed 


ler 8‏ 
نا من اجار الكتابة وسعيت لها ..قالتراكم الفكري والمحصلة الطمية وقدح زناد العقل باستمرار كانت جميعها 
أسياب غم علي في الإمساك بالقلم وترجمة ما تجمع لدي من معارف وتجارب حيانية إلى كلماث وسطور زبلت 

قاف الصفحات كنت فيها Sale‏ أمينا مع القارى. ومتتاولا للتاريخ والراقع بنزاهة ..لم اتصنع ولم أنجمل 
.. كنت FI‏ قبل أن أكون قدا لسجمعي ..وتحليت بحيادية تامة وات أطرح القضابا عبر وجهاث نظر 
عشرات الأطياف من ساعيها باذ! في ذلك أكثر درجات الدقة والشفافية ..كما 2 تعبيرا عن ذاني 
ely‏ ورژی ریما كانت في حينها شيثا وتبدلت ولكني لم أخجل يرما من أكون ASNT‏ وار ظهرت 
منناقضا أحيانا وفي الروابات التي قدمتها كنت مقدما A pal‏ مهنية في مسبرتي وحوادث شاهدت پعضها عن 
کلب وبعضها تمثل لي من قصص رواها لي أسحايها فنقاتها bly‏ في رسالة هامة وهي خان Ry‏ سحب آمنة 
Ds‏ معاير چودة Malm‏ وني نیا راک ندمت في ادا مرا اما کنر من امراش کہ 
في السجتمم وطرق EP‏ منها وسبل علاجها نيما لأحدث البروث US‏ الطبية والملاجات Metall‏ المناسبة وق 
تصور الإعجاز الملمي في القرآن والسئة النيربة مع .وضعها في ميزان العلم لوصول إلى أفضل التائج ao‏ 
والرشيدة بعيدا خن المقالاة .. كما خضت اجرة عن قصص cil‏ من واقع التاريخ الإنساني المسجل 
وحقبقة وجودهم pull‏ ودرجة لأثيرهم في مسارات التاريخ المحفور على الحجر والمسجل على الآثار اقا 
وبذلت في ذلك جهدا كبيوا كان عزائي فيه هو برغ الحقيقة والرسرل إلى درجة من راحة الفس البشرية عجاء 
AN‏ والحضاري والتغارب ینهما بشكل عفاي فعال وقد جمعت حصاد هذه التجربة في كتاب 'كاملات 
يهن العلم والدين والحضارة" في جزلین كبا كت er‏ من eo‏ لفترة العصر گرد 
9 شاهدا على فترة من أسعب الفترات وأحلك الأزماث التي أحاطت بالبشربة جمعاء لي العصر الحديث 
قدمت عملا Very‏ من منظور علبي pb it‏ واقتصادي وتأريخي الجائحة من كافة جرائبها وهر 
ally‏ من 348 أجزاء الأول :حملي عنوان "جائحة العصر " وتضمن fide‏ والتوعوبة الأولى عن الجائحة 
حى فرة أغسطس 2020م وقد أسيم مقصدا لعدد من دراساث الماجستير والد كتوراة من مصر والجزا أما 
الکتاب الثاني GE‏ الجائسة “ فكان من منظرر طرالفي غرالي باعبار ما tae‏ الجامحة في حینها من محدي 
أربك البشربة حول العالم وفرض العزلة عليها قأخرجت من تغوسها أغرب الحكاياث والقراراث La]‏ ودوليا 
ودينيا.. فرصد» فيه من الشرق والغرب كل ما كان غريا ومثیرا ومحيرا وعجییا وفربدا .. فيما كان الكتاب 
اثالث تمة لهذا كله ومتزامتا مع وفاة fully‏ رحمها الله من ماعيات إسابتها e‏ كوفيد 19 بإحدى 
المستشفيات الخاسة بمصر فرضمت فيه خلاسة ما قدمت بالصحف العربية والکب الأ كاديمية من مقالات غلمية 
وثراجم بحثية ومطوعات مستفيضة عن اللقاحات التي ظهرت gy‏ والبروتوكولات العلاجية المخظفة 
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من قضَايا المصريين قي 
ان الحياة في 


SUL imd Syn 
صبد السلاه,‎ a> رثبس التحرير/‎ 


کد 


وقي عام 


هی و أ/ كيق نجد السلحة الأدبية الصربية ؟ 


ee‏ الساحة الأدية العربية تشترك جميعها في عدم إناحة القرسة الأقام لشابة اتظهور 
..قدور النشر العربية © تح ذراعیها 1 لمن كان مشهورا وقادرا على تحقيق عواك عادية 
كبيرة بصرف النظر عن جودة ما بطرح وقدم m‏ والتقاد في عائمنا ga‏ من الصف 
الأولى ل بنظرون قي عمل إلا حيتما يتأ کدون من شهرة صاحبه واي ستضيف لشهرة الناقد 
شهرة وبليق باسمه وبرفعه لجواره بضع درجات By‏ فلام يضيع وق في قراءة عمل لكب 
مغسور ولو كان عملا إبداعيا الطراز الأول ..فالشهرة بين الجائين BS‏ والكاب هي 
الیل Zi‏ شىء آخر pas‏ لي المادي gels‏ الذي بتظره بعض التقاد من 
الأثرياء على الساحة مه 
كما أذ Pe‏ الكتاب آضهم آسبحت تمع بأقام in‏ ودون 
المستوى تبحث عن الشهرة وتحفيق SAD‏ دون النظر pei‏ موهبتها الحقيقية أو محاولة , 
إسفالها فتجد أطفالا في المرحطة الابندائية ومراهفین في PA‏ عدادیا و PPRT‏ 
US de y‏ واحدا أو ریما بعض المسجلات اليسيطة يجترا على حمل اه cers‏ 
ميدان UD‏ مفاخرا بتجاربه الحياتية من واقم برامج "النيلك ترك“ Li‏ واظام * 
الكارئون " والدراما الأجنبية وباستخدام AT UB‏ والنياية SOBs‏ في BOL‏ .. 
كما pl‏ ولأسف الشديد ظواهر ASD) Sud‏ دون إشارة المصدر في آعبال الكثير 
من كتاب الیرم بالإضافة إلى ترديد روابات Sat‏ مكذوة ومطرعات علمية مظرطة 
مصدرها السوشيال ميديا دون #حري أو FF‏ أو بح وهذا من شاه ان يعاق Bie Ye‏ 
بكل ما تعنيه الكلمة 1 مناك الوعي ولا أمالة الكلمة PIPL‏ امز ين غث ومين 
Ayal Daly‏ البحث ول مهارات الكتابة ولا القدرة على التفكير البناء وطرح الحفرل 
واكساب الغيراث كم أشفق على الجيل القادم واستشعر من ob‏ ن المخاطر التي تحرم 
خوله من ضياع الهىة Mell‏ وطسى ااتماء تفاقها واتصراف الدباب عن ت ار 
بالكلية ole,‏ لفات D‏ جنية JS‏ عنها رهي مسؤولية على المختصين في ضرورة 
Ul nan‏ وتطرير علرمها والأبحاث في هذه Se E sal‏ 
السعيتات من القرن الماضي وا امل اها او إعادة مناندتها في قل هد ! الجسود 
احالي الي يشبه عصور P‏ في ارخ الحضارات = 


وما حل بها من خیرات أو har‏ متمنيا أ أن یکون pics Lalo‏ به 
سلکتها في صبرتي واستشعرث فا بالسعادة كان 
اقترب من حياة اناس ated‏ إلى مضر هر PD‏ السخطفة ققدمت افقارى» المصري والريي ولأول مرة صورا متعد دة 
أزمتة مخطفة E‏ تشويقي 
الماشي لم تكن أبدا متالية وان AA‏ تکمن بداخلتا عجاه كل ما كان كيملل نکن yp‏ م 
الأحداث والقضاا TER‏ والمثير أن كتيرا من قضايا هذا الماضي 
والتحديات وهر bl a cat b‏ 
قحل وت کره لأجيال قادمة وهكذا حتى وسا لمأ نحن عليه سوقد قدمت في هذه السلسة من الأرشيف كب أربعة هي 
صفحات من اتاريع FET‏ بمصر" و * نوستالجا ارات والأوهام' و رخ حار بین بان “Sy‏ و" هوامش على دفتر أحوال مصر" so‏ 
كما تطرقت تقصص امن قي مصر وتا الحضاري المسد عير سلاسل / رمضانية كنت أكتبها قي الصحافة المصرية والعربية طوال 
شهر ومضاذ ثم أعيد عجمیعها في كتب وهي = A"‏ من . 


الرواية قصدت الراقية والمهنية قدمت عملين .الأول رواية” ˆ ساعة عدل" قي 
المستشقيات وأوجه القصور فيه وطرق علاجها قي قالب دوائي مشوق وجذاب ومناسي DD‏ فدح “aly ERE‏ 
bance ٠ er: as‏ يأسلوب عصري من رؤية مخطفة سرام الحضارات ومعارك lr jad‏ داخل gel‏ 
oS‏ عن سقوط pp‏ انها تداعى الأمم إل من أدرك rod‏ ووعاه وما أقل O Pa‏ 
قي عالم La‏ اتنصيرة قدمت BE‏ مجموعات Y ¿een‏ فك الحكايات " والثانية “ حتى يحباك اله" y‏ " استرویا " وتحقل 
جميعها يمناقثة yA‏ الواقم قم المصري بثوب قصصي جذاپ l‏ يطو من الطرافة والقكاهة .. 


ميزان حسناث gly‏ رحمها الله ..من المسارات الكتاية 
سیر JA‏ أرشيف الصحافة المصربة مده Er‏ عام م أو يزيد . .ققد استطعت أن 


وغير تقليدي يجعل القارىء يعيش الحدث th‏ وتفاعل معه وبرصد بشكل 


اغيشها الآن بتفس التفاصيل 
بعض عالمتا العربي لم نجتاز عبات الماضي وجل مشاكلنا متراكم لأن الأقدمون لم يادروا 


يحور التاريخ * و" حوادیث المحروسة " و'رواق القصعص ارمضالي" و" 
بلوغ المرام قي أحداث "Am; u‏ 
Th}‏ على de‏ الجودة الطبية في 


بج الواحد ومدی 


هم و || بات واضح نوضرف مصطلح الحد al‏ كثيراً مب طرف اللخب و الادباه و YUSH‏ 
كيف نجد أستلاي الحدانة, حل أذرب في الساحة الثقؤافية وكيفق؟ 
hog‏ جلبی ol MAN‏ صي فخ وفع فيه hiii‏ قبل الدوامے؟ 


م ف lp‏ الحد تبقى رهنا بمراميها فان كانت نرا من JA‏ بين الشرا فى والغرب daly‏ 
الثقافات والأذكار gh‏ في هذه الحالة محمودة PU‏ ,4.3 ااکجاهاث رفعالة y‏ اة أما إن ss‏ 
بواعتها هدم انیم والقفز على سياج الاق وتفییب المفاهيم القيمية واحالها بالمادية البفيضة 
وسيطرة رأس AD‏ والفعبة والاتهازية فيي بلا شك خطر وأي خطر وف المبدهين والعرام على 
السواء .ومن vs‏ الأدبية والتفانية فقد حاولت أن اتهج الرجه الأول الحدالة فمملك على 
ترجمة أعمالي AN‏ من شرن لفة وطرجها pd‏ عبر منصاث دور النشر العالمية بالنجان على 
DS‏ في ر م أسعى بارغ أعمالي جمبع اغات العالم باستاسد ام 
أساليب ال كاء الاصطناعي.. كما أي سعبث إلى تخديم أعمال مشث ركذ مع BA‏ من كتاب العالم 

كشكل من أشكال JOA‏ والقدرة على التمرد على IA‏ الحدودية بين العالم المري 
n‏ کما قدعث كثيرا م i‏ على صحف ale‏ بت لي أرساط الجايات اسارج 
E‏ صحيفة "سوت A "gol‏ تصدر AA‏ المتبحدة الأمريكية واعتز بتواجدي لديها بمقال 
شهري مد عام 2017م وعتى OF‏ ...كما قدمث ولأثرا بما استفدعه من دراستي و وغملي بالجودة 
puð wie‏ ل مع الفراء والإجابة على آستتهم ولي ذلك وشعت dj‏ حنی الآن وهي aw‏ 
"فيك نی ساجقات اهنب و" نزهة الألباء في مطارحات افقراء" و" شج رأس التاريغ" و" الدر 
المتثور في مكتول جوهر العقول' اتکون منصات ورقية Y pol‏ وتباول N sip‏ مستمر ity‏ 
وفعال في عجربة اعتبرها فريدة وغير مسبوقة في التراسل عم ol al‏ حول العالم وبا گید سیکون لها 
أعظم لأر Sip lic‏ الله.. 
مشکلة الوجه الاي ta‏ والأسف الشدید 4 تجذر من القرن الماضي ala‏ دعاة التغريب من 
gf Trn‏ الذين Ile‏ وقد غسلت nei pie‏ القررب yii,‏ في مذاهبهم 
in alge‏ تشر الإلحاد ¿Ely‏ التاريخ gA‏ وموروة اثقافي والحط من wt‏ الحضاري 
وزيم al‏ المرية وسحاولات مسخها واتقلیل من دورها وتمثیل الغرب في ثوب الملهم والمعلم على 
طول الط وهم في داك يحظون بسا ر E‏ المستشر r‏ ری سیون T‏ 
oth gd‏ جفدتهم llr‏ يدير lja‏ ظهورهم لحفيقة ] lala‏ نظر متصف حصيف وهي أن 
الحضارة الغرية الحالية قامت على أكتاف الحضارة العرية العرية التي عاشت قرونا ضى + الطريق وتنشر 
الملم والمعرقة قي جميع الأرجاء وبدأت الحضارة A‏ من حيث انتهت هذه الحضارة العرية 
العظيمة JU‏ والتتاج.. 
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هم و 11 أسناني SCN‏ كما نرق الساحة بالحقابل صناله المواقح التي كذلله أصبحى أرضية jiga‏ 
نصح والأحدان النقاقية و الأدبية 
كيف نج pogl‏ صل فد مب المواقح فول خد مذ ¿PG‏ عامة ولد col y‏ هي سلبية أنجبى الفوظی 
وهذا في غياب الرقابة !؟ 
م ف ج/ بلا شاك فاتفضاء الإلكتروني الراسع الحالي قدم خدمة جليلة WR‏ والأدب عبر العالم وهي التواسل الشعال 
dy‏ على وصول ال فکار والتجارب الضافي: عبر مساحاث ثاسعة من العالم ریسختلف اللقات وضغطات زر معدودة 
.هنذا لم يكن متاحا في الماضي.. اقا يعد جیثا محظرظا في هذا المضمار لو أحسن امتخدام هذه المراقع والرسائل 
anol as‏ اماك Are BS JE‏ ا ¿Mob‏ جا لبر فى الطاب Mad‏ 
الزقابة اهي js‏ ما عداءه الأنظمة عير تاريخ وهيل التراب على مادوث ذلك من pla‏ لمجرد حول بعض SUS‏ 
A‏ ريسا كانت هامثية أو جرهربة حى ار کا هذه النقاط في ميل تحقيق dd‏ المجتمعات ورقها ويغى آمان النظام 
ورضاه سيا سلطا على الإداع والميدعين عبر السصور في J‏ ماطان. عصور الأوراق والأحيار .. واعفد أن الذ گاء 
الاسطناعي مبلا سیلمب أدوارا عدة منها الناقد الذي بعدم تيلا شاملا YU SD‏ من حيث قاط القوة anally‏ 
وقد اخترت ذلك في OP u AS‏ رهام فرجدت روا Barter‏ كاه ginal‏ ينعي WE‏ 
جوب الكتاب بشمولية Bey‏ وأسلوب فصبح ومن فرط إعجاي به نشره يعض الصحف .. كما أن SUED‏ 
he‏ دور الرقيب الذي بقدم السجتمم بشكل محابد الكتب المستحسنة واي تشهد رواجا حول العالم غير مقتر بالحس 
المادي وإنما عبر آراء القراء الواقمية والإحصاءات تدم صورة غير ب لارو حول UP em‏ على اکب اني لي 
ت القراء وتروي. شتفهم وبالطيع J‏ يجتمع A Y‏ العالم قاطبة على كتاب تافه او محتری يضر بالأخطاق والفیم ۰۰ 


هم و ١|‏ صل هنال مشاريع مستؤيلية نشايكه) الجمهور ؟ 


م ف +۸ بالتأكيد فساليا اصل على الاتهاء من كاي “كلام في الطم " وهر عردة جديدة 
ASD‏ في السرضوعات الملمية والتتفيف 


pel 4‏ مجددا بعد غياب 38 سنوات منذ 
8 جائحة كوفيد gpl‏ أن هذا الممثرك الملمي وطرح كتب فيه هر واجب 
مهني قبل أن بكرن مهمة ثفافية ..ذلك أن السشهه JD‏ الصحي في عالمنا العري ن 
نارين .٠لار‏ اله جل والجهل المستعرة ين أوساط العامة ونار خياب البحث set‏ 
بين أوساط الاماسة وا ..والسمارف جميعها io‏ مسترردة وحركة الترجسة 
ونفل له المعارف AA‏ بأسلوب مشوق Bly‏ جذابة من فيل مخنصين غاب عن 
الساحة من وفت لىل مع Sens‏ الرغيل الأول من الكتاب الطمین في مصر 5 
.العربي.. وللأسف الشديد لأزالت أعماتهم محل فة القارى. العري الذي خاب ea‏ 
آحدا لم يتبهه أن العم دائما في دم والمعارف العنمية في بناء وتطور مستعرين 
وإحطال Ay‏ لحظا بلحظة وما كان في الماضي من دروب الملم وتفله السختصين PD‏ 
مشكورين قد أسيم الوم #اريغاء. وحفای جديدة ظهرت وتوسبات ونظريات حلت 
محلها واد من عدیمها بشکل عصري تقاوی» المري ايكون على مقربة من لطم 
الحدیث الذي اصیم عماد التقدم لأي أمة ناهضة »نشد الرفضة op billy‏ ویدو» Po‏ 
خارقة في غیابات الجهل والخرافة والدجل m‏ 


ه و | / dak‏ اخيرة أستازق UIAH‏ 


م ف ع شك ركم جدا على هذا ol‏ وإناحة الفرسة لي لتقديم 
jh‏ ان 


gi‏ وأعمالي 
إن ك أققبت ولو حجرا ستيرا في المباه GT‏ متمنبا واقما أفضل 
لتقافة العرية ومستقيلا شمرا لها سواء أکنت جزء فيه أو ad‏ الأقدار والمنايا عنه. 
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3-علی مجلة غاسق الأدبية الالكترونية 


حوار مع الکاتب والباحث د.محمد فتحي عبد العال 


متی كانت بدايتك فى مجال الکتابة؟ 

اعتبر أن البداية الحقيقية لي كانت مع مجموعة من المقالات العلمية في الأمراض المختلفة وطرق 
الحماية منها ووسائل العلاج وأشهر من آصیبوا بها من المشاهیر بحکم تخصصي كصيدلي نشرتها 
بانتظام في صحيفة الدستور المصرية في حدود عام 2016م وفي نفس المدة كان لي مجموعة من 
المقالات التاريخية التي تبحث في الفترات التي عاصرت حياة الأنبياء وتبدو محيرة للکثیر من الکتاب 
فعکفت على التصدي لهذا النوع من البحث الشاق وقدمت عددا من المقالات الهامة في هذا الصدد 
نشرت في الموقع الأمريكي هافینغتون بوست النسخة العربية وبوابة الحضارات التابعة لمؤسسة 
الاهرام المصرية ورادیو صوت بیروت انترناشیونال اللبناني وذلك في وقت متزامن لشدة الاقبال 


كيف اکتشفت أن لديك هذه الموهبة؟ 


في ميادين الكتابة لدي العديد من المواهب أطلقت لها العنان مبكرا والحمد اله قد أصقلتها بكثرة 
القراءة والبحث فكتبت في العلم والفكر والتاريخ بأشكال متعددة وفي قوالب فنية مختلفة من القصة 
والرواية والمقال..لكن اعتبر أن أعظم اكتشاف في حياتي حينما بدأت اقتني مجلات وصحف قديمة 
لازلت اتذكر المرة الأولى التي حصلت فيها على بضعة أعداد من المجلة الأمريكية ريدرز ديجست 
في طبعتها العربية فترة الحرب العالمية الثانية وما تلاها ومن هنا بدأت علاقتي مع أرشيف الصحف 
والمجلات القديمة وتفحص أخبارها بعناية وإعادة قراءة حوادث التاريخ من خلالها وأصبحت مداوما 
على ذلك إذ كان أحد باعة الكتب القديمة يفترش ساحة أحد المساجد بالقرب من عملي فكنت زبونا 
يوميا عنده يدخر لي كل ما كان قديما ونفيسا ..ربما مضى وقت طويل حتى بدأت أجمع شتات ما لدي 
من أرشيف كبير وأصنع منه موضوعات طريفة لكن اعتبر تجربتي في تقديم الأرشيف عبر ستة 
كتب حتى الآن من المحطات المهمة في حياتي حتى وإن جاءت متأخرة بعض الشىء وهذه الكتب 
هي :صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر -نوستالجيا الواقع والأوهام -تاريخ حائر بين بان وآن - 
هوامش على دفتر أحوال مصر -رواق القصص الرمضاني -بلوغ المرام في أحداث ووقائع 
رمضان. 
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حدثنا قلیلا عن رحلتك فى هذا المجال؟ 


لقد قدمت حتى الآن أكثر من أربعين مؤلفا ما بين القصة والرواية والمؤلفات العلمية والتاريخية ..وأنا 
اعتبر نفسي كاتب وباحث في المقام الأولى وطرقي للأشكال الأدبية المختلفة من قبيل التنويع في 
استخدام الوسائل التي تنقل الرسائل الفكرية حتى تصل للقراء على اختلاف أعمارهم ودرجات 
اهتماماتهم والأشكال الأدبية التي يفضلونها . 


ما هی أفضل الأساليب التى تتبعها فى الكتابة؟ 


دائما ما أمزج بين التاريخ والعلم والدين في سياق متصل لإصقال ثقافة القارىء وإيمانا مني أنها 
المحددات الأساسية لثقافة أي مجتمع والنهوض به فالدين هو مظلة الأخلاق التي بدونها لا يرتقي 
المجتمع ولا يمكن أن يكون أهلا للثقافة دونها والتاريخ مرآة الماضي التي ترسم الطريق للحاضر 
والمستقبل والعلم هو المرتكز الأساسي للنهضة والبناء فهو حصن العقل الرشيد وملاذ الفهم القويم 
ومعول التشييد القوي المتين.. 


عندما يخوض المرء متا طريقًا جدیدّا لتحقيق أحلامه يواجه الكثير من الصعوبات والانتقادات فما 


3 


العثرات التی واجهتك؟ وکیف تغلبت علیها؟ 


حياتي كلها صعوبات والحمد لله تغلبت على بعضها ولازلت آصارع البعض الاخر ..فتدبير الوقت 
الكافي للقراءة والاطلاع والكتابة كان من أكثر التحدیات التي واجهتني بحکم عملي فقد كنت في فترة 
من الفترات أعمل في ثلاثة وظائف تستهلك کل وقتي ومع ذلك كنت ادرس واعمل واقرأ واکتب 
.. غیاب القدوة التي التمس طریقها كان من أكثر التحدیات التي صادفتني فأنا اكتب من وجهة نظري 
وأسلك طریقا ربما لم يسلكه آحد قبلي Ul gd‏ على صواب ام خطأ ؟!..تصور أن هذا السؤال لازال 
یلح علي على الرغم من کل هذه السنوات التي مضت وأنا أعافر في هذا المضمار.. 


أخر هذه التحديات النشر وهو الذي اتحمل تكاليفه دون أي عائد مادي ..فأنا اكتب لأحيا وأدفع من 


جيبي ثمن هذه الحياة راضيا إذ ليس لدي سبيل آخر سوى الرضا.. 
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اصبح نشر الأعمال الأدبية أسهل مع وجود وسائل التواصل الاجتماعی والسوشيال ميديا فما رأيك 
بالنشر الالکترونی؟ 


وهل تفضل نشر أعمالك ورقيًا al‏ إلكترونيًا؟ 


لقد خضت ولا أزال التجربتين الورقي والالكتروني وأجد أن المستقبل قادم للنشر الالكتروني فهو 
غير مكلف وواسع الانتشار لكن المشكلة الأساسية التي تصادفني هي عدم اهتمام القراء في العالم 
كثيرا باللغة العربية وهو ما يحول دون الإقبال على المؤلفات العربية بوجه عام.. 


e 


هل تظن أن الورش والكورسات الأدبية مفيدة للكتاب المبتدأين al‏ مضيعة للوقت؟ 

للأسف هذه الورش والكورسات تشوبها النزعة المادية دون تحقيق فائدة حقيقية للمتدرب فهي لا 
تفاضل بين الملتحقين من حيث الموهبة من البداية ..هي تمنحهم فقط نقاطا عادية وعامة لكيفية الكتابة 
وأساليبها وتفتقر للعناصر العملية والتأكد من اكتساب المتدربين المهارات ووقوفهم على أرض صلبة 
في دنيا الكتابة ..السبب الرئيسي في كل هذه السلبيات وللأسف الشديد عدم وجود خبرة كافية لدى 
المدربين أنفسهم والذين أفاجىء أن بعضهم يمارس التدريب لمجرد أنه أصدر رواية أو روايتين في 
حياته أو كتب مقالا أو عدة مقالات في مواقع التواصل الاجتماعي..هذا بالطبع ليس كافيا لأن نطلق 
لفظ مدرب عليه ..أين الخبرة وأين المران الحقيقي المثقل للموهبة والقدرة التجريبية وحصادها عبر 
شرآ مق الم lea ar RA‏ هذه الذور Gil‏ والگرزسات غالا ما 
تکون متواضعة ومضيعة للمال والجهد دون عاند أدبي أو معنوي أو حتی ثقافي یذکر. 

من خلال وجهة نظرك وخبرتك فى مجال الكتابة والأدب ما الذي تنصح به الكتاب الذين ما زالو فى 
بداية الطريق. 


الصبر والمثابرة والنفس الطویل والثقة أن لكل مجتهد نصيب حتى لو تأخر بلوغه فهو قادم لا محالة 


هل لنا أن نطلع على شىء من کتاباتك؟ 
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حينما تتكرر القصص ولا نعي الدروس 
حينما تتبدل الخطوب ولا تعلو القيم 

حينما تقسو النفوس ولا تسود إلا الأنا 

حينما تتغير المعاني وتتعالى المحن 

للمال والشهوات تجر الرحال 

والعقل يركن للخمول والدعة 

والأخلاق والمثل ترقد في رقاع بالية 

والناس في مذاهبهم سكارى وماهم بسكارى.. 


هنا وهنا فقط تتحول حياتنا إلى استروبيا مستمرة ..فرص مهدرة وحيوات ضائعة ونجاحات في غير 
دروبها وآمال لاحت في الأفق وظلت معطلة. وعضال أسقام في القلب تربو ولا يرجى برؤها.. 


ما رأيك فى جريدة غاسق الأدبية؟ 


تجربة أدبية ثرية ودورها ممتاز في تعريف المجتمع بتجارب مميزة من الحقل الأدبي والروائي 
والمعرفي عن كثب ..واتمنى لكم دوام التميز والنجاح .شكرا جزيلا لجهودكم على هذا الحوار الشيق 


أتمنى أن تحقق ما ترغب به» وهكذا يكون قد انتهى اللقاء» ونتمنی لك النجاح Lad‏ هو قادم» وكان 


رابط الحوار 


https://ro7elfo2d.blogspot.com/2024/08/Mohamed.Fathy.html 


https://www.facebook.com/share/p/OQvzihA pikLspJ4Tx/?mibextid=oFDknk 
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6 أغسطس الساعة 9:11 م ٠‏ © 
حوار صحفي مع الكاتب والباحث د.محمد فنحي عبد العال متوفر الآن للقراءة على جريدة غاسق. 
https://ro7elfo2d.blogspot.com/2024/08/Mohamed.Fathy.html‏ 
لمتابعة الجريدة. 
https://bit.ly/3y3050K‏ 
#جريدة_غاسق. 
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RO7ELFO2D,BLOGSPOT.COM 
حوار صحفي مع الكاتب والباحث د.محمد فتحي عبد الع‎ 
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> حو او مح الكاتقتب Us‏ == دح es‏ <> 


- 
= 
۲۰:7 ۰1۶072 1 blogspot.com - 


cs nn = 


Jbl عيكا‎ mus axa الح ڪكغعوو‎ 


als = 


الصحقية : ell‏ الزهدي 


الصحاولة تجعل الصستحیل صصكن. و السحي بهتحتا قرصة جديدة للتجاح ؛ 
نكن تصل إلى آماتيتا Late‏ آو لا: ان 2955( ast‏ تهایته 6445.5 حالدصعاء 


قهادا لو كنت laglo‏ و حلصك هو الکتا ی 


ستتحدت اليوح عن شخص تاجح وصعالق قي صجاله. الداكعور محصد mas‏ 
هید Sell‏ 


محص قتحي ne‏ العال دکتوو وكاتب صصري هن صو اليد صمحاقظة الشرقية 
لد le‏ 21982- 
e > s‏ 


-2001 „ie دوب چدید آلا و هو الکتابة‎ sere 45255)! „ls 

کاقت بدایته في 5525 الحاصحة كطا أنه كسب یصجلات الحاقط das Lal‏ لكلية 
الصيدلة Austin‏ الزقازيق am, Jess!‏ ذلك إلى صرحلة العدوين على Dese‏ 
خاصة يه les‏ صدوتائت e356‏ صصراوي - 


ستعطرق بالقلیل صن الحديت هو الکاتب !595545 محصد ne us‏ العال 
التحرقف كيف كاتت cas las‏ وها الاتجاذزات التي استطاع تحفيقها. 


هتی كاقت allas‏ هي Slee‏ الکتاية ۶ 


کات za‏ صحصواعهة صن الهالات الحلصبية قي 
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ثانيا :المقالات 


1-على مجلة مصر المحروسة التابعة لوزارة الثقافة المصرية 


5:43 O O cs de 


> مجلة مصر المحروسة‎ Message Us Q 


#مجلة_مصر_المحروسة | هرمون الميلاتونين.. الحلم 
pa‏ هادی 


التفاصيل عبر الرابط التالی T‏ 


http://www.misrelmahrosa.gov.eg/NewsD. 
aspx?id=72051 

#هرمون_المیلاتونین 

#الحلم_بنوح_هادی 


maser elmahrosa 
maserelmahrosa2017@yahoo.com 
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القاهرة 06 اغسطس 2024 الساعة 10:39 ص 


وحسبنا أن LÍ‏ الفلسفة الحديتة ووائد المیتاقیزیقا الفرتسی "ريتيه دیکارت" كان من طقوسه 


Sac‏ النوم متآخرا في غرقة lins‏ بواسطة التار ولمدة عشرة إلى اتنى عشوة ساعة 


به هو العقل التشط oi‏ يقكر باستمرار لكن ما إن تم اختباره بواسطة 


”كريستينا أو كريستين” لتعلیمها الفلسفة حتى اضطر لتقيير عاداته تحت رغبة الملكة؛ 


ليستيقظ فى الصباح الباكر الساعة الخامسة مع السفير القرنسی "بییر شائوت" ويدرس لها 
في غرفة غير مدغأة فتلقفته رزايا أعراض مرض الالتهاب الرئوی لتسلمه Jog‏ المنايا ققادر 


الحياة غي 11 pini‏ 1650 م أى بعد اقل من عام على بداية تدريسه لها قي posi‏ 1649 
وزارة التقاضة = E‏ 5 = 


الهدی التبوى الاسلامی ارتبط تتظيم الوقت بالعبادات فكاتت الدعو 


والاستيقاظ فى العلت ps Ul‏ للقياح فقد ale‏ في صحيح الترمذي عن أب 


ین عبيد كات الثبین al Lo‏ عليه وسلم: يكزة Lö soll‏ العشاء, والحديث 


Loss‏ و 
وفوضتث 
Ziel agit‏ بكتابك ١‏ لت. و لذی آزسلت. فان مث من cili AS‏ على الفظزة. 


sel,‏ تلك فی مقالات عنواتها "قن 


الساعة العاشرة مساء وحتى 


ك يعض معاصريه من cre‏ التزامه بهذه 


ل" فنظرا لضفو ط الحرب العالمية التانية 243 كار 


صباحا وحتى ilil‏ صباحا ! 
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Facebook Lite 


& www.misrelmahrosa.gov.eg 


Newest» 


0 comments 
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التفاصيل عير الرابط التالب & ج 


E 
ED 


لور aai‏ زا 
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| ade Like | share dd of your friends tobkethiz 


السمنة.. التحدی > 


الشاهرة 20 اعسطس 2024 الساعة 01:34 م 


في lal!‏ كنا نعتیو التقلب على السمنة مسألة ارادة وأنها معركة تتطلب العزيمة لمجابهتها 
والتقلب علیها.. لکن الوضع الحالی قلب هذه المعادلة قمع الرصيد العلمی المتزاید من حصاد 
الدراسات العلمية أصبح جليا أن الامر Seas‏ الارادة وأن مرض iial‏ تحکمه عوامل مغل 


الاستعداد الوراتی ومتطلبات العمل والدراسة والبيئة المحيطة فالقاطنین في مناطق ققيرة 


تتقاذفهم تحدیات كبيرة تجعلهم فريسة القلق الداثم نظرا لقلة فرص العمل وحین توافرها 


تقرض على آصحابها عملا متواصلا لا يضع في اعتباره أوقاتا للراحة يمكن استتمارها قي 


تقاط بدني أو رياضى LI‏ ما كان .كما أن الأجور العتواضعة فى هذه البیئات الفقيرة تمتل 


تحدیا آکتر جسامة في تأمين plab‏ صحي متتوع. 


العوامل النفسية أيضا لا يمكن إهمال تأتیرها عند الحد یت عن اليدانة فالتنمر على الأطفال 
البدناء فى المد ارس مثالا يشعرهم بالخزى فضلا عن أنه يصنع لديهم شعورا باللامبالاة 


palass‏ يفرطون في تناول الطعام يشكل أكير ويزداد ون وزنا قالامر أمام siso‏ اعینهم سيا 


وزارة التقاضة 

بالطبع ليس الجميع على مدوال واحد في تعاملهم مع مرضهم باليداتة قالکتیر من البدناء 
یتمتعون بخفة ظل لا تضاهی ويعلل بعض الباحتین ذلك بافر!طهم في تناول الشوكولاتة 
والبطاطا والموز والمشروبات المحلاة مما يزيد من هرمون "السیروتوئین" المعروف بهرمون 


السعادة silly‏ يشيع في اتفسهم شعورا 


البهجة والسعادة والمزاج العالي ويقيط لديهم أي 
يصيص من الاكتئاب وقد تم استتمار هذه الحالة في العديد من الأعمال الفنية الكوميدية 


التي قدصت العديد من الممثلين اليدناء خفيفي الظل من الجتسين 


من أشهر من ارتيطوا باليداتة المقرطة "هنری التامن” ملك اتجلتر! وأيرئتدا والذی أدى الصراع 


بينه وبين روما إلى اتقصال كنيسة إتجلترا عن الكنيسة الكاتوليكية الأم فيها وقد تسبيت 


اصایته الطارثة بالسمنة المفرطة قى وفاته المبكرة وكان لا زال قى الخامسة والخمسين من 
ئيس الوزراء 


ozas‏ وذلك عام 547 1ح.. ومن المحيط السياسي المصرى "أحمد زيور باشا 


الذي خلف وزارة سعد زغلول باشا بعد حادتة السردار عام 1924م وام يكن لرئاسة الوزراء 
آنذاك مصعد فكان يجد أشد العناء قى صعود السام حتى if‏ وصل فى نهايته استتد على 


عصاه وأخذ يتتفس سريعا من فرط التعب ومن أجل ذلك أنشىء المصعد كما كان من عاداته 


يسيب السمنة الذهاب إلى الرئاسة متأخوا عند الظهر حتی اعتاد كيار الموظفين الذهاب 


متآخرين وحدت أن خالف عادته ذات Bye‏ وذهب مبکرا فى الساعة التاسعة صیاحا وظل 
يدق الأجراس فلم يلب تداءه sol ggas‏ صقار الموظقين فسأله عن رؤصاثه e m sii‏ آنهم el‏ 
يحضروا قغضب وتهض من مكتبه وأخذ عصاه واتصرف خاتقا وهو يقول انه لن يحضر هو 
Mat‏ وقد سار في سبيل علاج هذه السمنة على الوصفات الشعبية ومتها الترمس فكان 
يركب سيارته كل يوم بعد الغروب إلى شارع الهرم ویوقفها تحت شجرة من الأشجار الكبيرة 


الظليلة ويمضي الوقت في "55555 " الترمس وبعدها يتام ملء جقتیه دون أن یخشی تربص 


شيف مجلة الاتتين والدتيا قي الاربعیتیات). 


أحد به 
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والحقيقة أن الوصقة التي أعطيت للباشا من الناحية العلمية لا يأس بها قكوب يذ ود الترمسی 
المطبوخة بحسب ”ويب طب" يحتوي Je‏ ( 2 چرام بروتين -4.6 جرام آلیاف -2.3 ملجم 
5 -90 ملجم ماغتسیوم بسعرات حرارية منخقصة الد هون 198( مما يزيد الشعور بالشبع 
قترة طويلة ويقلل الشهية ویقلل کتلة الجسم ويحسن مستوى الد هون التلاتية ويعرّز 
مسخوی الطاقة بالجسم وكذلك كفاءة الجهاز المناعي JS..‏ هذه الفوائد شريطة إعداده 
يشكل صحيح ونقعه جيد ١‏ فالترمس sall‏ يحتوي على "قلویدات الكينوليزيدين” السامة 
(تقيه الحشرات و الحیوانات المتغية على الأعشاب) كما أن الافراط قيه يسبب الإمساك أو 
الإسهال والانتقا خات.. 


ومن العلاجات الشعبية الطریفة مسحوق الکمون (جرعة يومية 000-500 1ملجم ) في 
اللبن gi‏ مع الليمون والثجییل AAS‏ مرات يوميا. 


ولأن السمنة al‏ يعد يجوز اطلاق مرض العصر عليها -كما كتا تطلق عليها في الماضي فهي 
ليست مرتيطة SUL‏ المصنعة وأنماط الحياة المتسارعة وحدها -فقد أخذ المرض أطوارا 
عالاجية طويلة وعديدة عبر التاریخ مثل (الامقیتامینات - فينقاورامين وفيتترمين -هرمون 
اللیتین - عشبة الإيفيدرا- السيبوترامين - آورلیستات) أخذت وقتها وتلاشت تدريجيا اما 
لأعراضها الجانيية الجسيمة أو التشكك في نظرياتها أو تواضع نتائچها... 


نأتي لالأد وية الحديتة لعلاج السمتة ومن الأد وية الميشرة والواعدة قي عللاج السمتة ولا 
دالت قيد التجرية السريرية ویعلق عليها العلماء آمالا عريضة من حيث السعر وسهولة 
الاستخد ام orforglipron‏ : و as danuglipron‏ جزيئات صغيرة تعطى عن طريق الم 
وهي من فئة (مجموعة) متبهات مستقبلات البيتيد T-‏ الشبيهة بالجلوكاجون(81152-1) . 
والمعروفة Lou!‏ ياسم 5655 GLP-1‏ , أو GLP-1DAs‏ أو مقلدات الإتكريتين العلاجية والتي 


مستقبل 61۳-1 وتحاكي هرمون الببتيد المشابه الجلوكاجون فحيتما ترتفع مسدويات 
السكر في الدح عقب تناول الطعام تحفز هذه الأد وية الجسم على إقراز مزيد من الأنسولين 
الاضاقی مما يعمل على as‏ مستوی السكر یالدم. 

كما تداكي عمل هرمون الإنكريتين الداخلي الذي تفرزه الأمعاء بعد تناول الطعام مما يعمل 
على إبطاء مرور الطعام عبر الجهاز الهضمي من المعدة إلى الأمعاء الدقيقة وبالتالی تأخير 
سرعة إقراغ المعدة وكيح جماع الشهية والشعور بالشبع عبر تحفيز الجهاز العصبي المركتى 
علاوة على loses‏ القعال في تقلیل مستوی السكر التراكمي لدى المصابين بمرضى السكري 
من النوع SLI‏ ..لکن لا ؤالت الأبحات تجری حول مدة سلامة هذه العلاجات على المدى 
الطویل.. 


alis بعد‎ Lula asl لقابیل في أن دواري سوهءة(جتمان)‎ laglo يكن الغراب‎ all 
یستخدم سم الحلزون المخروطي السحري الذي یعیش في البحو قي تصنيع "ژیکوتوتید‎ 
المخلوقات الاخری دائما‎ cits lisa "مسکن الالام المزمتة والحادة القوی؟!‎ 6 
ملهمة ومساعدة في وضع الإنسان على الطریق العلاجي الصحیح حتی مع هذه المجموعة‎ 
الجد ید 5 من الأد وية التي تحن يصددها حيت اکتشف العلماء أن السحلية السامة الكسولة‎ 
Gila والأكبر قي الولايات المتحدة الأمريكية والمكسيك والمعروقة بوحش جیلا‎ 
سمها الزعاف هرموذا 05545 حصريا القدد‎ „a>Heloderma suspectum simonster 
ويعمل على تفس مستقبلاته لكن يتفوق عليه في كوته‎ GLP-1 اللعابية يشابه قي تركيبه‎ 
alg واعتمد كد‎ Exendin-4 «ie لا يتحلل يسرعة ويظل نشطا في الجسم وقد أطلقوا‎ 
لموضى السكوي من النوع الثاني ومن ردم هذه القكرة في استخدام د واء هرموتي یستخدم‎ 
هذه المستقيلات خرجت أجيال متعاقبة تحاول الوصول إلى يؤرة النجاح قي عالاج السكري‎ 
من النوع التاتي ورفیقه الملازم له السمنة..‎ 


ومن مجموعة منبهات GLP-1‏ التي دخلت یالفعل حیز الاست‌خدام الد واء الأشهر حالیا 
"سیما جلوتید" والمعر وف تجاریا پاسم "آوزمييك" silly‏ یستخدم لعلاج السكري من التوع 
التاني يشكل آساسي اضاقة لعلاج السمنة بعد التر خیص يذلك مو خر!.. لکن ينيفي الاتتباه 
إلى أن استخدامه لابد وأن یکون تحت إشراف طبي خاصة مع ظهور بعض الایحات التي 
تویط بين استخد امه والإصاية بتوع تادر من العمی هو الاعتللال العصبی البصري الاققادي 
الأمامي غير الشرياتي علاوة على أعراضه الاخری Jee‏ ورام Saal!‏ الدرقية والتهاب 
اليشكرياسى واضطرايات AS‏ والمرارة.۔ 


كما ٹجری الایحات على قدم وساق على دواء واعد آخر هو Retatrutide‏ بقاعلية تلاتية 
تتخطى أقراته حیت يعمل على تنبيه مستقيلات تلات هي (glucose-dependent,‏ : 

Meinsulinotropic polypeptide (GIP), glucagon-like peptide 1(GLP-1),‏ ود 
على مستقیلات الجلو كاجون ).. 


هتا يتيادر إلى الأذهان سؤال.. ألا تستطيع المصادر الطبيعية أن تؤدي هذه القاية وأن ققدم 
lis‏ ذا قائد 5 قي هذا المتحى والاتجاه ؟ 


تعد الألياف A‏ هي المصدر الأساسي لطاقة البکتریا التي تقطن أمعائنا وفي دراسة 
حديتة مؤخرا على الفثران وجد أن الالیاف المحتوية على tis”‏ جلوكان Beta glucan‏ 
"والموجودة قى البقوليات والشعير والشوفان والقطر والطحالب بهکتها خبط مستوی سكر 
الدح وإتقاص الوزن عير زيادة lleibacterium sac‏ وهو نوع من البکتریا التافعة بالأمعاء 
مما أدى إلى زيادة تركيز Butyrate‏ في الأمعاء کناتج لتفكك SLE!‏ وتعمل Butyrate‏ 

ید ورها على إطلاق GLP-1‏ مما ینظم الشهية والوزن ومستوى السكر بالجسم علاوة على 


دقع كفاءة الجهاز المناعي بشكل يحاكي Sts‏ الأد وية التي Upil‏ لها Adil‏ وتوجد عادة في 
E Te‏ کک كككك 


31 


ea Voz a 
©5 Yê “A 8 


5:42 ©: 


. جم .:: مجلة yaa‏ المحروسة ::. احد صواق... A‏ × 


misrelmahrosa.gov.eg 


والأكير في الولايات المتحدة الأمريكية والمكسيك والمعروقة بوحش Gila Yom‏ 

„som Heloderma suspectum ۲‏ سمها الزعاف هرمونا تفرزه حصريا القدد 
اللعابية يشابه في تركيبه GLP-1‏ ويعمل على تفس مستقبلاته لکن يتفوق عليه في كوته 
لا يتحلل بسرعة ويظل تشطا في الجسم وقد أطلقوا عليه Exendin-4‏ واعتمد كد واء 
لمرضى السكري من التوع التاني ومن ردم هذه الفكرة في استخد ام د واء هرموني يستخدم 
هذه المستقیلات خرجت أجيال متعاقبة تحاول الوصول إلى بؤرة التجاح في عالاج السكري 
من النوع التاتي ورفيقه المالازم له السمتة.. 


ومن مجموعة منبهات GLP-1‏ التي د خلت بالقعل حيز الاستخدام الد واء الأشهر حاليا 
"سیماجلوتید" والمعروف تجاريا باسم ”أوزمييك” sills‏ يستخدم لعلاج السكري من النوع 
الثاني بشکل آساسي Lol‏ لعلاج السمنة بعد الترخيص يذلك مؤخرا.. لكن ينيقي الاتتباه 
إلى أن استخد امه لايد وأن يكون تحت إشراف طبي خاصة مع ظهور بعض الأيحات التي 
تریط بين استخد امه والإصاية بتوع تادر من العمى هو الاعتلال العصبى al‏ الاققاری 
الامامي غير الشرياتي علاوة على أعراضه الأخرى Jas‏ أورام القدة الدرقية والتهاب 
البتكرياس واضطرايات الکلی والمرارة.- 


كما تُجری SLY!‏ على قدح وساق على alas‏ واعد آخر هو Retatrutide‏ بقاعلية تلاتية 
تتخطی أقراته حيث يعمل على تنبيه مستقیلات تلات (glucose-dependent a‏ : 

™Mcinsulinotropic polypeptide (GIP), glucagon-like peptide 1(GLP-1),‏ و 
على مستقيلات الجلو کاجون ).. 


هنا يتيادر إلى الآذهان سؤال.. ألا تستطيع المصادر الطييعية أن تؤدي هذه Atal‏ وأن ققدم 
شيئا ذا قائدة قي هذا المتحی والاتجاه ؟ 


تعد الألياف الغذائية هي المصدر الأساسي لطاقة البکتریا التي تقطن أمعائنا وفي دراسة 
Aus‏ مؤخرا على الفثران وجد أن الألياف المحتوية على tin”‏ جلوكان Beta glucan‏ 

" والمو جودة قي البقوليات والشعير والشوفان والقطر والطحالب يمكتها ضبط مستوى سكر 
الدح وإتقاص الوزن عير زيادة lleibacterium sac‏ وهو نوع من الیکتریا التافعة بالأمعاء 
مما أدى إلى زيادة تركيز Butyrate‏ في الامعاء کناتج لتفكك الألياف وتعمل Butyrate‏ 

بد ورها على إطلاق GLP-1‏ مما يتظم الشهية والوزن ومستوى السكر بالجسم علاوة على 
وفع كفاءة الجهاز المتاعي بشكل يحاكي قثة الاد وية التي أشرتا لها آتقا, وتوجد Sale‏ في 
الصیدلیات في شكل کبسولات IBY‏ ألياف غير قابلة للذ وبان ومعزولة من جدار خلية 
الخمیو5.. 


نأتي لمسار خلوي قد یکون الو جهة المقبلة لایحات السمتة وأد وية المستقیل ویعتمد على 
آحد مسیبات السمنة في أنه ومع ارتفاع السعرات الحرارية أو ارتفاع مستوی السکر في الدم 
يشكل مستمر أو التقدم العمري تتزاید جملة المنتتجات النهائية للفلکزة المتقد مة أو 
Advanced Glycation End Products‏ أو كما تعرف اختصارا sin... AGES‏ المتتجات 
تجد تقسها محاصرة قي الأتسجة الدهتية لتواجد مستقبلاتها ) RAGE‏ ) على أسطحها 
حتی في حالة عدم الإصاية بمرض السكري ..ارتباط أو تفاعل AGE-RAGE‏ من شأته تغيير 
الإشارات الخلوية والتعبير الجيني والإجهاد التأكسدي وإطلاق الجزيئات المسبية للالتهاب 


ومن تم الإصابة بالامراض ومنها السصنة... 


دراسة هذا المسار والتحكم فيه قد يوجه دفة التجارب العالاجية مستقبلا - 


هل لديك تعشق؟ 
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#مجلة_مصر_المحروسه | الرصاعة الطبيعية حصن 
الأماتن لطفلك 


ال الرابیط SLIT‏ 


http://www.misrelmahrosa.gov.eg/NewsD. 
aspx?id=72115 


الرضاعة الطبيعية حصن الأمان لطخلك 
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tosis علوم‎ 


ولا سبيل عنها.. لکن من یقوح يهذ! الد ور ؟!..هنا كانت المشكثة ؟..إذ كانت تيدى نساء التبلاء 


لتعالاج الكيماوى والإشعاعي في حالات السرطانات -الإصابة بقيروس تقص المتاعة اليشرية 


وانتشار الجالاكدوز في الدم) مما كان Jams‏ من خيار المرضعة أمرا أساسيا والا هلك الطقل 


حتما وكثيرا ما حمل التاريخ أمثلة من هذه الحوادت خاصة فى الریقف 


عليه في الصقر حينما قاصت سید ة مسيحية تدعى سارة ( کاتت تکنی بالست af‏ حسب الله 


)من كقر توار بإرضاعه دون مقابل إذ cits‏ حالة والدته الصحية لا تسمح بارضاعه مطلقا 


أ البحث عن أشكال أخرى 


على ميزانية بعص الأسر 


ی الاماکن .. فبدا التفكير 


تغير الظروق المناخية وعدم الدأقام البيئي فكان هذا يؤتر على انتاجها من الحليب 2359 


ما يؤدى إلى نفوقها واتتقال الامراض !1 
3 - - 


وصيلة لتخزين الحليب حتی اهتدی العالم الأمريكي "جيل 52999 وة إعداد الحليب 


المکتف boss‏ على براء 5 ۱ بها عام 1856م وافتتح مصنها لهذا التوع من الحليب 


! مذاق جيد ویحفظ مدة آطول لکنه قي المقابل لم يكن في مأمن من 


sills‏ وا 


التواجد البکتیوی المحتمل بنسية كييوة .لذا كان اكتشاف العالم القرنسی "!ويس باستور 


عام 1863ح. لطريقة “اليسترة” وهي طريقة لقتل البكتيريا الضارة في الأغذية Gas‏ قریدا 


lagas‏ في صتاعة الحليب الصتاعی 


كما جرى الاستقادة من التراكم المعرفي للحضارات المختلفة قى قكرة التجمید Adare!‏ ( 


ss‏ أو التجقيد ( calle‏ عرفته حضارات الاتدیز ) خليط من شعوب وتقاقات احتخنتها 


لبطاطسی المعروقة ب“ 


" فكرة تجقیف الحلیب بوضعه 


ویمکن الاستقادة in dia‏ ویبه 
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x 4۵ 


وجوهرية 


الحد ید لتك 


لتکوین 


بين ( Bot‏ أنه يسبب الإمساك 


لك متالازمة موت الرضع ١‏ 


L3 يعمل على‎ las (SIDS) 


كما یحتوی حلیب de ail‏ 


أو MFGM‏ أو غشاء > 


ظيقي slasi‏ الطفل 
وتكوين القلورا 1 4 الأمرا 


الد ماع بتيتها 
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LY babmsr.com 


N „ao یاپ‎ 


د محمد فعی عيد الخال جر کے 

إنه جامع «قراقجا» أو «قراخجا الحسني» في منتصف شارع 
درب الجماصيز بالسيدة زینب. وقد سمي «درب الجمامیز» 
A | 5.05) E ar‏ مه Kassel AS ES Slows!‏ 
5 الحصر الاوك واات lS,‏ =« 85555 مر الا ر دح 
آزیلت عند ردح قتطرة “ طقزد صر ” (تسية لمتشتها moll‏ 
طقزد مر على الخلیج الكيير يخط المسجد المعلق لتصل ell‏ 


بر الخليج الغريي حوالي ale‏ 2730( في العصر الحديث ale‏ 
1898- 


BABMSR.COM 
... ab الحستی» في متتصف‎ LAS 1,5» جامع «قراقجا» أو‎ ail 


الرابط : 


httos://www.babmsr.com/%d8%ac%d8%a7%d9/85%d8%b9- 
%d8%4a8%d984%d8%a7-%d985%d8%a6%d8%b0%d986%d8%a9/ 
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5 >> تقاریر 


.محمد فتهي حيد Jali‏ 

کاب وپاست وروني مصر y‏ 

كتنب الدر الملثور في Soe‏ جوهر العرل 

فى u ٩۳‏ حم ١۱۹۲ء‏ جا قرار ال لطات 
lee!‏ ية بالتيت على سعد ز خلول ياتا ور pal y A‏ 
إلى جزيرة سبك ل فى المعبط الهتدي بعد سلوات قليلة 
من بفيه الأول إلى جز بر ۶ مالسلة في اليمو الستوسط عام 
ant‏ 

فهل كان منقى مه إلى سيكل a‏ وشا بلورود وطرعقا 
إلى الجنة الارضية خامة أن بيتل من صوز ها اليوم 
جريورة ساهو ۶ وستار غبطة شيف السوثيال e‏ اليوم 
لهد المتاسمين ان dió‏ | مله في مثل هاء الأماكن 
الحميلة»؟ 

AA‏ ما فسسمه, فتوضاه وان 
التراصل الاجتماحي لا نتتهسي .. بتايسة A‏ 
,الستسر 1 الأقريقية ار جسيورية سيكل أو بالفراسية 
République des Seychelles e‏ .وهنا 
انلق A‏ امي هر gill‏ كان play‏ لسع استخذامه عت 
السیت عتها فهر تلف من ١١١‏ جزیر و القع في 
السحيط الهندي. و عاسستها PEA n‏ باه رلم تكن ل 
اكتك ف البرتداثيين لها خلال #قون شیم عكر دولمة 
بالععنى المتعارف عليه فد كانت y por‏ بلا سکان أو 
معالم حياة تقويبا واقاعدة لانطلاق الفر is‏ تلسطو على 
الان في السحیط الهتدي ومح اسر اع البريطاتي 
u pi‏ من حولها بدا تبیب الحية يلخذ سبیله ليها 
وبدا القتطوی بها تمت السيطرة هر اسیة ييا فترة 
متتبليون بونايرث!؛ يمارمسون زر اهة الين Pd y‏ و 
قصب السكر ريعش اللداقات gel‏ الاخری وف 
| يها سيلب Amt‏ ناد tte‏ الضر الب 
ii A‏ لگ مع تحولها السيطرة الويطفية الكاملة 
بحد A AZ‏ دسا عنها عام ۱۸۱4 م يدأت تبه للصداعة 
والسياحة وكان TAAU Lyla ala‏ بخطواث تكاد تگون 
معدومة و الالیل سا قاله سعد ز علول [سنتعرسه لاعفا 
) سا بعد محسسي ٩۱۸‏ هام من هذا التتريخ وقد حل 
بها يفا pus‏ بالرعاية dali y‏ لب بطلية الشاسة 
-وسا yl‏ اك ما يعني أن بشما بلاعذاية الخاصة محلل 
od‏ ؟!- و فد كات یتسد له سجتا بالمعنى الحرفی 
يل لو كان ق آودع ae!‏ السمون اتسسوية لكن آهون 
سما لالی وشاهد هناك ,_ في كقابا» سحد ز غلرل 
مه ٩٩۳۹ A pd‏ م AR EN‏ بعبلی مضود 
الطاد » تقل خطايا شسدید الأهسية خطه simaan‏ للدكترر 
ASA‏ يسود فيه 


as‏ القت ء الأ على 
| بسا ماه تساف يفاد Y‏ صافة 
cise am‏ ۸ . 


۲۰۱۱۷۸۲۷ ری‎ 
= =l 


/ العدد 2358 / الاحد 11 


زعيم الأمة والمنفى الثاني 


هابت كثيراة و مسيفيصة تر سم مامح السية ae‏ 
والتعيسة التي فشاها ورفاقه في هذا المثفى وشتان 
سن «سبشيل » اتی لزاهاو «سیشیل» وقت الز عیم 
رلتی بصفها على التحو التالى: gtr‏ جزيرة ملترية 
اعدا نازلة وسلكنها ضيقة خالية من Y‏ لیب والنظام 
واسباب ار اس io y Jl y‏ غير وثيرة؛ خسرها 
الأسرة ولو از مها » لكر ها مح دودة غالغتم ل وجود 
لها والبقر نار ولك التراح كليرة وأكثر سنها السك 
رلکن الب انواسه غير جید؛ آما a pad‏ فظيلة اقل منها 
المت روات اللي مع ظينها palo Y‏ لهاقي cb dd‏ 
بشياز ( اانشق الارتسي لاسسها | سوق الماكاولاث Lado y‏ 
شاع مفرفة على la‏ يطوفون بها سن حدين LAY‏ 
وأعلب ما بمناج إليه الإنسان من الاضضة و الا علية 
غير موجود ld y‏ يجاب اليها عن الخارج بحب الطب 
تفر با ولا و مود لأكثر السناعنت به فا نجد ايها 
مثلا دکقا Jill‏ ات ولا الساعات ولا حدادا ولا حيطا 
صعوبات العياة A‏ لم تقر على Al‏ .اند فر مت 
حمارا عليه و طسى ر قاقه تاحیلو لسة تون اتمله 
بالملم الخارجي وتقل id pad ad‏ زر (Ji‏ 
والتنغرافات تحت السر لفية سواء السكرة أو A‏ 
كما كانت الأموال. المرسلة لهم من سسر لصرف يرا 
¿de ut dr‏ مساك a Y‏ شون اها 
الرفقاء ولاز ميم الغالة خسسون جنيها ‏ وان طلب 
الزعيم ريكة عن متسس لم يلبى لبفيته ویعد شهرين 
سمح له يصرف ملنة جنيه! ! 

اسا عن الك كن لكان في البداية في منرل شعت الإسلاح 
في جزيرة «لونح» ویبعد ينل السدينة یسقدار خسة 
اسيل تقر بيا ومزلف من غرفة سغيرة عسيقة لا لسع e‏ 
بالكك وبعيدة عن مسل الأطباء ولا بوحد وسائل تقل أو 
سيار AS‏ العدرل عن تلك any‏ مقابلة teenie‏ بللسلکم 
وعرسه التمويض وتقرر تخسیصس كتين ارين 
بالمدينة , الماروشات يهما بالبة رفديمة y‏ غير ملمة 
ولم حسم قيمة خسة اشهر من مستحقالهم المثية لماح 
an‏ الأول تعویضاله نون اخطار !! سا عن 
الخدعات تصحية نها ih‏ أن الحزيرة كانت ملهمة 
Lal‏ «الالظر » في تقديم شخصية «زكريا EA‏ 
| متر سس y‏ بلضوات Ay‏ تساو ي 
لحد ما يحيبوا مدرس فر لساويي « ألا يوحت فى الجز يرا 
سور طيتب y‏ احد حامل, اشهادة قاتونية وهو هي dl‏ 
جر اج ويمارس هلاج اسر اض الباطلية ja y‏ اثدان 
بلا et‏ السم وجود سيشي قالولي سالهر بر i‏ 
فهر يفرع بدرر+ ربحضر الأدرية والتى تشهد نقسا كيرا 
إلى عد عدم توافر الاسوین LAYI‏ ليس بالمز بر؟ 
طبيب لسدان انما موظف بالبوستة ويعسل ليها بالاسنان 
تالهو ای بو Lado ¿A‏ كما ضم ió‏ اصله وظيفة 
قلتي ple‏ و حیلسا mie p Aan lin‏ 


لحشو احدى آسدته حشاها له بالاسسنث فلم تابث إلا قليلا 
a,‏ عاطلف بك پر SUS‏ م لم يكن أسعد Yia‏ من زسيله فف 
سفطت سنة سن ملقم لسذقه» «حاول ¿id‏ الستستع 
استبدالها يلخرى فسقطت بعد فقيل Laly‏ حلول صلع علقم 
اسنان جديد له آصلبه BSN‏ و المجز 

اعنقد أن السبب في هذا السقرط | عثمائء على الأسمتت 


تنغبه Sepiii)‏ 
فم ا انبر ۱۷/۷۴۹ 7 = التاريخ) ۱۲۱/۸۱ 0 
الى العنفد عليه inny phali‏ هه ي ستوب 


له تعفن نود المديرية من Di‏ التب خر از تر ية قرا 
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SS (Dental cement)‏ اسليووعيه ولا 
in‏ كحو هؤفت ار تحت الحشوات الداتمة والتي 
تكون إساسن الملفم Amalga) dll‏ أو a‏ 
لو ir Y‏ مسن الاكريايك أو Pas I ul pel)‏ 
a‏ من الدزه(البورسلين ) 

تتم الله پاتا بر کات ونما راي ما حل يرهيفي AD‏ 
ركان يعاقي سا شتیدا باللثة يمذعه من iå dalod‏ 
حرف لطر عن علاج اسدلته alah‏ والاستدال رق 
أوصاء اطمازه من قبل llos‏ حرصا حلی حيانه = 
متاعب Soy‏ يلظ ا عجيك ماي ADA y‏ گم لتوک 
عند ذلك افد تعر سر لحسی الملاريا في »خفن » y‏ أصيب 
بشعف الققب والأمماء واالأسهال الك ديد والحفقان 
والنوهة , اسا سسطفی ty rd‏ وقتها ]به 
فكان لديه في عينيه ia‏ يحتاج للمس pl y‏ يكن هناك 
علييب عيور بلطیم وسصابي الرمد کانوا a‏ 
بالخار ج في المادة لدا فقد اكتقى سان يسن له الطييب 
he‏ 

الممدة والأمماء وشعف بل پية ولوبات liia‏ من 
الأساك والأسهال وكان العلييب يصاول حلاجه لكن 
نون دري .. 

اخليار ,سه mlpit j‏ لمامد محسود ليكون وجهة 
رستله من ببيسيشل + آم بان من فراع فهو واحد من 
المتطلوعين لهمة الوه من جمهية ALU‏ المسيربين 
هي يريطانها وكان على عبلاقة وطيدة بيمعض الساسة 
خن حزب للعمال وكذلك بمستر «الانسبوري, ۷ رئيس 
y ad‏ سسيقتيم is‏ هيرالد» BE,‏ سر »ابو ار » 
رئيس فسم السياسة الخارجية بها والذي جر ی مع؛ سعد 
یشیم هضين في باريس ‏ وبلتقي فتشتيار idau‏ 
سصر:» حاء ليكون دافا | علثمية تال ما بعاتيه ور AÑA‏ 
أسام الر سنع لفرار في بريطاليا .اما في مسر 
فد رجهت فة ر غلول» خملاب Bly‏ اسية الممتمد 
البريملتي te‏ هتري هاتنمان pija,‏ فيه 
نقل زوجها ورفتقه من «سيك الل » لجيل طارق iial ya‏ 
نظر aad g‏ الصحية رحفظا لحيقه وضو ما كان له صدى 
js‏ حث التهب اقسياسية على ادثلاف توجهاتها 
في السمي لدی الملك فز لد لتو سساطة في فة سعد paly‏ 
«الفيس ty‏ الوم ١!‏ .وم ترز Deals‏ 
كتب ماعب العطو فة ادريس باك را فب الاسةلا ال plio‏ 
تلسنسون في مسر Re‏ »اسر ساي للمللد فواد بعق 
مسحد طول پاتا بحد تأيه الى جزعر سيشل في السعيط 
الينديي بقول o‏ سن عطفگم اللوي يسفتكم املاد 
الأوهد للامة السسرية أن (تشمئوا) آخادا سط ز علول 
یکا برحستكم فتأسروا adi‏ من مكان أجمع الاملیلم أله 
إيتمب] بسسته ويسر يسيلته وسو لاا الماد هو خير 
عن يحافظ على آفراد المصزيين عسوما و لاسیسا اتهم 
y ida ll‏ الخدم E‏ ی والممقل E‏ عتى بقين من 
أن AD‏ ملك مصر لا يسمح li)‏ الرحيم) بان يقي 
هذا التيخ ما بقى من عسره بعيدا عن الاهل و الوطن 
بو ll‏ بصب ما جاء في A‏ السسورة في سيو 
!+ 


طلعت حرب ولبنات التحرر es‏ 


دمحمد فتهي عبد العال 

كاتب وباحث وروی معسري 

رائد اقتصادي من طراز ادر وفريد ..اخلس 
لفضايا وطل» وافتی حياته في سل رفعته 
والارتفاع بمعيثة أفراده و شهرض باقتعسادء 
وتمته 

إله لمصلح الاقتصادي JAY‏ محمد طلعت 
عرب بالا والذي يات باكورة أصاله 
الوطنية الجليلة في التصدي بحزم لمشرو عمد 
استياز قناة المويس عام ١٠15م‏ لمدة أربعين 
عاسا إضافية بعد اتثهانه AIJ‏ عام 4١٠١م‏ 
يدلا س ٩۸‏ ام المدة 8 ai‏ 
انس رکه الفرنسية المالكة لحق الامتياز مبلفا 
من المال لمالح الحكومة السمسرية على 
أربعة اقاي علاوة على نسي من CUM‏ 
ومن أجل لقت الأنظار لخطورة هذا ال مى 
الذي SY‏ استجابة الحكومة المصرية وقتظ 
برئلة بطرس غالي آلف طلعت حرب کتابه 
«سصر وقناة السويس» لشرح عدالة القضية 
النصرية في الق وحجم الخاتر فكي لحك 
مصر من جراء تلا لها عن حصنها في REN‏ 
جهود مللعت حرب رر عبل رجال الحركة 
الوطنية من املال الزعيم محمد فريد والذي 
ضح المشروع على الملا عبر تشرء في 
صحيفة she‏ )10 لسان حال قحزب الوطني 
أسسهم في هش السرأي العام ضسته ومن ثم 
قيام الجمعية الصومبة برفض المتروع 
والذي كان أحد اسياب اعتيال ریس الوزراء 
بطرس غالي على بد الصيدلي الکیمهانی 
«ابراهيم ناصف الورداني» فسي نفس العام 
POR‏ 

بعد ذلك بعام وتحديدا عام ١41١م‏ قدم طلعت 
حرب عر كتابه «علاح مصر الاقتصادي 
و انشساء بنك papa paal‏ ينه الاقتصادية 
ADAL‏ على وجوب وجود بنك 
وملسي يدعم الزراعة المسرية والمزارعين 
المصريين بدلا من لركهم لقمة سالغة 
اللسرايين الذي پعتصرون ثمار تعيهم خاصة 
رسط عباب أي دور للبنك الأهلي والذي كان 


الممالع الأجنبية 
ظر وف الصرب العالمية الأولي وما تیمها 
سن رکود piat‏ حال دون تلفيد فكرة 
طموهة ملل هذه ولكن ذلك لم يفث في 
عمد مصلعنا الكير FD y‏ استغل فرصة 
الحزاك DET‏ الذي صاحب ثورة 
هام ٩۱٩‏ ام وختسية الإتجليز من الاصطدام 
بالسمريين مهددا فاعاد مسر ح فكرة ينك 
مصر مرة آخر ی فلاقت ترحييا كبيرا بين 
أوساط ee‏ و اکتتب سهم مانة a y‏ 
وعشرين ليبلغ راس مال البلك وقت mia‏ 
عام ٠157م‏ لاون آلف جنيه محصلة 
عتسرين الف سهم قيمة السهم ار یمه حنيهات 
وقد اشترى أحد أعيان مفاغة ويدعى «عيد 
العظيم المصزي p dy‏ آلف سهم وحده 
وشكل مجلس الإدارة صن : (أحمد متحث 
پکن بالسا رنبسا لمجلس الإدارةيوسف 
Shad‏ قوی وگلا محمد طلعت حرب Le‏ 
ناتب للرنیس و عضو tee‏ 
الدكتور فؤاد سلطان باد عضو مجلس الإدارة 
الملتدب بالإآنابة).. اما الأعضاء فكوا : ( 
عبد PER‏ المصزي- امكندر Anpas‏ عبد 
الحميد السيوفي علي ماهر هباس يسيوني 
الخطيب -يوسف شيكوريل ) 

الم بفاسل لحالب البريطاتي هذه المحاولة 
المسرية لإتشاء بنك مصري باارة 
مصرية باي هجوم او اعتر اض ار عراقيل 
تذكر للقتهم في ضعف الممسريين في الشسق 
الاقتصادي والإداري من حاتب علاوة على 
ضیف راس مال البتك الناشىء الذي ترقعرا 
له از خفال السريع من جاتب اخو 

لکن هذا التسور الإتجلهزي سر عان مالتاعى 


عصام سامي O‏ 

سملي وشاعر gra‏ 

الي ونمن نجس مما في نقاية الصمفييين. لملا 
تكب من وقت لاخضر عن الرييسع العريسي 9 هل 
مازلت السك بالحلم ؟؟ انه امل زائف يا صديقي 
فنطرة هه وبعد اققیل سن الصمت الذي Cad‏ بتنهيدة 
نتم عن مزن عسيق 

فلت ؛ بسا صديقي جسزء سن شاه po Y‏ العربي 
peo tet‏ جغرافية هنا الوملن قباس | 
تسهداء على منسح الحرية +رجزء اعتفلوا والسجون 
الآن اللشهم سنوات عسرهم + وخ ه اتزورا ويآسوا علي 
علريفة كله باطل . اقا ب 

المسيع الي الجحيم مرجز + هادن آعداء الربيع العربي 
وسن اقرا عليه وسار فس ركايهم ٠‏ رجسزء مازال 
قاض على الحسر رسرابط على ثقور العق 


آملم عزهمة لمصربین على الجاح اللجرية 
الواعدة GA e ras‏ 
عير سسبوقة فسي کافسة الفطاعسات وحقق 
تجدمات يشار لها باشنان.. فأنشا شركة مصر 
للغزل والنسيج براس مال ضضم للاثمالة 
آلف جليه وش وكات في tias‏ القطاعات 
dy paid‏ کسناعة الورق و لطباعة والكتان 
والمسنوهات السصربة والحرير والجلود 
والذباعة والمسالمحضرات الطيية dd y‏ 
والطيران والياحة والتاسين ey‏ 
الأسماك والمداجم والمجاجر وغيرها ,رفن 
عام ۱۹۲۵م تبني مشرو هار اندا كتب للسينما 
السصرية الحهاة والريادة سا شركة مصر 
eat‏ والسينما ز لستديو مصر عام ۱۹۳۵م 
)بر لس مال خمسة عشر آلف جلهه ., 


كما كان له del‏ بيضاه فى تیسبر الحج رهی 
من اعظم calle cd pale‏ هرب المقفة 
بالأذعان حنى يومنا هذا .. لا الشا شرکة 
مسر للملاحة البحرية عام ١١۹١م‏ وكان 
سن بواخر ها الباخرتان [گوشر وزمزم) 
وتان DEL‏ يعن یداه 
السسويس وجدة؛ ويحكي بحسن حسن خرسا 
“خامسة ثانوي يمعهد الإسكندرية” في ES‏ 
(رعللى إلى الحجاز) رلصار عام ١۴١١م‏ 
وان جاء اهاه موجها إلى حضرة الزعيم 
الاقتصادي (طلعت بش حرب) "الي خطا 
بالبلاد في هذه الأيام الأخيرة خطوة واسعة 
في سبهل تفدمها ورقع سسئتراها الماتدي بسن 
الأمسم “Le‏ عن سدى بتابعة طلست 
حرب لهذا المشروع باهتمام يالغ وممابئله 
ومث اهدته لنظام Jal‏ علي الباخرة AP‏ 
le‏ ویهدا بالا" ولكن سسيحان من له الدوام 
شسصیر زمزم وكوثر كان nl‏ ایا 
سواه يسواء فقد أنت المرب المالمبة 
io] DA‏ مصر واجبر طلعت 
حرب على الاستقالة كما سلرى لاحفاه كما 
استخدمت الباخرتان في الأغراض A‏ 
مما antl gal‏ هما في غالب ظن الداعلين 

ولم لقف چهوده علد دعم المتروعات 
الاقتصادية وحسب بل وقدم الدهم لأرياب 
التقاقة فد من آزر خملاق الاتب kee‏ 
محسود tlie‏ عم fame!‏ ليه مط 
زعلول سيرة وتمية + وكان المقاد وقتها 
بعاني من التعنبيق عليه لدرجة أنه لم يجد 
„u‏ الكنابه ركان يمر بضافة مالية لسديدة 
Jisp‏ رهنت جترة له لدعي يام بدرية 
« مصاغها و آقرسته ميلغ أريسانة جنيه 
ید ها بمام كان iddo‏ قد Sol‏ عن 
طرح كتابه الجديد ينظام «الكويوناث» #قبل 
الاقتصادي الكببر «سعمد طلعت حرب باشا y‏ 
على شراء خسية الاق نسخهة س الكداب كا 
فلح للمفاد اعتمادا بميلغ خسمانة جنيه.. ومن 


هنا استطاع +العقاذه أن سره الدين وبقابك 
المعروف بالتكر فاشتر ی الجا «سرارين 
من الافهب» .كما افرش عميد الالب 
العربي محله حسين مچعسب ما تكشفه ورقة 
عرفية عليها ha‏ طه حسين Call‏ خرب 
مؤرخة قسي ۱۱ املس +۱۹۳ م يقول 
فيها متسامت من حضر: صلمب السعكة 
le‏ مله مالسي an‏ تقضل 
باقراضه لي على أن ارده متى أديث ما على 
لبنك مسر nd‏ هذا اعترافا بالجميل 
وتقديرا للفضل وشكرا الصايعة y‏ الاز اما 
بالوفاء ( الطريف في الورقة هو اللعلب 
على «روهدا» رابدالها بكلسة بو التزاما» 
وهو ما فسرء ایض بكونه ملب من ملعت 
هرب لمان Aged TY!‏ والجدية في السداد). 

ختم طه حسين « 

امام کل هذء الجهود و غير ها والتي رفعت من 
شلك مصر at‏ وخارجيا لا بسطا الا Y‏ 
نطلق على صاحبها m‏ رجل يامة» رقد كان 
التجسيد الحغيفي و تال الجلي لهدء العيارة 


لكن انس الرياح بسا لا تشنهي اشن اظ بداث 
شرارة الحرب العالمية الانية تلوح في BY‏ 
ويدا السودعون باشون على اسوالهم بالینگ 
ویسصونها بشكل سريع مما اثر على السيولة 
سه ولساكتت مشروعات طلعت جرب فی 
حلا تنمربة طريلة الام فهي بالتلكيد تحناج 
cs gh‏ طرلة انجلی ثمارها وتحست U‏ 
TER‏ الدهانم وطيدة الأركان لاقنصاد قومي 
قوي لذا خشسى «حسين سسري بلشا #وزير 
المالبة في حكومة علي بالا ماهر AAD‏ 
ba‏ من ۱۸ le el‏ 1۹۴۹م وحثى ٩۷‏ 
يوليو ١١١١م‏ ) من ju‏ البنك عن الوفاء 
لمودعيه و لتعرض لتسيع الإقلاس في اتون 
حرب سروس ' يعلم إلى أين لمعتسي INE‏ 
E‏ سالفضي ؟!.. للاك لم 
يستطم أن يلبي رجاء طلعت حرب بدا بان 
تكون العكومة مساسنة لليتك أمام المودعين 
وان تتوقف عن سحب ودالع صندوق YA‏ 
أو أن تساعده قحکومة في دقع البلك الاهلی 
لاقراض بلك مصر مقابل المحفظة. وکلها 
مطالب جوبهت بالرفض من جاتب مسين 
سر بنشا الذي كان اليل الخبرة في ۱ قتصاد 
AA pa g‏ الأساسي فى الهندسة فاختار الملريق 
الأسن بالإههماز على لجرية ملعت هرب 
الاقتصادية بالكامل ودقمه للا لقاله من بنك 
مصر وهو مالاقي ترحيبامن علي باشا ماهر 
المشهرر بعدانه AD‏ والنحاس وكان AD‏ 
صیفا لللمت حرب باكا!!. .كما لاقي نا 
سعادة س الجالب الإنجليزي الذي كان يله 
أن يرى مصر المعتة لقف على قدمبها عبر 
اقتماد قري وفعال . رضم مامت حرب 
ولام لأمر الراقع واختاز بقاء الننك قاتلا 


مقولته الشهيرة + . اام فى ثركى حياة 
للبدك فلأذهت أنا وليعيش e‏ واختار 
العزلة والاتسهاب من Ja Bad‏ 
السيلسي وعاش ما لبقي من عمره بفرية 
العنانية. في مركز فارسكور بدمپاط des‏ 
توفي عام ۱٤۱۹م‏ 

أماعن لل الشخصى Ip dl‏ 
التي a Da‏ وصاعته يأحرف من 
نور هالرجل عرف عنه المحافظة الشديدة 
yoy‏ دعوة فلسم أميسن لتحرير المر او 
لترجة أن طرد روز البوسف ذات مرء آنا 
عملها بفرقة عكاشة السرحية لالها ارقت 
المابرة في راس قبر ومع ذلك عونما اسست 
مجلة روز اليوسف وتحولت سن الفن إلى 
تمدر يومياقم طلمت هرب qee‏ 
وتمويلها وإنقاد مجلتها من الإقلاس , 
دانسا سا پر تبط اسم طلعث حسرب بواقعة 
تخص المصرر محمد بيومي ( ناا فيلم عن 
مر احل انشاه يلك مصر - سس جريدة اسون 
المينمائية وس افلامها عودة سعد ز غلول 
پاشا من السنفى في سيل وجنازة السيرلي 
ستاك PID y‏ مفبرة نوت عنخ اموز صور 
فهلم بر سوم بيحث عن وظيفة ) كان موقف 
طلعت حرب ياتا فيها غربيا وعجيبا ويشد 
هن مسيرة الرجل التسي عاهدناها سعفوفة 
بالمرافف الطيبة والمجابا السمحة والمبغدرة 
للسساعدة مم السرامة في التماملات 
فبضب مقكرات محمد بيومي الؤازدة 
بكتابي «محمة ييوسي : Y‏ اند الأول للسينما 
المصرية» »اورا محمد بيومي» للدكترر 
معد کاسل الظيوبي أن طلعت حرب بالا 
رف اعثر اف بدرره في قكرة تأسپس 
شركة مصر التمثبل و شمتما وتتكر له حتی 
غادرء بيومي اسفا على ما قدمه من مجهودات 
وأقكار وصلت إلى هد بيع معداته A‏ 
المفدرة باريمة الاف جديه ميلع * ۲۶ جديها 
و۱۵٩‏ مليما لنبنك كالات مستصلة والشراكة 
دون عفد مكتوب أملا في نجاح مشروعه 
تحت مالنة طلعت هرب وبتكه ونك كله 
بحسب متکرائه لكن الخربب أله لم ينطرق 
لهنا لخلاف من قريب أو بعيد له فى مقاله 
الوحيد المنشور بمجطة الكواكب العدد ۲۵ في 
فبراير 131١م‏ واي حمل عنوان « سرت 
من الماضي . بقتل السجائر المصوية 
تعلمت السينما في المانيا » حيث يفول فيه 
نيا «وحدث في عام ١۹۲١م‏ أن الصلث 
بالمسنفور له محمد مللعث حرب يشا اغرض 
علبه قكرة تصویر فیلم المداء الجديد الخاص 
بيك مسر من وفت ايتداء المسل فيه إلى 
نهابله ..ورحب رحسه الله بالتقارة _فكان 
التفيذهسا فاتحة اتصال بیلسی وبين SP‏ .وقد 
ناك في ثلك cay‏ لدى القائمين alas ly‏ 
فكرة لإتشاء سنرديو سيثمائى خاص Led‏ 
وف اتلهى هذا التفكير إلى paa Ji‏ 
معملسي السينماتي السی BAD‏ فسي قبرابر 
2 مرمن تلك الوقت حتى عام 1177م 
كنت اعمل لاب Bd‏ كمصور Papi‏ 
إلى أن لتقت من عملي لإتتاء التوديو 
خاس بالتصویر الهولو غرافي بالاسكندرية 
« من هذا Jid‏ أن الخر وج من de‏ 
كان باخثيار بيومي رارانته الكاملة أن بلقل 
بعمل» وان قكرة الشركة كانت دی الة 
ly‏ وتز اصن طرحها مع سبادرت» تتصو بر 
البنك .اتن نحن الم رواية محمد بيوس 
الحفيتهبة واللى AS‏ جزنها وکلها مي ما وره 
بالمتكراث وادعاءات بحق alle‏ خرب 
ياشا وهي BY!‏ لانها تحمل تاريخًا حتى وان 
بعد نحو ¿E‏ عنما من الواقمة لكن يقي 
أفضل بكليو من المذكراث الثى نجهل تاريخ 
وميا و ظر وف كتابئها وميلغ تركيز الرحل 
وهو يروى الأحداث فيها وعسرء وقتها 
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وقمر الحوت) للشاعر 


قراءة ومتابمة /رزاق ملم الدجيلي 

مرة آخری بطالمنا الداعر العرافي الاستاذ عبد الحسين بريسم في 
O‏ عي ا 

(a 

الى عانم كبير غير متناهي من BEIN‏ الذاتهة والحثين 
الجارف إلى Sly SD‏ والايام حيث مهد ولاه وطفرلله منهنة 
میسان هذه المدينة الفاقية على شواطيء دجلة ورفیف أجنحة 
اللوفرس والقصب الجنوپی» فمع كل هاء اليينة تولدت عند شاعرتا 
اليرسسيم ذكرهات مو غلسة بالحنين والحب الجارف إلى كل لسي* 
جميك مع الثوق الى اللغة رالامسك بنلابیها من أجل القصيدة التي 
آصیحت بعد ذلك توام يبحث في خدايا الانانء واتثرويولوجيا 
الذات البلسرية بكل مافيهاء سواءا الطبيعية والحضارية AB y‏ 
فاسستاذنا البريسم هو نتاح هذه البهنة الجتوبهة كما اسنا ونيوان 
المنطفة الخضراء (نصوص في استنطاق المكان)» السار Uyin‏ 
عن الاتماد المام للادباء والكتاب في العراق جمع بين طباته عدة 
فساند مفممة بالش عن والحب رالالم وسنها هذه القصيدة التي بفول 
في مقدستها 


ثم يتنقل إلى الوجع السومري الذي يسكن وجدان الشاعر ps‏ مع 
أحلامه وتطلمته عندما يفرل/ . 
خطت على جسدء وجما سومریا 


ودره موی اسر ح بكل ماعنده من لورة 
۳ 

الى حب الارض والانسان واقتوق إلى الجنوب العرافي عنتما 
بتقنى بأجنحة التوارس وخصلات شمر حيبيته ليقول/ 
الاخصلات شعر 

سرجتها الريع اجنمة اللوارس 

كرا للتاعر ریسم الذي العظا بهذا اش مع جمال وروعة 
سرس الديران ياجمعه | 

أشي وقمر الحوت 

يجرجني 

و تسه حس مشیم 

sed سطر‎ LO 

راتحثه تراب ومهد علفولة 1 

حداتق قليه D‏ أجنحة فراشات محدطة 

واضواء A‏ لإنارة كه 

موشعا بالسواد 

واتار أصابع نه 

خطت على چسته 

Ur وجما‎ 


thp 
يرل آلمه على قمصان صبية‎ 
لم يكتشفوا التهر‎ 

إلا بالمشق حتى الغرق 


وما نمت لم اسقط على مديح العرية 

لاني طبما Al‏ من أن ألقى انه شهيدا 

وما تست لم Kal‏ فلن اتزوي ولن Dio Ab‏ 
اتصول لبوق لاعداه الربيع العريسي + حتى PARA‏ 
ادا لم ار ی بعيني اتنصار الربيع العربي و تحقيق جميع 
أهدافه التي نادت بها الجموع الثاترة في ميكين العرية 
٠‏ فيكفي أن أحافظ علي جذوة السقاوسة مشساطة فلع 
آخرین في إتجاء مسار الرفضن 

الربيع المربي iD‏ الونسرء يعود لناب 
اتصطه الماع لمتصول مصد البرعزيزي بجسده بعد 
صب الوقود على لفسه في ولابة ميدي بوزيد Lalas‏ 
على Foia‏ الساطات المحلية بضاعته قي ۱۲ كانون 
un‏ 


Lal تطلفت الاحتجاجات من تونس وسمع صداها في‎ y 


ومصر ومسورها حوث lm‏ احولا سسررلية إحداث 
فرضی ii y‏ ير آنها تيفي في لوب من شارك يها 
محطة جميلة زرعت بذور الامل يتمفيق حلم الحرية. 
لم يكن لديدا كأبداء اربع العربي وى السسيز في هذا 
الاتم بعد أن ا علقت "ان الماكمة كل th‏ 
رصارت ما ثیفی u‏ بسيس JP‏ 

نمم الآمر pes dd‏ ما بعد ان تأمر عملا الداخل laa‏ 
الفارح على رييعنا العربي ٠‏ وحاوفت وسائل الاعلام 
السرالية نة الملكمة اللي تقلت علي نك ثر سم 
لعسيل التررات مسراهة تردي الاقتصاد وانهبار التعليم 
La,‏ 

pm od‏ عندما السعت رقعة الغضب في لوار ع 
امرك المدينة الأكير في المنطقة وعقها id‏ 
التاريخي. De‏ على عدوى e pd‏ اسم qu o‏ 
العرسي», os‏ ملاث ال لاف إلى رار paeh‏ 
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ori هس تطتمهم إلى الديسفر اعلية ومطامتهم‎ pai 
٩۹۸۱ جني سارك لاي كان رنيسا ماد ملت عام‎ 


ومنت لصور و اشرطة الفيديو الى التشيرث في 
المنطقة pda y‏ وال مارات key pad‏ بالامل والمزم 
والشجاهة إرانة تتو وكأنها تضم عدا لمااعثير 
نانسا all‏ | سحنوما السرا الأرسط وهو جسوء الحياة 
السباسية. وت التحوب أنها فكر 

Pe ci‏ يعد سرور كل هذء الاعوام ان نجرية 
الرسع العربي لم توتی ثمارها 

برغم سفوط الكلير من الشهداد ٠‏ وان هذا ليس Aine‏ 
أن باس ء فالشحوب التي ثارث من قل جزه كير ملها 
لم يكفر بالثورة وعنا A‏ میلور IAS p‏ 
وسينضم له O‏ من الشعوب التي داقت 
TREIBER TER TER‏ القطاعات في 


البداية بهار من لصل 
en‏ لمك + ويعد آن لمكت محفت الجميع 
وليس AD‏ فقط و ابرز عثال علي هذا للاسف مسر 


/ العدد 2363 / any!‏ 18 اپ 2024 


كلام في العلم الحلقة الخامسة 


دمحمد قلعي عبد العال 

كاتب وباحث وروی مصري 
السملة التحدى EN‏ 
ee‏ کذا نمر اللظب على 
mis‏ اراد لپ Le‏ 
تطلب Re‏ آسماببتبا dd y‏ 
عليها . لکن وضع الحالي قلب هذه 
المعادلة فمع الرصيد العلمی المتز ايد 
سي مما الك اسات الطمية مد 
جلها آن الأمر AA‏ الإرادة وآن سرض 
السمدة تحكمه عوامل ملل الاستعداد 
الوراشي llo y‏ الممل والدراسسة 
والبيدة المعبمنة قالفاطلين في مناطق 
فهر rend dd an phd‏ 
فرية اقلق الدائم نظرا لظة فرص 
العسل وحین تو#رها تفرض على 
pita!‏ سا متو اسلا لا يضح في 
اعتباره ارفتا للر احة بمکن اسثثمترها 
في نشاط ينلي أو رياضي ايا ما كان 
_کما أن الأجسور المتواضعة في هذه 
البيهنات الفقيرة تمثل تحدها أكثر جسامة 
في el‏ طمام صحي متفرع , 
العوامل النفسية ايشا لا يمكن إهمال 
تأثيرها عند العديث عن DD‏ 
على الاطفال البدناء فسي المدارس 
مللا پشسعر هم بالخزي فضلا عن انه 
پستم لدبهم شعورا باللامبالاة يجطهم 
in iy‏ في تتاول الطمام بشكل آكبر 
ویسزدادرن وزنا فالامر أسام مراى 
أعبنهم سهان 

باللبع ليس الجميع عنى سوال و اعد 
فى ga‏ مو مر ang‏ 
فالكثير سن البدداء يتمنعون بخفة ظل 
لا تضاسى ويعلل بعسض الباحلين 
ذلك با راهم في تداول التوكولاتة 
والبطاطا والموز والمشروبات 
السحلاة سسا يزيد سن هرسون 
rd‏ + المعررف بهرمون 
ht‏ والذي يشيع فى آنفسهم 
شمررا بالبهجة والسعادة والمزاج 
العلي ويتبط لنيهم أي بسيصس من 
ey‏ وقد تم اس تثمار هذه الحالة 
في العديد من الاعسال الفنية الكرميدية 
الي قدمت العديد من الممثلين البدداه 
خقيفي الظل من الجنسين ,, 

مس اشير من ارشطوا بالبدافة 
المفرطة «هتري التلسن» ملك 
المثترا وايرلندا والذي ادى المراع 
بينه وييين روما إلى الفصال A‏ 
le‏ | عن الكتيمة الكاثوليكية الام 
هه و سس یه الصا اله 
بالسمئة المقرطة في وفقه المبكرة 
وكان لازال في الخاسسة والخسسين 
من عسرء ونك علم 1249م ,ومن 
da‏ السهاسسي الممسري «أحمة 
زيور مشاه رئيس الوزراء الذي 
هلف وزارة سعد زغتول باثسا يعد 
حائلة السردار عام ۹۲4 ۱م ولم يكن 
الرناسة الوزراء DES‏ مصمد فكان 
بحد الد العذاء في صعود السلم حلى 
إا وصل فى نهايته D‏ على عصاه 
واخد بللفس سريعا س فرط التب 
وسن اجل نگ انشسىء المصعد کما 
کان من da‏ يسيب السمنة الذهاب 
الى الرئاسة ali‏ عند الظهسر 
حلي اعتاد كار الموظفين الذهاب 
متاخرین وحدث أن خالف ita‏ ذات 


4 


er 
EA 


مره وذهب مدكرافي الماعة التاسعة 
سیاها وظل يسدق الأجراس فلم يلبى 
ناته رى لمعدهمما البرظفي 
فساله عن روسانه ففوجىء انهم لم 
يعس ر وا ففضب ونچ ض س مكلبه 
ey‏ عصساه و med‏ خانقا و هو 
پقول انه إن يحضر هو AY‏ !!. وقد 
سار في سيل علاج هذه السمنة على 
لو الشعبية وسلها الثر سس فكان 
يركب سيارنه كل يوم بهسد الخروب 
إلى شار ع الهرم ويوتفها تحت شمرا 
من الاشمار الكيرا rs UDD‏ 
الوقت في An‏ ويعدها 
ينام ملء» جفئيسه نون أن يخشسىء 
تريس أحد به ( ارشيف محلة الاثثين 
والدليا في زار یعبنبات ). 

والحقيفة ار الوصفة اللي أعطيت 
لاسا سن الناحهة العلمية لا بلن 
بها قكرب بترر الترسس المطليوخة 
بحسب مويب ملب» يحتوي على : J‏ 
١‏ جرام برولين ٩,۹۰‏ جر ام آلياف 
۳۰ ملجم زلك pale ٩۰‏ ماخنسیوم 
پسعر ات حرارية منخفطسة الدهرن 
۸ ) مما يزيد op‏ بالشبع قثرة 
ملويلة ویلال الشهية ويل که الجسم 
ويحسسن سسترى الدهون RESON‏ 
ویعزز مستوى الطاقة بالجسم وكذلك 
كفاءة الجهاز المناعی .کل هت الفراند 
شريطة اعاده بشكل سميج ولقمه 
جيدا فالترمس المر يحتوي على 
y il‏ الکینو لبز يدن السامة (تقيه 
a‏ الحيواناث الستغذية على 
الأعشاب) كما أن الأقر اط فيه يسيب 
الإمساك أو الاسهال DEEN y‏ 
ومن العلاجات an DD‏ الطريفة 
محر الكمون (جرعة يومية ar‏ 
۰ مشیم ) ADA‏ مع الليسون 
والزنجميل BN‏ مرات برميا 

ولان السمتة لم يعد يجوز اطلاق سرس 
العصر عليها -كما كنا نطلق عليها في 
الماضي فهي ليست مرابطة بالأعلية 
> 2 وألماط ted‏ المارعة 
lan,‏ 
علاجبة طويلة وعديدة عبر التاريخ 
مالل (الامهينامينات - ¿Ji‏ اسيسن 
وفبنترسين -هرمون الاين - عشية 
الايفيدرا- المجبوترامهز- آور لیستات) 
آخنت وقها وتلاشت للدريجيا إما 
لاعراضها الجاتبية Ripe‏ $ 
A‏ نظريانهسا ار تراضع 
4 

dd‏ الحديثة لعلاج السمنة وس 
الادويسة المبلسرة والواعدة قي De‏ 
السمنة ولازالت فبد التحرية السريرية 


ويمثق عليها العلماء آمالا عريضة 
من حيث السعر وسهولة الاسلخدام 
danuglipron s ortorglipron‏ 
رهسي Di ja‏ صغيرة تعطی عن 
طربمق الفم وهي من فنة (مجموعة ) 
بالجلوكاجون dy ad y LP)‏ 
ad‏ باسم نظئر OOL‏ ار 
D-1‏ ار مقدات الاتكريتين 
الملاحية Dy‏ تشط 
Ae; ۱.651. a‏ هرمون 
اسم م سج pS‏ فعیلما 
ترلفع سسئویات السكر في الدم عقب 
شاول الطعام jini‏ هذه الأدوية الجسم 
على إفراز مزيد من الأنسولين 


كسا نحاكي عمل هرمون الإتكربتين 
الداخلی الاي تفرزه الأسماء يمد تداول 
Laie‏ مما يعمل علي ايطاء عرور 
الملمام عير الجهاز الهيضمسي من 
المعدة الى الأمعاء التقبفة وبالنالي 
تانير سرعة إفراغ الممدة ركح 
جماع اللهية ول عور بالشيع عير 
تحفیز الجهاز العسيسي المركزي 
علاوة على دورها القعال في 
تفتبل سنوی السكر التراكمى لدى 
المصايين ja‏ الكري من اللو 
الثاني PE,‏ الأبحاث تعرى 
حول hi‏ سلامة هذه الملاحات على 
المدى الطويل .. 

الم يكن الغراب ملهما لقال في أن 
يواري سو بط جلمان ) آخيه هابيل يعد 
قله ؟! .. الم يلخدم سم الطزون 
gd y ja‏ السدر الذي عمش 
في البحر في لملبع DIA‏ 
ziconotide‏ «مسكن الالام المزسلة 
والعادة الشوي ؟!! هکنا كفت 
السنثرفاث الأخرى دانما ملهمة 
iy‏ في وضع الإلان على 
الطريق الملاجي الصحهيح حنی مع 
هذه المجموعة الجديدة من الأدوية 
الطماء ان الهابة امة الكولة 
رالاگبر فى LP‏ المتحصدة 
الأسريكية والمكيك والمعروفة 
my‏ هيل Gila monster‏ 
Heloderma suspectum =‏ 
يحوي سمها الزعاف غرمرلا تقرزء 
احصريا المدد Hin a‏ 
تركييه ١01117‏ ویمسل على ناس 
SOL‏ بتفرق عليه في گونه 
لا بلملل بسر عة ويظل نتسطا في 
للجم وف tld‏ | عليه 1۰1۱000 
واعتمد كدواء لمرضى السكري من 
النر E‏ الثاني ومن رحم هذه القكرة في 
استخدام نواه هرموني بستفنم هذه 
المافبلات حرجت اجيال Wan‏ 
تعاول الوصول إلى بسورة التجاح 
في علاج السكري من النوع الثاني 
ورفيفه الملازم له السسلة , 

ومن Im pene‏ نهك VALP‏ 
الى دخلت بالفعل حیل الاستخدام 
التواء الأشهر حاليا «سیماجلرنید» 
والمعروف تجاريا داسم «أوز ven‏ 
والذي پستندم لعلاج الكري من 
ادوع الثاني بسكل آساسي UL‏ 


الملاج السمنة يمد الترخيص بذلك 
مزخرا . لکسن Ate‏ الإنتناء إلى ان 
استخدامه لابد وان يكون تحت اشرلف 
طبي خاصة مع ظهور بعض الأبعاث 
اثنى تربسط يين استخدامه والاصابة 
AE pei‏ من العمى هر الاعتلال 
المسبى لبصري قفاري PAD‏ 
هبر الشرياني حلارة على أعراضه 
pad!‏ مشل اورام لضتة الدرقية 
والتهاب نکر باس واضطريات 
الكلى والمرازة n‏ 

كما تجري الأبحات على phi‏ 
ومساق علسى دواء واعسة phi‏ هو 
Veli Retatrutide‏ ثلاثية تتخطی 
أقرانه حيث يعمل على تليهه مستقبلات 
ثلاث هي : glucose-dependent)‏ 
insulinatropic polypeptide‏ 
(GIP), ghucagoo-tike peptide‏ 
GLE)‏ علاوة على DA‏ 
الملوكاجون A‏ 

هنا يتبكر إلسى الاذهان سؤالا الا 
تسنطیع المعسادر الطبيعية أن نزدي 
هذه المابة رأن تقدم شينا ذا فاندة فى 
هذا المنحى رالاتجاء ؟ 

تمد الألهاف الخذاتيسة هي المصدر 
الأساسسي لناقة البكئريا التي تقطن 
أممتلا رفي دراسة هديلة مؤخرا 
على الفنران وجد أن الالياف المحتوية 
على Lis‏ جلرکان Beta glucan‏ 
بير الموجودة في البفوليات و jad‏ 
واللسوفان والفطر رلطدلسب 
بمشهت یط مسبت و كر الم 
وانشاص الوزن عبر ane idy)‏ 
lieibscterium‏ وهو min‏ 
البكتريا الناقمة بالامصاه مما Sil‏ 
Butyrute JEP il‏ قي 
الآأمماء كلاتج تفلك الأنيف وتعمل 
Lag Bre‏ علي Sal‏ 
LP‏ مسا ينم التسهية والوزن 
رسئوی الكر pali‏ علاو1 على 
رفع كفاءة الجهاز الملاعی بشكل 
يحاكي فنة الأدوية التي آشر نا لها آنفا 
ونتو اجسد عسادة فسي ig‏ في 
wate NA‏ 
قابلة للذوبان ومعزولة من جدار خلية 
per}‏ 

pel i‏ خلوي فد يكون الرجهة 
المفلة لأبحاث السمنه de po y‏ 
وبعتمد على احد مسبيات السملة في 
أنه وسع ارتفاع السعرات الحرارية أو 
ارتفاع مسنوى شسکر في الدم بشكل 
مستمر أو التقدم الممري تنزايد جملة 
المنتمات SARA‏ المثقدمة 
و Advanced Glycation End‏ 
Products‏ أو كما تعرف اختصارا 
AGES‏ هاء المنتجات تجد نفسها 
محاصرة فى الأنسمة الدعنية اتراجد 
is‏ :۸۸01 ) على لطحها 
حن في حالة عدم الإصاية يمرهض 
Jeo) g A‏ فاعل AGE-‏ 
RAGE‏ من شاه تغییر الاشسارات 
النلوية والتعيير الجيلي والاجهاد 
ye ED‏ وإطلاق الجزينات المسيبة 
للالتهاب ومن ثم الإصابة بالأمراض 
ومنها السملة ...نراسة هذا المسار 
والتحكم فيه فد يوجه دفة التجارب 
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حين تلعب الرياضة دورا 
في بث الوعي لدى الشعوب 


امير ابر اهیم 

لم یکن أولمبيك باريس الذي ط وی صفحانه 
بشتتتع والأرقام اللي اسفرت عنها منافسانه 
فرقيا وقردبا في هذه اللعبة او الك ٠‏ سوى 
مساحة واسعة لتتواصل الانسالي على الستوی 
الر پاضي والتقافي والقكسري والاجتماعي 
والعضاري بسا قدمه الرياضيون وتتاوله 
السسؤولون وعصرت عه جماهير الول 
المتساركة من كلا الجنسسين سن رحهات لظر 
باللغة او اللغات التي Sans‏ بها في هذا المللقى 


ya 

PD حلي الدور‎ AN 
الذي تلصه الرياضة كما عرفناها دالما فی‎ 
استحقاقاتها المختلفة في بث الوعي دی شموب‎ 
Rad الأرض بالاهسية الذي نسله في ديمومة‎ 
وعكس الوجه الجمیل لها من خلال التاكيد على‎ 
المنافسة اللسريفة مع طموح ارتفاه منصات‎ 
التتويج مقرونة بالروح الريتضبة و السلعة‎ 
والتشويق بما بنعب ابجابا فى ثفرية لملاقات‎ 
A فسان الرياضة لاتحتاج‎ gly بيسن التول‎ 
صفة الإنسانية مهما تعندث الجلسيات والألران‎ 
والأديان والافکار يعيدا عن سلوکبات العلف‎ 
والسراع وتكران الآخر‎ 

وكانت الجماهير اقبة اللي حضرت الأولميبد 
فد سارت على تك الخطى الصيلة عبر تشجيمها 
المنشی لمنتخبنا الأولمسي والرياضيين الثلاثة 
بل مرا عن لفاعنيا مع العدث كما عرف 
في منلسبات عدا في الكثير_من المنافسات 
والملتفهات الرياسية باعثة رسال السلام 
بالمواشف انجمبلة الي ترکنها و توضد اثملافة 
بين تسعوب الأرض بلغة التواصل الحضاري 
التي عکس الجواتب المتمبزة لحضارة وادي 
الراقديسن. بل اسبح الوعي لديها اسوة بالكثير 


سن المتابعين بان الالعاب. الفردية رليس القرفية 
تشكل المعطة الابرز لتلسس الأوسمة فى 
النورات GAN‏ لم بدالها الا المجنهدون 
الممتتكور a‏ المطلوية اقلرات 
بالكثير من الرياضبيين المشاركين ومنهم الأشفاء 
المرب في الماب عدةومازلت منذ أريعة 
وستون عاما غائبة عن الرياضي العراقي + 
ولهذا سكل الدعم والتفاعل الايجابي مع EUA‏ 
السوهوب المجتهد علي عسار يسر وهو يخوض 
منافسته في الأرلمبياد ر شم أن الجماغهر تعلم 
صعويتهسا ولكذها في ذات الرفسث كلت حائزا 
للرباع وبالمواسفات DA‏ امللكها كى 
يعكس الوجه الأجمل الرياشي APA‏ 
هكذا Jina‏ مهم Uy je‏ يتليجة متهعة رهر 
ما يناب سن القهادة الرياضية وبدعم حكومس 
العمل باحترافية مع الرياع عبر لوفير البونامج 
الاعدادي المثالي له مع التداول بمو اصفانه القية 
لتلمس الوسام الأولسبي في الدورة UAD‏ 


مذی النهار خطوة 


محمد صانه 

سئین سنة منداس من نخلك had‏ 
پا ام pid‏ ر قاس PA BA‏ 
لا شوفنا منه رطب ولا ولس بالليل 
عرفو غ بهد الحيل على جسن غلي 
يا ارض پا مؤمنة إن السراع عادة 

الهس بزيادة كر سار غ مالي 
والدمع پنزل عجب يهري خدود لیل 
على رسع ما الطال برجم بسروالي 
لو كان خريفك وطن پلا شراغ معدول 
فازاي هعيش فى العطن والعر بحلالي 


رمي كفابة نوم يا ام الکتاب نايع 
الظلم سار شايع ينهش فى أوصالي 
مدو النهار خطوة يمكن يجيني يرم 
الشمس فيه بلعوم في بحر A‏ 
y‏ عدم في عصرك pad‏ 
والفي تاريخ ييزوم س كثر أحمالي 
الكيل طفح نهنهة والدمع ey‏ 
با بطن ولادة في جرح بيلالي 
تین سنة ثايه ين كراسي الويل 
باكل سراب الیل واشرب نعيب حالى 


لماذا التذبذب في سعر صرف الدينار العراقي مقابل الدولار الأميركي فى السوق الموازي؟ 


بقلم سمير اللصيري 

ملا ۹۹/۱۱/۲۰۲۰ هنتما تم تعديل سغر dpa‏ 
من قبل یناد السو كزي يط هوطات من المكومة 
المسايقة ولمین الوقت pet pia‏ سعر صرف 
شیدار متلینیا صعودا وهيوطا في السوق Bd‏ 
حتى يعد تعتيله مره خڅ ری في ۲۰۹۳ Da‏ عم من 
اجره اللي تبنلها المللة قتقدبة والحكومة في 
اتخاذها إجراءات عتيسدة على السسلوى المحلی 
we is‏ 

بتساءل المواطنون والمغئصون y‏ لخسراه عن 
اليب وراه نگ ؟ 

ولكي أكون ممايدا وابتمد عن التملهلات 
و التسريعات الإعلامية لسفثسين و هير السدئسين 
ولقرينا من من واقع agad‏ المفيقي السبذول من قبل 
البتك المركزي و لحکرمة والمطومات المتاحة Led‏ 
يمك الفول من الأخهر إن لستفر از مسعر dyd‏ 
في السسوق الموازي بسبيفى فر حالة مشب لصن 
اسنکسل SA5 a a‏ مر اهل 
الإصلاح المالي والمصرفي المجحددة في المخور 
اللي عشر والسواد سن ای" والجهود اليوسية الى 
لبذلها السلعذة Yad‏ لاستكمال pled‏ لمويل y Aa‏ 


الخار Ay‏ ولعزيسز واسلام القضاع المسرفي 
الحكرمي و الخاص التي تتركز في الامتثال المماسر 
الترلية والاتدقات y‏ المفاو ضات السستمرة سع 
AD‏ الأميركية والبنوك المالمية والانتهاه من 
اخلبار الشركة التدقيقية ADS pd‏ الحرالات 
خر A eo A‏ 
الأجلبيسة اللي نتماصل pps‏ الدولار الأسيركي 
EE a Ly‏ النهانبة مع البلرك المر ALS‏ 
السسينية إسدء امامل بالهسوان الصيني يعد التوالف 
المؤقت للتحويلات الخار جبة مع الصسن» كذلك 
مساعنة السسارف الداصة على إيجاد يبوك مراسلة 
الللمامل سمها بعد فر ار الينك المركزي بالغاء Anni)‏ 
الالكترونية هتما خلال هذء المنة؛ وأن السطو مات 
زك أن هناك انفراجا قرييا جدا بإلهاء الاجراءات 
اعلاه وليه بشوك آخری مر فسلة جدبدة تتتمامل 
بالدرهم مار آتي والبورو كذلك الجهود سستمرة 
اسع LS já‏ الأميركية والشركة اشكلفة لقن 
الحرالات الخارجية المصارف السمقية لفرضش رفع 
التحديداث عنها بستخدام الدولثر الأسيوكيء ومما 
يمتاج استامله il‏ ااصلاع القطاع المسرفي 
الخاض هو DEN‏ بنمع المصارق AAI‏ 


و كلك سار ف السميفة النشاط و السنعثر: لمر مض 
الوسسول الى المحم المضفي تتشساط المصرفي. 
والذي يخطى الماجة Aga‏ للمشطلبات الاقتصكدية, 
ها الي للك الممة الملمة لامدة A‏ 
بمض دواتر اليدك المركزي لإدامة الممل عندما 
ar‏ المنمة الالكترونية والاجراء المهم الذي 
من سسؤولية الحكومة هو إيفاف الاستيرادات غير 
المشروعة والفاء ED‏ الحدودية عبر الرسمية 
ولا ننسی لپت و پشکل و اضح ودقيق ان هدك ارا 
منظلسا يعمل بالضد من تحفيق الاستار ار SAD‏ 
تفودء وتمسل على تنفياء جهات ملمددة مرتبطة 
بلعصار بیس ,لوسم الس نيهم وس aaa‏ 
باسمف SI‏ الوطني N‏ بفيركة 
الاخمار والتصريمات ولتحديلاث الاقتصادية 
li‏ و التو عة اللسن وتحويلها من Baal‏ 
ال-لسينية سوق والمواطنين الى al‏ تريك السوق 
وتغلق اهلع لدى المواطنين+ وهنا ما بعصل الأن 
بلفعل. والذي بتطلب ترضيحه 

هب ملد عضر نوات تقريياء وبتكل خاس بعد 
السستین المالية والأمئية في منتصف ۲۰۱۸ 
تحذرث ثقافة الاعشا على نك المركزي 
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في مواججة Sina JI‏ والتحدهات الاقتصائية 
والمالية؛ وينم ذلك باستخدام pl y ica‏ 7 
الخاصسة بالسهاسة التقدهة لتجارر نقص Sad‏ 
لسن المكرمة و هتم تمكنها من مرف الروائب 
و لقشل في لنفيد بر اسجها الحكومية بالاعتماد على 
الاحثباطيات التقدية الاجديية. وهي في الحقيقية 
ليست احتبامتيات الحكوسة: وانسا هسي امثياطي 
البدك المركزي للسبطرة على JË‏ سعر 
السرف. وف للمستهدف ونسلية السلة السملية في 
الثداول وتغطية الاسر ادات ومسیب هتم الأزمات 
المتراكمة سيق للبنك المركزي أن اسطر لاقراض 
الحكرم! يحدود ۶۱ تر پلیون دبدار خلال السنوات 
الماضية: ماانمكت din‏ على تعرش 
الاقتصاد الوطني الى مشكلات 

Ade‏ ويكون الحل دانسا هو البنك السركزيء ويتم 
تحسیله أيضا مشساکل الجهات المعنية الاخرى و هو 
ليس نود » الأساسسيء فهو غير سسزول عن المعز 
فى AAT‏ عير الفطيةء وعن المجز فى Dj‏ 
المتفوهاث و شمهز في da Y ud‏ ي» وليس 
مسؤولا عن ارتفاع وعيويظ jand‏ التفط العالمية 
الذلك كان الاحتياطي التفدي الاجتبی بزاع وينخاسض 


تسيب Adna Di‏ ا تسم الى 
استر اتيجبات ومنهج التصادي واضح رمحند 
انلك فان عودة الامستقرار في سسعر تصرف الى 
معدلاته الستهدفة والملوازدة ميتحقق يدعم المهاث 
المضية في المكومة بلفعل القطاعات Ay!‏ 
الآأخرى واسلاح القطاع المالي والمسيرفي ورسم 
وسات مايه و مه , et‏ مه A tt‏ 
والطبيةاته! وأدوائها المعتمدة حاقبا وتجترز لحدياث 
تحجن الاستقر ار الاقتصادي؛ وسو يعني احق 
الاستقرار في النظام المالى والنظام النقدي هذا 
اليس فقا واب ینک اسر کسز إن ps‏ و تسا هو 
واحب Lind ud‏ المالية ولمنهجية الحكومة في 
إدارة الاقتسادء وتفعيل مصادر A‏ القوسي عن 
عبر النفط ودهم وحيساية و تشسحمع ED‏ المحلي 
واعسام at‏ التماسل js‏ لعراللي في جميع 
ن اطات JAD JAD‏ الدااخلية والتوسع باستخدام 
وسائل النفع الالكتروني كلما كان الك ممکدا 

وان توقماتي بصودة عر السسرف الى رضع 
INN‏ سيعوة يمد استگمال الأجصراءات 
الإصلاحية والتتليسية و لتق ضیة وهذا لا يمئاج 
وقتا Myb‏ 


دمحمد فتحی عبد العال 

كاتب وباحث ورواني مصري 
تجربة حقلة تلك الي جمعث HD‏ 
بلقر ود عير الأزمنة المختلهة فكالت 
الأغبّرة أصلا للشرية في زعم 
البعض ووسيلة للطاب في المصور 
الف ره بل وصارث Lg‏ بسش 
الأمسراء ومهنة لطاتفسة مسن PD‏ 
وايضا طريغا تفت الأمراض اس 
الأمس والبوم وريما مسلقيلا 

EL‏ العامة نظرية العالم البريطاني 
«تتسارلز روبسرث داروسن» حول 
Sel‏ الأنواع من آن الانسان اصله 
فرد والوافع أن الرجل لم بق ذلك 
إنما آدعي أن الإنان العاقل الأول 
برهو مو سابينس te Homo sapiens‏ 
والقرء انحدرا من أسلاف متسر کون 
pi‏ | لتتشابهات التشربحية وتشابه 
الحعمش اللووي بين A‏ 
(البشر وحيواناث الشاميانزي) بنسبة 
79٠١ gaat‏ 

أما عن المهرد التي كان القرد حاترا 
y ua ig‏ ال العقاب فما ها 
وسها مثلا المهد الفنطسي حيث 
كان sl‏ حاشرا يل ا هير 
والاهانة يما يرف بالتجريس فتجد 
أمير دمشق منبر الخادم to pica‏ 
وقد هزم وفر للجبال ووقع في فيضة 
عرب من الأحلاف سلموه لقريمة 
نفد التركسى «منجولكيسن» في 
بلاط العليفة الفاطمسي «العزيز بال 
زار بن معد بن إسماعبل»؛ مما 
في جالزة فعاقبه بلاه على رش ايات 
له يكلب سلطان يمذاد وصاحب 
حلب بان أركب على جسل ومعه 
فرد بصنمه وذلك عام ٩٩۲‏ هجرية 
وعوفب ممه نحو de‏ من Adal‏ 
ارکسوا على الجسال ووضعت على 
روسيم لطر اطير وطينايهم 
في دسق لم يعلبك jo y‏ مسر 
والطريف ان العزيز بالل ll‏ عنه 
بعد ذلك ..» آسو يزيد hee‏ بن كيداك 
اليفرني النكاري الفارجي «بصاعب 
ار راكب dd‏ لاله من هذا كل 
العقابي المهول جاتيا کیب را وقد اد 
شورة ضد الفاطميهسن PAA‏ 
بن عبيد الله ين المسين القائم يآمر 
ادبم مهندا معظهم الحمين الأول 
فى io‏ علممتهم فيل merh‏ 
الذاهرة استمرت ADO‏ مشر علا 
سینا بالأسويين وآهل» من ابر بر 
ئی هزم u‏ فلنله مالهاس فر ار 
ووقع أخيرا في قبنة إسماعيل ين 
محمد بن يذ الله الملقب بالمنصور 
بنصر الله وعرقب براهدة من صور 
فقصا بعد أن سلخ حسدء وحشي UE‏ 
وقبل قطنا شم اطلق الضان A‏ 
يلعبان على Alin‏ وبعبلان بلحيته ؟! .. 
وفي دنيا الساليك هنك من كني 
بالقرد مال مسطفی بك حاهين» 
المصروف بالقرد (يحسب D‏ 
الجبرسي فقد كان سن القاسمية 
ويعرف La)‏ بنصطفى كتنف 
وكانت العريان تخاله* ولا يسرح الا 
ومصه جصل محمل بالتشوت وهی 
كلمسة تركبة A‏ 
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كالقضبب والسيخ وقد تقد الصنمقية 
أي لصبح لواء منطقة وصاحب راية ) 
والذي انشا قبة شهيرة في عهد AP‏ 
المثماني محمد أمين اشا عام ۷2۴١م‏ 
وتفسع في الإمام التافعي؛ القرافة 
السغري؛ حي الخليفة يسيلة الذاهرة 
وشطبت JS‏ وتداعت مزخرا , کما 
جاءت مهنة «القرداتي» في SP‏ 
الشصي المصري وأشهرها حركات 
«عجيل الدلاهة « لتکون تتريها 
للعلاقة بين المخلوفين والطريف أنهم 
طالبوا بنقابة لهم في الخمسبنات من 
القرن الماضي 

كماجاء نكر القرود في SP‏ 
الإسلامي فني صحيح البفاري 
پروی حصين بن عبدالر حمن السلمی 
عن اسر عبد له مزر بس ميمون 
dt jh‏ رات في 
dauh‏ فقزدة اجتمع عبه de‏ 
قد زاتء فرجنوفاء فرجشتها معوم 
( حفظ اك تسيهدا iaa) Jda)‏ عير 
هاشم الاي في دحهد y‏ اساك 
الاسلامية فك بكى ذات مرا مداقما 
عن اليخاري واسلتناسه بهذء الرواية 
بينما isian p LI‏ نتتفد معفولية هذا 
الحديث) . 

وفسي المصر الحدتيث ومع توالي 
الأبعاث المشية اسبح راسها أن 
القرود وسيلة من وساتل GS‏ 
الاسراض سن ينها «فيسروس 
هريس ب القردي» المتوطن في 
فرود «المكاكيه ویمض نواع 
الملاريا بن بة قليلة فيم از عم بعض 
التر اسات أن فيروس الإيتز HIV‏ 
ار فيروس عرز المداعة البشري ريما 
جساء كصورة تطورية من نظيرء في 
القرود y ٩۱۷‏ مر نفس dad‏ 
e‏ عند القردة وأنه وبما JS‏ 
في IIS‏ عن طريق 
السیاتین الذين أصبيوا بلغیر وس 
a‏ اصطر اد اك مبائزي راققرود 
وأخيسرا جدري الفسرود محور Dae‏ 
والذي اصبح محط أنظار اهتمام العام 
هذه الاونة وسط خنية من هليه فى 
ريوع العشم أجمع بومرض جتري 
25.40 أو Mpox JMonkeypax‏ 
هر مره فيروسسي معدي نکر هر 
فتل فى كتير من الأحيان وباعراس 
اقل حدة من الجدري المادي بللمي 
السی مجموعة فيروسسات ارلويوكس 
Cl Asa Ornbopoxvirus‏ 
فهر انا ما بسيب الفوارس ملل 
الصردال أو الضران و ینت 
المسغيرة كالستاجب و لفرود ولكن 
تبقى القوارض المثهمة ألها المستودع 
الرئيسسي للفيروس مع عدم التيقن من 
ذلك وقد جامت ميته بجدري القرود 


لان IA‏ كان في التلمارك 
علم ۹5۸١ء‏ بين مجموعة من القرود 
المخصمة لتتجارب العلغية . وينتقل 
المرض سن الحيوانات الممسابة إلى 
اشر وينتشر يقوة فى ساط عرب 
ووسط إفريفيا وقد سجلت اول ic‏ 
بشرية يه للمرة الأولى عام ۱۹۷۰م 
دی طفل صغير لم ينجنوز السسيع أو 
الشسم ارات س سره في ز انعر J‏ 
جمهررية الكونغو الديموقراطية هاليا 
) وینتفل بين البشر عبر المغالطة 
اللصيفة بعیوان أو اسان مصاب 
به فيدخل اللجد والأغشبة المخاطية 
pe)‏ الاين و القم والأنسف) ومن 
خلال الجهاز التتفي. ویصب موقع 
JET « LAS phan‏ بين البشر 
بكون سن خلال اتتماس والملامسسة 
السباشرة للطفح الجلدي ار القتور ار 
ud‏ الغارجة من جم المماب 
أو استخدام ملاس او سلاءات أو 
بطاطین أو باضصات لامستها أو 
عبر الاتصل الجنسی والتعييرات 
الحميمية كالأحضان راتفیل أو 
سن الأم الجاسل لجنينها أو عير 
النعرض المباشر ولمدة ملويلة FEN‏ 
من أربع سساعات المفرزات WD,‏ 
التنمسي وجها لوجه ومن خلال 
فطرات النغسية كيبرة فيما بنتقل من 
a‏ المصابة للبشر حبر العمض 
أو الخدش سن الحبوان المصاب 
أو التصرض السياشر il‏ الجلدي 
والسوائل الغارجة منها أو Alita‏ 
المبتشرة لدماء الحيوانات المصابة أو 
تتارل لحومها غير المطهرة جيدا ار 
Sad‏ المنتجات كالفراء والجلود 
الممسنوعة من حيوانات معساية 
تتراوح الفترة الفاصلة بين التعر مس 
ey all‏ (المدوى) ویده طهور 
الأعراض ( فترة حساتة عبر وس] 
من LAS‏ وسا او + ۱۳ أو 
pit?‏ يوماوسن آعر al‏ 
حسی وارتفاع درجة الحرارقة 
الطضح الجلدي بصد يوم إلسى أريمة 
آیام من الحسی [ 112 على الرجه 
دی هالات ود۷( على رای 
الیدین ویاطین القدمین لدي حالات 
آخسری أر بیدا بالوجه يصورة لد 
ee‏ ثم بلطور إلى 
حوی صلات اة أو بقع مسطمة 
حصراء وبشرات متفرفة بها فيح او 
ديد باجز اء آخر ی من الجسم ثم لا 
يلابت أن يكور فتورا واعبانا الطفح 
الجكدي Ling‏ فى مناطق ال عضاه 
الجنسية وما جولها أو الهم أو الحلق ] 
وهو العرض الأكثر وضوها سناع 
تسنید -تضخم ونورم العف اللمفیه ار 
الليسداوية وهر عرص ممبز الام 
في العضلات Da. da y‏ 
الشسعور بالنعب والوهن وتسلمر هذه 
الأ ji ju‏ في العادة من سبو عل 
إلى ثلاثة أو أربمة أسابيع .. لا بوجد. 
a‏ مخصصة حتى الان لحدري 
القسرود وان كان بصسص السفتسين 
بشيرون باستخدام لقاحاث الجدري 
خاصة للمملين بالمختسرات حيث 
تحمدي في الوقتية بدسية لا نقل ص 
۶ سل ++ ACAM»‏ يحتري 
على فيروس حتري ابقر الحي ولا 
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احترس ..وباء جدید یطرق الباب 


يستخدم سي حالات ممت Jead‏ 
المتاصي والاضطرایات Se‏ 
ملل إكزيما وإلتهاب العين et‏ 
والحسالات القلبية والأعسار I‏ 
نة ) رجبتيرس I IJYNNEOS‏ 
يعنوي على هروس جدري DP‏ 
الحي بلكل ضعيف وواهن ویسلختم 
الدى البالعين ۱۸ هاما فأكثر ) أو لفاح 
الفلويوليس got it‏ ( يحترى على 
أحسام سضادة من اشخاص حصلوا 
e‏ على لفاح الجدر ي) فى حالة 
عدم الاسلجاية للقاحات السابفة كما 
ليرج علاج منسص Aaj‏ 
يلجا الاطاه في علاج بعض الحالات 
dual et‏ 
في الجسدري مشل تيكوفورسات أو 
۸ ار Tpoxx‏ (غواه 
فسوي القانسی باسط بر وشن ۳۳۲ 
الغاس بعاتلة قير وسات الار ویو کس 
ومنها الجدري وهو البروتين المهم 
المرحلة تضو ح الفيروس داخل YAD‏ 
الممابة Gál y‏ ومن نم تمریره 
خارج هذه الخلايا لأخر ی وتشر 
المدوى وبالتالي فسنم هذا البووتين 
يسنسع العيسروس من مغفادرة الخلايا 
المصاسة وبالتالسي يعسوق Me Jul‏ 
داخل الجسم ) ويرينسيدوفوفير J‏ 
Tembera Y ۵۲‏ 
a‏ دواء اولي يتكون سن 
مسيسرفوفير مترافق مع جزيء دهني 
Ll‏ الكولين الداخلي 
وهاخط ji‏ وبالتالي پسکنه دخول 
غلاب المصابة بالمدري ویمجرد 
حدوث هذا لتضول پشق واه 
oi‏ سهدوفوفير والاي سر عان 
مايتمول إلى صورته النتطة 
سيدوغوفير A‏ فوسفات فيندمج في 
لسلة العسشن النووي اليروسي» 
ومن لم برقف تخلیق الحمض التووي 
يروس الجدري وعبر Uie‏ 
إنزيم البلمرة أيسا ومن شم يلوقف 
التضاعف الفبروسسي وانتشار» يهذا 
po Oo‏ للدواء الواعد) Ly‏ 
بصب موقع MSD manual‏ 
بعد هذا الاس تعراس الطويال. 
a,‏ قاف ار صدقت 
و«الرقية» هي الخلامة فان كنت 
يسفازاة عن قعرض امرس على 
الابلعد عن مسبداله خامة المغالطة 
الجسدية سع الأشخاص NN‏ 
والحيوانات وعدم لس الأشياء التي 
يلها السمابون والعاية بسيل 
الأيدي بشكل مستمر بالماه ta y‏ 
أو piad‏ الكحولى وتتارل شسوانل 
پلقتر BD‏ وان كنت بين آنه 
مریضا فكن ترجمانا للسحة وسغيرا 
للوقتية ja‏ كمامتك والتزم العزلة 
المتزلهسة ولا تغادرها إلا لتسرورة 
قصوى ولا تشارك اشياتك الملوئة 
اهنا ابا y‏ اعنلسی بتعفیم y‏ تتطيف 
الأمطع التي تتصر سر تمس بصفة 
مستمرة واتتضر حتی تقشع لفمة 
وتبرا كماما وعلامة تلك تشكل طيقة 
جديسدة عن ated‏ اتيم ولا تتمجل 
تقشير البثور.. صدفني إن تضار باي 
احتياط أنت أخذ بناصيته تجاه نضا 
وتجاء مجتمعك 
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علي ابراهيم.. rat‏ 

_عنبنا ك في جوللك» وسقرة سعيدة 

من قل ك لي m‏ 

عنوان سملورك_جولة_الا تکفی نما قت! 
انعم الجولة التي فمث بها قد لكون GA‏ 
Le‏ 

اسلا تماول التهزب. وغيرك له جولات 
وسفرات ؟ 

ساقول نگ ja‏ تحعلتي Gyia‏ 

هيا اقل deu‏ 

_ هسي جولة داخسل توطن كانت فسي JN‏ 
۳ راستمزت لغابة ٩۰۲۶ u‏ 

هذ الفثرة العلوبلة كلها جولة داخل الوطن! 
_قلها من ال سطر هي الممابفء VIAS y‏ 
بالفبيرك بالحولة هي بين المكثات العامة 
الحكرمزة فى المحافظة.! , 

ها .. عرقتهاء والاماکن اللي تحيّها فى 
a y 0‏ | 
en‏ انت ذكي Y‏ عرفقها, 

وانت هیا بدا يسطورك وخلسدا ١‏ 

القضة هو انني ذغبت لمعرفة مدى إرتباط 
الأطفال. والفثيات بالقراءة في Lia AKD‏ 
المسلة لير د 

.يعني لجرات سن مركز المحافظة والاقضية 
نعم في العشار+ وقضاء od‏ الخصيبه ED‏ 
والقرنة. وقضاء شط العرب 

ومدا وجنت؟ 

_وهدت من الإيماببات ملل توفر الجديد 
من ال مسدار فت" والإهداءات والعدد اليل مسن 
ol D‏ والسطالعين؛ E ay‏ في الرسم 
يعني الشي» ازر كما يقال 

وملا عن السلبيات؟ 

هي كتبرة منها عدم نوهر المكان المناسب 
للفراءة والمطالعقاي لا وجرد لقاعة المطالمة 
في المكتبة المامة في الزبيسر؛ او اليذاية قديمة؛ 
وتزئر ناء وصيفا على وجود الكتب في AL‏ 
القرئة؛ وابي الخصيب. dy‏ الطقل في شط 
العسرب فبها من إصدارات العلفل الكثير Lay‏ 


انفتا 


قراءة في قسيدة [ومازلت.. (poland‏ 
للشاعر د, ولبد جاسم الز بيدي 

قراءة ومتايعة Y y y‏ مسلم الدجيلي 

صرة آحری نفف مع قصيدةزومازلت.. 
تحضنهم) للادبب د. وليد جاسم الزبيدي 
عن ديوانه انتشيد الراني المادر عن دار 
السكرية للنشر والتوزيع عام (۲۰۱۸] 
والسذي بحلوي على عدة قماند كتيها عن 
الرطن والحب Boll‏ ووقوفنا هنا على هذء 
القصیدد: هو an‏ والانبهار ZN,‏ 
على محور الس الأدبي LE y‏ الفصيدة 
الشعرية Ae‏ شاعرتا يزجج تورنه في 
افتاحبة النصء حين يفتحه على سصراعيه 
(pine‏ كل المصاعب وارجاع الحياة والامها 
ويغول في مته 

Beyer 

يعلون عليك.. ملاة الغالب 

تب يرجموتك في غيايه 

paee 

بحجارة._. اللفاق.. رالد 

قي هذء المقدمة يقف e O AZ‏ بين 
حدود UY‏ بتعبير بلاز م حدودكلماته ولورته 
المتسبوبةء وينكرني هذالقیلسوف دبكارت 
عتدما يؤكدان حشود الانا هي ذاتية آالتساق 
بالوعي وإطلاق كل الاتفعالات الداخلية لفرد 
مع الواقع المماش. للكك تطبر اقتناحية هذا 
افلس هوترتيق للذاث البشربة والشعرية بكل 
مايعتريها من ارهاسسآت وتجنيات ومفردات 
تتجاوز 

حدود وابعاد الزمكان: وبعد ذلك پسترسل 
الدكتور الزبيدي ليفول معاتبا AY‏ يكل 
احلامه التي جعلها تتم بما هو موجود بين 
البحر y‏ وهنا يريد أن Re‏ أحلامه يكل 


Toy Ley 
إن زيارة هذه المکتیات من فيل بعض العداری‎ 
تعطي الطباعا لسدی المريؤس؛ والمريبات يان‎ 
حهاز التراصل الانثرنت اصبح قریسا لكل‎ 
متابع بوجود الحاسبات وفيها من معارف الکلب‎ 
الكثبر اتکثیر + ولا حاجة الكتب رها عبر تکتاب‎ 

ir 

do _‏ موضوعا شتکا! 

al y aig بالمكس تبفى ثرانمة الكتاب‎ Y 
My رونقه* و نعن لتمفعه يلعف‎ 

بعلي حضرر المكتبة قد يخرح للألماب فى 
حدائقها آن وجنت 

انعم يكون؛ وهو نكر من وجود المكان 
لمناسپ, 

Anz 
الحصسول على كتب. او اتيب‎ in a هي‎ _ 
PES للمستفل ملهم و لانته الادينة في‎ 
سنبل عا رتیل وذاتب كما پنوب فمل‎ 
PIS Y A في‎ u 

ah gð 

جمرل رصناد. عن يتم الفر she!‏ و السظالمة! 
ao),‏ سطورا Lia‏ 
تشر الناطرين عن آمتکن احبيتها 

اتسى أن يكون ذلك جولة وجولات. 


اح النص 


اريحية عندما يقول 

يتربعون على AnA‏ 

الذي وسع البحر Ay‏ 

یگلرن.. آحلانگ 

كالمن و السلوی 

فلا کشت هذه الاحلام هي حفيقة راقعة 
امام كل هذه الاشكالات المعفدة فلاید من 
تحقيقهالاجل LI‏ التي تلصت من 
امل المسالعة مع الآخر رغم المت ادد 
وبعد ذلك ينهي شاعرنا ختام فصيدته بالهدوء 
الذي بريد رغم الم والاذى بمياضع الآخرء 
لأنه بسر احغیر پدالمراخاة عندما بقول 
ومازلٹ تحضلهم.!!؟ 

MAA وتقول‎ 

رهکنا يئحفنا الشاعر A‏ الزيبدي بنصه 
هذا الذي کتبه برجم القلب al ij‏ 

ومازلت.. تحضنهم. ۱۱ 

BS يخيطون‎ 

يصلون عليك_ صلاة القاتب 

تم برحمونك في غيابة 

ral 

da y بحجارة.. التفاق..‎ 

THY plain ومازفت‎ 

يتربّعون على کر سیگ 

الذي وسم البحر Ay‏ 

بلكلون.. احلانك 

کمن والسلوي 

ومازلت تحضنهم.!!؟ 

يقضرن جلدك 

يمياضعهم. ولم تمرخ 

وماس خیم 

وتقول 

1۲۱۱۱ ay 


HJ] 


v- tou 


زسم سوه فياساية A a‏ 
ان اس شج pd A‏ 
ee ds‏ #ونصة مومي هذ 
شک مميز مد pa Jos aa pe‏ 
aes‏ وصيش Lese‏ 
حقی عمق امد کیوستر وتا ما pla‏ 
Ud sn‏ حمت وه Sanep‏ 
إلى un‏ هلا اد هاگ شوم وسللامة 
حشی a‏ من مون هله 
انج اد الي فاك قاب ane‏ قیشی ca‏ 
"اتید م تكن a‏ الماسة عون 
+ ماس مومس a‏ سيم HU‏ 
ae‏ ختتوه سكم y‏ 


Ba رل 15 تم مشق هارن‎ By اسك‎ 
SS pad a an 2 
pee ما نتي مدمه‎ da paid 
سدع نواعم‎ un چدشم‎ 
LA وان شیور‎ en 
يال‎ AL paned pa خر‎ A 
ee eee 
sum 
Se لساك موا لي رها‎ 


کان تسا يست سن شي هیا وک مه 
2 

کال لمتشم مسلتا ومشهية كاول us”‏ 
ن کل وم عدم مسي PA‏ 


ایتی a‏ المزوماتة تشارجية 
Jee Cale oe‏ 
ما هليه اشمي naia‏ من طبيوامة 
یف خی شير متك 


تخب a‏ یه هيا زومة 
خوسون و ااا كيه تلمح ان 
تمي sa!‏ حرو RE‏ 
ساقمب هی سيمتا شما Y‏ ساكه 
كيف استطدت آزوختم شرا جد 
رد ومنت 

تقب هی سیمتا = 
سیر و اه كيف er‏ 
ان y‏ ده و 
[rr‏ 
ساقمب هی مشرد هبشرین 
یامه و السام کید E‏ 
أن صاصوه Oe‏ تم هكم 
was Ian‏ 

ساقمب هی السيدة مارو هور 
ليا كيف المي آن 
#قصصيف as‏ امن عير الا 
em‏ 

سخب هی سيمت بھی و عون 
اله الات الي شري ان الع 
سذن وسول عله 

سافب هی سيدتا يوتى و A‏ 
كيف محلم آن شید u‏ 
موت کل عله oe‏ 
سکاب هی سيدتا خي و A‏ 


في يوم من الس تينو 


أبواتلعيتين شرف الدين 


الطبيمية مشی صحتهيم py‏ خیم ب 
کو rue‏ اسر و ام 
آن لكش شیم مار تساو حه وان 
قدماسل مع صن انتصات فش ة نمی 
حن منص المشم ومد 3 انب صو ay‏ 
اللا sy‏ مو اویه اة 
ا e‏ من pe‏ قتي كا صد ولا 
احم كسا يمد مامة فتلي 

A ep y 
ee Tue 

A کان‎ 

An‏ نه انة حاسم 
us‏ مني المصون هيا مق ا 
يوحي ينك الکن چا مام pN‏ ستو 
بامشان تمارکیان مسا A‏ 
دی ES a‏ 
فیس عبر nn‏ 
A‏ وجوم ممدكات سركلمة سيا De‏ 


ویشرشم من جف کن u‏ هد 
er‏ 
ی وی ر 
مت ر teak‏ 
رر می ت 
وسا کان پمنی تنه جاتنا اه عشم 
aan‏ 
تس A‏ 
en‏ ر ر 


ته کان د قصاته شيء کا ي صلع اتضووج سج ضى مزومه سنا سنه SPE‏ 


وول امت کی هرشم من کچد 
خف و Ta,‏ 

تھ ب هی سیدتا موسی و اقول 
نه کین A‏ موود 
Cape‏ وید هنامو یدرو 


هنند 
Duo el,‏ 
pal‏ صالب و 


ne it 
آن صي من کل سا سر یه و‎ 
ngula ان تشر‎ alas كيف‎ 
A AS ستصب ی رسي‎ 
m nn jr, 


AAA ب قشني‎ atl فة‎ ead Ya q 


من اا Mag‏ وبوسف على +خوها ha e ut Ya‏ ومحمد عيضي نال ld‏ سبحفنه وتمای 
انب سل halay daia‏ اه gs‏ ردقا حسنا راك og e‏ عشكما وجمع Al‏ حبر 


eg‏ تف والترحة من الق 


ai as‏ بلجضات عونا pH‏ ريل 
همایت Ze‏ 

6 نورد‎ u IE 
× یاج ایتا‎ Re 
زيوت فنساتة قليمية كزيه نور كان‎ 


وین جتوسة 


خوره منک مدد چو تار حويشي ar‏ 
محارم كان سار un‏ 
واتكسلات هند وي 


ro]‏ حش دمر 


ore‏ بش کل ووديني ae‏ چ 
e‏ التوغناية هة سن Tee‏ 
و کات A A‏ 
لادان محارم a‏ وق رة 
مده تممى چاصر ] كسااته 5 يؤدي سوق 


pp ee Bae‏ قرشم سن عور 
et ar DI,‏ 
ann JE‏ في من صد 


Leia PO هو يزيد ایسا‎ 
UA as 


A سي‎ da men 
A قر اشد کا پسفنه شی‎ 
ua سل‎ pag جیده‎ in 
a ووه‎ an 
Be قرات‎ 
هنسل‎ A اب تحشيف الام مرسى‎ 
y شووساتويدي‎ 


Be 


nun‏ شمل pat‏ وقميت إلى امام 
an u‏ سام Gy‏ 
تست مالسا py‏ ملايس ضيوع 
ay‏ وت فيه ١‏ اتا Dia ber‏ 
pren]‏ 

Fame) > 

خعیت paio‏ کات تک‌لسی e a‏ 
وجه ده سنه 4 هته ی ته À poet pe‏ ور 
a‏ وحمو 
تمشت ا نامر مقا us‏ 


تیدج A A‏ صتلیع 
همول یام سی نري ومام 
ملا فاكثير سنا امهل المصبية 
يب يخم aapea‏ #امنة 

un هرد نند‎ — „ir 
ينبني اد يساور + سوك‎ DAT اس‎ 


ante 


an‏ ميدة ساك لا تنیة 
m‏ قد اليبشع د جوک an‏ 

سسا ینب فى امام حتي سن سي A‏ 
رضي قله مته Jad aA‏ امت صو 
فم صله ينيب حص Dana‏ 
هدو ة صب  E‏ وجوب PR‏ فسن 
eta‏ من پمانون nn‏ سحية 
بسب قصللا A‏ وتان A‏ 
PS JA e ae‏ 
اما تساي rf‏ مسحي IA‏ 
#نتبشئة مر اسف چا هه و عدر 
ie‏ ریت a epee ny‏ 
قد مات D‏ تالف ينص تجنب a‏ 
امشية iint‏ ومست هد dei‏ والضوية 
هت 24 تسنيصات كسا يمكان نه فاق من 
Der Be‏ 
تاه [ js‏ ريت جنجد medd‏ + 
زیت ویون A er‏ 
نره jan‏ ری کات U‏ 
nn‏ باتع A‏ 
y‏ #البنشموتسي) A apia‏ 
at‏ مثل ety‏ قضم PETTEE‏ 
ايى لتنج FA A‏ 
a on,‏ 


مرا بالآمل بوصل وتمسل عنيه 
#حتی ومیل 

Sean na any 
قرش مصر يکنيلي دلبل‎ TA 2 
والنيل ماري بمزيدي ۽ فتني سببل‎ 
aa مب راع وتسم‎ ge اتا‎ 
النيل‎ pi حمسي مصاحب‎ un 
he a pi m السب اة‎ 
تولا لسري با کل پات اسو‎ 
قتبي بانسب منتوش موش تاو‎ 
Spe Kan مصر التاريخ‎ 
الوخح #لتراتبل‎ 

روج ALEN‏ تصصي aN‏ يكل 
‘dew‏ 

et‏ حايي‌بروحي من اي 
LS‏ 

“aml Gl یوي ولا حمري‎ gunda 
er 

حتی اليسمة بوجهي قبشری  JAS‏ 
na,‏ مكان درط Jaen‏ 
اقبل لو مسر ا FA‏ 

»نتب ييل" 


EE] 


جريده العروبة تتبه 


ار چک ج anal‏ تمس و چ 


أكون حاصوه 


ومازالالزمانياتينا JS‏ عجيب 


Seay en‏ عن 
nn‏ بیدا 


یسور بلس تون FIS‏ 


pr 


RA hay‏ التي pod‏ جسال ضرعو مکی 
| صوره adong i‏ سن a EAS SE‏ 
مم ندیم بدي دنل خی وتف ومد نيه tm,‏ 
حدق توس opu‏ فا ہے يعد ات هرت مع 
rere‏ مح مات شیم ای هس جاهت 
ee,‏ مسا ملد وه مد par‏ 
AS‏ 
pews do‏ 
قحسي فبشرية اسل رة یمد PR‏ 
رخ aa‏ 7- اعمسيتاقي شيا شر ##نسياد Lepan‏ 
begann Lasis‏ 
in‏ اون سمت مت kı‏ 
erer)‏ 
تیش جد ومن ريب توش هيه پا رس لح الإنقتصامية 
a A,‏ م فم 


FEA 
payee اكخير‎ A عاشى حب‎ 

park هرت لمعتسم‎ fern وحم‎ 
AR TS IE er لملا‎ A aya 


u kur 
agane وققوییم تتبضی‎ 
پاکشتم واللكنب ویتیسون‎ 
vor شتا‎ on 
La a 
شمير منمدم حب کاب‎ 
ae وجوه عابية‎ 
pais کره‎ js قشل‎ 
تخب‎ aaa sm 
He ASA حون‎ 
يالتيدا‎ un ومس‎ 


يكل حجیب جديد 


mn 


Sy الوسر عة ومسي ف‎ y 
in 
مندسا حي قشیم وب نا اتی د گی خد رهت ان وه‎ 
ATS الا د انچ ا اسي و‎ 
افدهسية وتاب 3 وقش ور وتکران المسيل وخكم‎ ARE 
خرین شین قرحسة ولامج عتمصا يسيج اقفوم‎ A 
SAN و لامك ولاش شوش ولد سار ون‎ 
مكيلحه البشرية قبل كلل شي‎ A تاج‎ pa ميشه الاسم‎ 
لنقت لكتسكان من‎ A تسن اقيم‎ 
Dipa ee ee عسي کر‎ 
Ay من‎ MR a pur pa بالممل الاتمق‎ 
IAS وسل تى هي ديم ونار قتي تسم‎ 
| لت فد‎ peal Re a ووحستم‎ 
[AG بسيدة من هكات‎ ay مااي يعي انتم فش مل‎ 
وزی قم او فتن بویا و‎ an Spatzen 
مر عقا‎ li PD وتویل شرع الاش كار‎ mn 
RENT pity a Pigg ae 
u یدمک‎ 
س_‎ 


شين جميع وام تو 


يلات وتحویلات GN‏ الطبیمی للمساکن والنشقت 


جمی ع آعمال تعدیل الترکیبات وترکیب الأجهزة الجديدة 


سود جویده لمرو بهو ر ليس ویو att‏ 
ماس AED‏ تسده امن وا صحفب شرو 
Sat‏ مشوفه سفحة الاب بهجريدة نون 
ps do ga a‏ جاه 

unit a ونی‎ ls 
SET 

ot لمق 0 محمد‎ AY 
euer 

ar ie‏ نسرة ریا 

A محمد‎ NE 
LAS حاعى‎ al y 
geayi وال الف میرونت مع دوم‎ 
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مبالغ مالية مقابل تشر 
الاعمال الادبية هى 
انها لاتدل الاعن 
شكر وراي‌کاتبها ولن 
al‏ الاعمال الا مر 
خلال الصحفيه بشری 
الوردائى اللشرقه على 


wall صشحه‎ 


آفر oA‏ والنهوض با ققصاد» و تنمینه ‏ = 
إنه المملح #لاقتصادي البارز محمد 
طعت dy wya‏ -والذي بدقت 
باكورة قعماله الوطنید الجليلة في 
التصدي zn‏ لمشرو 

قناة السويس عام ža‏ 
قربعين عاما بضاقية بعد انتهانه 
لينتهي عام ۲۰۰۸م بيدلا من ۸١١م‏ 


الكة لحق الا 


Abe 5‏ 
من المال لصالح dr gm‏ المصرية 
على قربعة اقساط علاوة على نسبة 
من الآرباح- ومن Jei‏ لفت Ju Ya‏ 


žy gladi‏ هذه المسعى الذي لاقي 
مستجابة الحكومة المصرية وقتئد 
برئاسة بطرس غالی آلف مللعت حرب 
كتابه "مصر وقناء السو یس" لشرح 
عدالة القضية المصرية في القناة 
وحجم الخسائر التي لحقت مصر من 
جراء تنازلها عن حستها في القناة 
جهود مقعت حرب ورعيل رجال 


#لحركة الوطنية من قمثال we‏ 
محمد فر ید والذي قضح المشروع على 
الملا عير نشره في صحيفة “للوك” 
لسان حال قحزب الوعلئى قسهم في 
حشد الرآي العام ضده ومن ثم قهام 


855 بعلرس DE‏ على ید Papal‏ 
*لکیمپاتی راهيم ناصف Pa‏ 
في نف العام ۱۹۱۰ - 

بعد ذلك بعام وتحدیده عام ١١١م‏ 
قدم شعت حرب عير کتابه "علاج 
مصر لاقتصادي وإنشاء | بك 
CET]‏ الاقصادية 
الشاملة القائمة على وجوب وجود 
بك ومني يدعم الزرعة المصرية 
والمزارعين العصر بين بد لا من تركهم 
لقمة سانفة للمرقبين الذي يعتصرون 
ثمار تعبهم خاصة وسعد غياب في 
دور للب لآهلي والذي كان إنجليزي 
Akt‏ والاتالرة ولا ss gin‏ 
المصالح الأجنبية پالآساس -- 
غثروف قحرب العالمية AST‏ وما 
فتبعها من ركود #قتصادي حال نون 
تنفيذ قكرة gale‏ حة مثل هذ« ولكن ذلك 
انم يفت في عشدد مصدحنا الكبير والذي 
فستغل فرصة الحراك الشعبى pile GN‏ 
الذي صاحب ثورة عام 1494م وخشية 
الإتجديز من الاصلدام بالمصريين 
مجدداة فاعاد ترح فکر ۶ بنك مصر مرة 
قضر ی فلا قت تر حهبا کبیر؟ بين da‏ 
الوعتنيين واکتتب منهم مان وستة 
وعشر ین لهبلخ رهس مال البنگ وقت 
#نشاء» عام ۱۹۲۰ glas‏ آلف جنيه 
محصلة عشر ین آلف سهم قهمة السهم 
قربعة جنیهات وقد فنتری قحد آعهان 
مفاغة و بدعی "عبد العظیم السصر ي 
يك ”قلف سهم وجده- 

وتشکل مجلس BE‏ من ۶ 
مدحت يكن باشا رنئیسا لمجلس 
الإدار ق- یو سف قصلان قطاوی Ay‏ 
محمد مدعت جرب بك نائب للرئیس 
وعضو مجلس الإدارة المنتدي- 
الدكتور فزه yaba‏ بك عضو مجلس 


على مجله النيل الدوليه الالکترونیه 


د محمد هتحي عبد 
العال كاتب وباحت 
ورواتي مصري 


المصري- سکندر iape‏ عبد 
عسمید السپوفي pe‏ ماهر -عبفس 
يسيوني #لخطلیب - یو سف شيكو ر يلإ 
ثم يقابل الجانب الیریطاتی هذه 
المحاولة المصرية söy‏ بنك 
مصري بإدارة مصرية بآي هجوم قو 
#عترض فو عراقهل تذكر لنقتهم في 
ضعف المصر يهن في الشق الا قتصادي 
والادائري من جانب علاوة على ضعف 
رقس مال لبك الناشىء الذي توقعوه 
له خفاق السريع من جائب قخر 


ما تداعى قمام عزيمة #لعصر يهن على 
#نجاح التجربة الو اعد 2 حيث قحدث 
البنك طلفر 2 اقتصادية غير مسبو قة 
فى كافك القطاعات وحقق نجاحات 
يشار لها بالبنان-- Le‏ شركة 
مصر UGA‏ والئسيج پرقس مال 
ضخم ثلاثماثة آلف جنيه وشركات 
في iih‏ القطاعات التنموية 
عصناعة الورق والطتباعة والكتان 
Ste gues‏ المصرية sy‏ 
والجلود والدباغة والمستمضرفت 
النبية والتجميل والطيرقن والسهاحة 
والتاآمين وعصايد الأسماك والمناجم 
والمهاجر Uts‏ -وفي عام ١۹۴م‏ 
تبنی مشروعا رفده کتب للسینما 
#المصرية »لحياة والريانة WU‏ 
شرعة عصر التمثيل والسینما ( 
gy iiad‏ مصر عام TE‏ ) برقس مال 
خمسة عشر قلف جنهه -- 

كما كان له قیاد بیضاء في تیسیر 
pas‏ وهي من آعظم منجزفت مقعت 
حرب العالقة بالآذهان حتی پومنا 
هذه Luis.‏ شرعة مصر للملاحة 
البحرية عام AAE‏ وكان من 
بواضر ها الباخرتان P32 AS)‏ 
وهلتان شارکتا في pera Ji‏ بهن 
میناء السو يس وجدة + ويحكي ”حسمن 
حسمن خرسا "خاستة ثانوي يمعهد 
الإسكدندرية“ في کتابه (رحلتی إلى 
(lat‏ والصادر عام ۱۹۳4 والذي 
جاء إهدااته موجها إلى حضر 5 لر عيم 
الاقتسادي Sue]‏ پاشا حري) “الذي 
خطا بالبلاد في هذه الآياح «اخور 2 
giad‏ $ وقسعة في سبيل تقدمها ورقع 
مستوه‌ها #لمادي بين الآمم االمتمد نة" 
- عن مدى متابعة طعت حرب لهذه 
المشروع باهتمام بالغ ومعاينته 
ومشاهدته لنظام العمل على الباخرة 
"فیقر عينا ويهدة بالا“ ولكن سيضان 


من له الدوام قمصير 
كان كتصير صاحبيهما سواء بسواء 
قدت افحرب العالمية الثاثية إلى 
de‏ يبتك +عصر وقجیر شعت o ym‏ 
على الاستقالة كما سطرى لاحقا. كما 
ستندست الباطرتان في wa‏ 
المسكرية مما gad‏ لتدميرهما في 
غالب خدن الباحثين - 

ولم تقف جهوده عند دعم المشرو عات 
الاقتصادية وحسب بل وقدم لدعم 
#رباب الثقافة فشد من قزر عملاق 
الآني ”عباس محمود العقاد" عند 
A‏ کتابه "سعد زغول سيرة 
وتحهة " وكان العقاد وقتها يعاتي 
من التضصييق عليه لدرجة آنه لم يجد 
ناشر؟ لكتابه وكان يمر بضائقة مالية 
شديدة لدرجة قن رهنت له 


تدعى قم بدرية” مصاغها وةاقرضته 
ميلغ قربحمائة جنهه ping Laang.‏ 
كان “العقاد " قد oki‏ عن coe‏ 
کتابه الجدید بنظام #لکوبو نات" 
فا قبل الاقتصادي الكبير ”محمد طلعت 
حرب باشا " على شراء خمسة قلاف 
نسطة من «لکتاب كما فتح للعقاد 


ویقابل المعروف بالشكر فشترى 
اللنسيدة "سوفرین من الذهب” كما 


في gieti ١١‏ ۱۹۳۶ م يقول فيها 
"تسلمت من حضرة صاحب السعادة 
مدعت حرب باشا ميد مائتي جنهه 
تفضل باقرفضه الى على قن قرده متی 
قدیت ما على لبنگ مصر Jeti..‏ 
Lit et‏ بالجمیل وتقدیر؟ للنضا 

وشکره للصنيعة والتزاسا بالوفاء | 
Jolt‏ يف في الورقة هو الشطلب على 
hac gy‏ وابدالها بكلمة "والتزهبا” 
وهو ما فسره البعض بكو نه طلب من 
حفعت حرب لضمان» لز لز "میا والجد ية 
في السداد) ختم عله حسین"" - 

قمام كل هذء الجهود وغيرها والتی 
رفعت من شآن مصر balit‏ وخارجها 
لا بسعنا ١لا‏ قن نطق على صاحبها ” 
رجل بامة" وقد كان التجسيد الحقيقي 
والمثال الجلي لهذ« العبارة -- 


انية تلوح في لفق ويدة al‏ دعون 
يطشون على قبوالهم پالبنگ 
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و پسحیو نها بشكل سر یم مما قثر على 
السيولة به ولما كانت مشروعات 
شعت حرب في جلها تنموية Bh ge‏ 
الآمد فهي بالتاعید تمتاج لسئولت 
عنويدة التجني نمارها وتحصد نتائج 
شابتة الد عائم aio y‏ الآركان لاقتصاد 
قومي قوي لذه خشی "حسین سري 
باشا ”وزير #لمالية في حكومة علي 
باشا ماهر الثانية j)‏ القترة من 
۸ قغسطس ATA‏ وحتى ۲۷ پونيو 
۰ ) من عجر البنك عن الوقاء 
المودعيه والتعرض لشبح الإقلاس 
في قتون هرب ضروس لا يعدم A‏ آین 
تعضی AF‏ متې تستمر AR‏ مانه 
ستفضي * لذلك الم يستملع قن يدبي 
رجاء طعت حرب باشا ‏ بان تكون 
افحكوماة ضامنة. للبنگ قمام المودعين 
وقن تتوقف عن سحب ودنع صندوق 
لبر يد قو قن تساعده #نحكومة في دقع 
البنك AY‏ لا قراقض بنك مصر مقابل 
المحفظة ‏ - وعدها مطالب جوبهت 
بالر فعض من جانب حسین سري باشا 
«لذي كان اليل الطیر 2 في الاقتصاد 
ومؤهله الآساسي فى الهئدسة فاختار 
الطريق الآمن بالاجهاز على تجربة 
مدعت حرب الاقتصادية بالكامل 
ودفعه للاستقاله من بنك مصر وهو 
مالاقي ترحيبا من علي باشا ماهر 
المشهور بعدانه للوفد والنصاس وكان 
الاخير صديقا لمعت حرب tl‏ 
كما لاقي قيضا سعادة من le‏ 
الإتجليزي الذي كان يثظه قن بری 


اقتصاد قوي وفعال 
حرب وستلم pY‏ الواقع والختار 
بقاء البنگ قائلا مقو لنه الشهیر 2 : 
"مادام فى تركي حياة للبنگ فلآذهب 
آنا وليعيش البرك" واختار العزلة 
والانسحاب من انحياة العامة والشآن 
السبياسي وعاش ما تبقى من عمره 
بقرية الحنانية. في مركز فارسكور 
بدمياظ حتى توفي عام۱۹:۱م- 

ye Lal‏ النمة الشخصي لهذ «الشخصية 
alt‏ صنعت تاریضا وصاغته بآ حرف 
من نور فالرجل عرف عنه المحافئلة 


بفرقة عكاشة االمسرحهة لآنها ارتدت 
#لمايوة في رقس البر ومع ذلك حيثما 
اليوسف وتهو لت 
من #لفن #لى الصحافة وحدث 


للمجلة التي كانت تصدر يوميا قام 
لدعت حبرب بمسائدتها وتو یلها 
وإنقاذ مجلتها من الإفلاس -- 

ادلائما ما miy‏ سم Dabe‏ حرب 
بواقعة تخص المصور محمد بيومي 
( نغذ فيلح عن مرااحل إنشاء بنك مصر 
- قسس جر يد 3 قمون السینما نهد ومن 
#فلامها عودة سعد زغول باشا من 
#المنفى في سيشل وجنازة السيراني 
ستاك وافتتاح مقيرة توت عنخ قمون- 
صور فهدم برسوم يبحث عن وغليفة € 
كان موقف شعت حرب با فيها 
غر یبا وعجيبا ويشذ عن سيرة الر جل 
als‏ عاهدناها ligin‏ بالموققف 
الطيبة والسجايا السمحة والميائرة 
للمساعدة مع الصرقمة في التعاسلات 
فيحسب مذكرات محمد بهومي الواردة 
بکتابی ”محمد بهومي : الرائد الآول 
للسینما المصرية” N‏ محمد 
بهومي” للدكتور محمد كامل الظهوبی 
ن عفعت Lily Spe‏ رفض الاعتراف 
پدوره في قكرة تأسپس شركة مصر 
للتمثيل والسينما وتتكر له حتى 
غادره پپومی قسفا على ما قدمه من 
مجهودفت وآقکار وصلت إلى حد بهع 
معداته السينمائية المقدرة بآريعة 
قلاف جنيه بمبلغ TEE‏ جنيها و45 
Lage‏ للبنك SYS‏ مستعمدة والشرالكة 
دون عقد مكتوب قملا في تجاح مشروعه 
تحت منقة Dade‏ حرب وبتكه  Dig-‏ 
کله پحسب مذکراته لکن الغريب 5 
الم پتترق لهذه الطلاف من قريب قو 
بعید له في مقاله الوحید المنشور 
يمجلة الکو ST‏ العدد ۲۶ في فيراير 
م والڌي حمل عنواان " صوت من 
#الماضي ‏ -بفقضل السجائر العصر ية 
تعلمت السينما فى قلمانيا ' حيث 
يقول فيه نصیا dang‏ في عام 74 
قن اتصدت بالمغفوىر له محمد ميقعت 
حرب باشا آعرض عليه فكرة تصوير 
فیلم للبناء الجديد الخاص ببنك 
عصر من و فت #بنداء العمل فيه إلى 
نهایت» - -ورحب رحمه الله بالفکرة 
قان تنفیذها فاتحة لتصال بيني 
وبين Slt‏ -وقد نشات في ذلك 
#لو قت. لدی القانمین باعماله فكرة 
لانشاء ستودیو سینمانی خاص 
بالبنك وقد انتهی هذه التفكير إلى 
انتقال الختصاص plane‏ السينمائي 
ی #لبتك في قبرایر 1478م ومن ذلك 
“لوقت حتی عام 1577م كنت اعمل 
اخساپ الينك کتصور سيثمائي إلى 
قن هستقت من عملی لانشاء اسمتوديو 
خاص بالتصویر  PEPIN‏ 


بالإسكتدرية " من هذه المقال نمرف 


القائمين بالبنك وتزاین طرحها مع 
عيادرته لصویر البنك 
قمام رواية محمد بيومى الحقيقية 
والتی تتنافر جزنیا وعلها مع ما 
ورد بالمتکرفت وتدعاءكت بحق طللعت 


وضمها وخنروف کتابتها ومبلغ DEP‏ 
Jesh‏ وهو پروی الآحدحث eet‏ 
وعمرء وقتها -- 


النيل الدولية 


تجربة حاظة تلك التي جمعت البشر 
بالقرود عير الآزمتة dic‏ فکانت 
الآخيرة اصلا للبشرية في زعم البعض 
ووسيدة للعقاب في العصور الغابرة بل 
وصارت کنیا بعض الآمراء ومهنة لطائفة 
من التاس وأيضا طريقا JUDY‏ الآمراض 
بين !مس واليوم وريما ستقيلا .. 
فتتاقل العامة نظرية العالم اليريطاتي 
"تشارلز روپرت داروین»حول آصل الآنواع 
من آن الانسان آصشه قرد والواقع A‏ الرجل 
لم يقل ذلك اتما آدعی أن الإنسان العاقل 
الأول 529% سابيتس Homo sapiens‏ ” 
والقرد اتحدرا من آسلاف مشتركون نظرا 
للتشابهات التشريحية وتشابه الحمخر 
التووي بين المخلوقين (البشر وحيوانات 
االشا مبائزي) بشسجة تتعدى ۰۰*۰ 

Li‏ عن العهود التي كان القرد حاضرا 
فيها ضمن وسائل العقاب فما أكثرها 
ومتها مثلا العهد القاطمي حيث كان القرد 
حاضرا Jans‏ للتشهير و الاهانة يما يعرف 
پالتچر يس فنجد آمير دمشق .متیر لخادم 
الحقلبي ۰ وقد هزم وفر Seat‏ ووقع في 
قيضة عرب من الاحلاف سود لغر یمه 
القائد SAN‏ سنجوتکینه في بلاط 
الخليفة الفاطمي .العزیز بالله نزار بن 
معد بن اسماعیل» حلمعا في جائزة فعاقبه 
elas‏ على وشايات أنه يكاتب سططان بغداد 
وصاحب حلب بأن آركب على جمل ومعه قرد 
يصفعه وذالك عام ۹٩۲‏ هجرية و عو قب an‏ 
نحو مئة من أصحابه أركبوا على الجمال 
ووضعت على رووسهم الطراطير وطيف بهم 
في دمشق ثم يعديك واخيرا pa‏ والطريف 
آن العزيز بالله عقا عته بعد ذلك ۰.۰ 
sl‏ يزيد مخلد بن كيداد الیغر تي التكاري 
الخارجي بصاحب أو راكب الحمار ثاله من 
هذا الشكل العقابي المهول جانبا كبيرا وقد 
قاد ثورة ضد الفاطميين بإفريقية في عهد 
الخليفة الفاطمي الثاني »محمد بن عبيد الله 
بن الحسين القائم بآمر الله. Laga‏ معقلهم 
الحصين الآول في «المهدية» عاصمتهم قبل 
قدومهم القاهرة استمرت ثلاثة عشر عاما 
مستعيتا بالآمويين ably‏ من اليربر حتى 
هزم واجنثت فتنته WL‏ من قرار ووقع 
آخیرا في قبضة اسماعیل بن محمد بن عبید 
الله الملقب بالمتصور بنصر الله و عو قب 
بواحدة من صور التعثيل الجسدي الشتيعة 
glo‏ آدخل ققصا بعد أن سلخ چسده وحشي 
Gas‏ وقیل قطتا ثم آطلق العنان Om Al‏ 
يلعبان على جثته ویعبثان بلحیت» * .. 
وقي دنيا المماليك هناك من كثي بالقرد 
مثل "مصطفی بك جاحين“ المعروف بالقرد 
(بحسب تاريخ الجيرتي ai‏ ڪان من 
القاسمية ويعرف أيضا بعصطفی كاشف 
وكانت العربان تخافه. ولا يسرح إلا 
ومعه جمل محمل پالخشوت وهي LE‏ 
تركية فارسية. تعحتي Wi‏ لقتال كا القضيب 


لو اء متطقة وصاحب راية ) والذي Lai‏ قبة 
شهيرة في عهد الو الي العثماني محمد آمین 
Lilo‏ عام 1057م وتقع في الزمام الشافعي؛ 
القرافة الصخري: حي الخليفة يمديتة 
القاهرة وشطبت SIs‏ وتداعت مؤخرا . . كما 
جاءت مهتة " القرداتي* في الظکلور الشعبي 
المصري وآشهر ها حر کات "عچین القلاحة 
" لنکون تتویجا للعلاقة بين المظوقین 
والطریف آنهم حالبو !۱ بتقابة لهم في 
الخمسینات من القرن الماضي .. 

كما چاء ذکر القرود في التراث الاسلامی 
ففي صحیح البخاری a sin‏ بن 
عبدائرحمن السلمي عن آپو عبد الله عمرّو 
جن مَیمون للاودي الكوفي . قال رات في 


الثلا خاء 
5 صضر ۱5:1 الوافق ۰ 


ومع 

العلمية آصبح راسخا أن 
القرود وسيدة من وسائل 
انتشار الأمراض من بيتها 
«فيروس هريس ب القردي» 
المتوطن A‏ .المکاك» 
وبعض pipi‏ الملاريا Zaia‏ 
قليلة فيما تزعم بعض الدراسات | 
آن فيروس الإيدز HIV‏ آو فيروس 
عوز العناعة البشري ريما چاء 
كصورة تطورية من نظیرد في 
القرود SIV‏ أو مرض تقصر 
المتاعة المكضية عند القردة وآأنه ريما 
انتقل في المرة الآولى للبشر عن طريق 
الصيادين الذين آصیبو ۱ بالفيروس آثتاء 
اصطياد الشمبانز ي والقرود وآخيرا جدري 
القرود محور حديثا والذي آصبح محط 
أنظار اهتمام العالم هذد الآوتة وسط خشية 
من تفشیه في ريوع الحالم آچسع.. ۱ 
ومرض جدري القرود آو siMonkeypox‏ 
Mpox‏ هو مرض فيروسي معدي تادر غير 
قاتل في كثير من الآحيان ويأعراض ألقل 
حدة من الجدري العادي يتتمي إلى مجموعة 
فيروسات آرئوبوکس Orthopoxvirus‏ 
حيواتي شآ فهو Sale‏ ما يصيب القو ار ض 
مثل الچر نان أو الفثران و الشدييات الصغيرة 
كالستاجب والقرود ولكن تبقى القوارض 
المتهمة أنها المستودع الرئيسي للفيروس 
مع عدم التيقن من ذالك وقد Sele‏ تسميته 
بجدري القرود oF‏ اكتشافه الآول كان 
في الدتمارك عام ۸١۹٠م‏ بين مجموعة 
من القرود المخصصة للتجارب العلمية 
وینتقل المرض من الحيوانات العصابة إلى 
اليشر وينتشر بقوة في متاطق غرب ووسط 
#غریقیا وقد سجلت أول إصابة بشرية به 
اللمرة الآوالى عام ۹۷۰م لدی طقل صغير لم 
يتجاوز السبع أو التسع ستوات من e‏ > 
في زائير ( جمهورية الکو نغو الدیموقر اطية 
حالیا ) وینتقل بين البشر عير المخا لحلة 
اللصيقة بحیوان أو انسان عصاب به فیدخل 
Ty atay‏ غعشية المخاطية (عير العپنپن 
والفم والآتف) ومن خلال الجهاز التتقسي. 
وبحسب مو قع "مایو كليتيك " فالا نتقال بين 
البشر يكون من خلال التماس والملامسة 
المياشرة للطفح الجلدي أو القشور 
السوائل الخارجة من جسم المصاب 
استخدام ملابس أو ملاءات أو بطاطين أو 
بياضات لامستها أو عبر الاتصال ps‏ 
والتعبيرات الحميمية كالآحضان والتقبيل 
آو من الآم الحامل لجنیتها أو عير التعرض 
المباشر ولمدة SST Ugo‏ من أربع 
ساعات للمفرزات والرناذ التنفسي وجها 
لو چه ومن خلال قطرات تتفسية كبيرة فيما 
ينتقل من الحیوانات المصاية للبشر عير 
العض أو الخدش من الحيوان المصاب أو 
التعرض المباشر للطفح cata‏ والسو SA‏ 


الخارجة متها أو المخالطة المباشرة لدعاء 
الحیوانات المصابة أو تثاول لحومها 
غير المطهوة جيدا أو استعمال المتتجات 


كا لقراء والچلود المصتوعة من حیو انات 
مصابة .. 
تتراوح A Sain‏ بين التعرض 


للفیر وس (العدوی) وبدء خلهور الأعراض ( 
فترة حضانة الفیر وس) من ۱۷-۳ بو ما أو > 
gi ۱۳‏ یوما gi‏ ۲۱-۵ یو ما ومن آعراضه : 
حمی وارتقاع درجة الحر ارت الطفح الجلدي 
يعد يوم إلى آربعة آيام من الحمی ( 1۹5 على 
الو چه لدی حالات و١۷‏ على راحتي اليدين 
وباطن القدعین لدی حالات آخری أو la‏ 
پالوچه بصورة آشد Sling‏ وینتشر إليهما 
ثم يتطور إلى حو یصلات سائلة آو بقع 
مسطحة حمراء وپثرات متفرقة بها قیح أو 
صديد بأجزاء آخری من الجسم ثم لا Sab‏ 
آن يكون قشو را وآحیانا الطفح satel‏ يبدا 
في متاطق الأ عضاء Ia‏ وما حولها آو 
الم أو الحلق ) وهو العرض الأكثر وضوحا 
-صداع شدید -تضخم وتورم العقد اللمفية 
أو الليمفاوية وهو عرض zu‏ سآلام في 
العضلات والظهر- القشعريرة - الشعور 
بالتعب والوهن وتستمر هذه الآ عراض 
في العادة من آسبو عين إلى ثلاثة أو آربعة 
آسابیع . 

Y‏ يوجد لقاحات مخصصة حتی الآن لجدري 
القرود ون كان بعض المختصین پشیرون 
باستخد ام لقاحات الجدري خاصة للعاعلین 
بالمختیرات sas Se‏ في GU‏ 
بنسبة Y‏ تقل عن ۸٥‏ مثل ۸۸۲۰۰۰ ۱ 
پحتوي على فیروس جدري البقر الحي ولا 
يستخدم في حالات ضعف الجهاز العتاعي 
و الاخطر ابات الجلدية مثل اکز یما و التهاب 
الحین والحمل والحالات القلبية والآعمار 
J‏ من de‏ ) وجيتيوس WNNEOS‏ ۱ 
يحنوي على فيروس جدري البقرا لحي بشكل 
ضعيف وواهن ويستخدم لدى البالفین YA‏ 
zul Lale‏ )أو لقاح الغلوبولين المتاعي 
( يحتوى على آجسام مضادة من أشخاص 
حصلوا بالفعل على لقاح الجدری) في UR‏ 
عدم الاستجاية للقاحات السايقة كما لا 
يوجد علاج مخصص lap ost Lad‏ الآطياء 
في علاج پعض الحالات المضادات الفیر وسات 
المستخدمة قي الجدري مثل تيكو فورمات أو 
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Tpoxx Tecovirimat‏ (دواء غمو ی 
انتقائي یثبط بروتين ۲۳۷ الخاص بعائلة 
فيروسات الار ثوبو كس ومتها الجدري وهو 
اليروتين المهم لمرحلة تضوج القيروس 
داخل الخلايا العصابة وتغليفه ومن ثم 
تحريره خارج هذه الخلايا sd‏ ونشر 
العدوى وبالتالي فمنم هذا اليروتين یمتع 
الفیروس من مغادرة الخلايا اقلمصاية 
وبالتالي يعوق انتشاره داخل الجسم ) 
وبريتسيدوفوفير أو Brincidofovir‏ أو 
Tembexa‏ (وهو ep‏ آولي يتكون من 
سيدوفوفير مترافق مع ngja‏ دحتي .. هذا 
الشقا لدهني يحاكي عمل ليسو فو سفاتيديل 
الکو لین الداخلي ويآخذ ساره وبالتالي 
یمکته دخول الخلایا العصابة بالجدري 
ویمچرد Seam‏ هذا الدخول يتشق الدواء 
لینتح سیدوفوفیر والذي سرعان ما 
يتحول إلى صورته النشطة سیدوفوفیر 
شناشي فو سفات فيتدمج في سقسفة الحمض 
التووي الفيروسي. ومن ثم پوقف تخليق 
الحمض التووي لفيروس الجدري وعیر 
عرقلة !نزیم الجلمرة آیضا ومن ثم بتوقف 
التضاعف الفير وسي و LEA‏ > بهذا التآثير 
الثتائي للدواء الواعد) وذلك بحسب 
9 قع MSD manual‏ ++ 

بعد هذا الاستعراض الطویل. . رب كلمة 
خير من آلف لو صدقت ولو قاية* هي 
ols Louis‏ کنت يمفازاة عن المرض 
احرص على الابتعاد عن سيباته خاصة 
المخالطة الچسد پة مع الأشخاص AM‏ 
والحیو انات وعدم لعس الآشياء التي 
پلسها المصابون والحتاية يغسيل الآيدي 
بشكل ستمر بالماء و الصابون أو المعقم 
الكحولي وتتاول السوائل بالقدر الكاقي 
وان كنت بين أنيابه مريضا فكن ترجمانا 
للصحة وسفيرا الوقاية فارتدي كمامتك 
والتزم العزلة المتزلية ولا Yi laplas‏ 
الضرورة قصوى ولا تشارك أشيائك الملوثة 
lai tani‏ واعتتي بتعقيم وتتظيف الأسطح 
التي تتعرض للمس بصفة مستمرة وانتظر 
حتى تتقشع الغمة وتیراً تماما وعلامة ذلك 
تشكل o‏ جديدة من الجلد السليم ولا 
تتعجل تقشير الچور. . صدقتي لن تضار 
بآي احتیاطآنت آخذ oles pela,‏ نضك 
وتجاد مچتمعك . 


الاثنين 


صفر 


هھ الوافق 


زعيم do Ul‏ والمنقفی التاني 


ف اه وج ع بو و ی 
السلطات الإنجلهزية بالق على 
سعد زغلول باشا ورقاقه ونقيهم 
إلى جزييرة سيشل في السحیط 
الهتدي بعد ستوات قلهلة من نقهه 
الأول إلى جزيرة مالطة A‏ البحر 
المتوسط عام 4055ام, . 

فيل كان متقی سعد إلى Jipu‏ 
مفروشا بالورود وطريقا إلى 
الجنة الأرضية خاصة أن سپشل 
من صورها الهوم جزيرة ساحرة 
ومثار غبطة شباب السبوشهال 
ميديا الپوم لسعد #لطامحین A‏ 
ينفوا مثله في مثل هذه الأماكن 


الجميلةم 
Y‏ ينبغي تصديق كل ما نسمعه 
..فقضوضاء Blog‏ التو اصل 
الاجتماعي لا تتتهي .. بداية 
"سپشل" ,المستعمرخ الأفريقية 


أو جمهورية Dip‏ لو بالقرنسية 
"شهدز République des‏ 
ay ” Seychelles‏ التطق 
القرنسي هو الذي كان يحلو 
عنها فهي تتألف من ١۶‏ جزيرة 
و EB‏ في المحيط it‏ 
وعاصمتها " لیکتوریا" ولم تكن 
قبل اكتشاف البر حخالبین لها 
خلال القرن السابع عشر Tiy‏ 
بالمعتنى المتعارف عليه قتقد 
كانت مهجورة بلا سكان فو معاقم 
حپاء تقریبا وقاعدة لاتطلاق 
القراصنة للسطلو على السفن لني 
المحيط الهتدي , .ومع الصرلاع 
البريطاتي الفرنسي من حولها 
بدا دبيب الحپاء BEL‏ سببله ! ليها 
وبدا القاعلتون بها تحت السيطرة 
الفقرنسية عليها فتوء "نابليون 
پونابرت" پمارسون زراعة البن 
والشاي و قصب wa full‏ 
التباتات المدارية الأخرى وقد 
اطق عليها "سيشل” "نسبة aad‏ 
جباة الضرائب الفرتسيين . . لكن 
مع تحو لها للسيطرخ البريطانية 
الكاملة يعد تتازل فرتسا عتها 
عام ۱۸۱6 م Ay‏ تتچه للصتاعة 
والسهاحة وکان اتجاها Liga‏ 
للغاية ‏ بخطوات تكاد تكون 
محدومة والدلهل با a JU‏ 
زغلوال (سمتستعرضه لاحقا ) عتها 
بعد مضي ٠١6‏ عام من هذا التاريخ 
وقد حل بهاضیفا مشمو لا بالرعاية 
والحتاية البريطانبية الخاصمة 
-وما أبراك ما پعتي أن يشملك 
بالحتاية الخاصة fas‏ لبلانك 
؟!- وقد کانت بالتسبة له سجتا 
پالععتی #لحرفي .یل لو كان قد 


د..محمد فتحي عبد 
الحال کاتب وباحت 
ورواتي مصري 


اودع احد السجون المصرية لكن سواء الصائرة أو الواردة.. كما 


آهون مما لاقی وشه هد حتاك . في 
كتاب” سعد رغلوال . aan‏ 
۱۹۳١‏ م" للكاتب الكبير "عیاس 


ومستقيضة ترسم ملامح الحپاة 
البائسة والتعيسة التي قضصاها 
ورفاقه في län‏ المققی وشتان ورج 
"سهشهال " التي تراها و "سهشهل” 
وقت الزعیم والتي يصقها على 
#لتحو #لتالي: "هي جزيرة ملتوية 
صاعدة نازلة وساکنها dips‏ 
خالهة من الترتيب والتفلام 
و اسپاب الراحة ومقروشاتها غير 
وذیرة. - خصوصا الأسرة ولو قزمي 
. باکو لاتها محدودة فالخنم Y‏ 
وجود لها والبقر نابر ولکن القراع 
كثيرة واکثر منهه السملد و لک 
آغلب gol‏ اعه غير چید , Ll‏ القواكه 
فقليدة A‏ متها التختروات A‏ 
مع قليقها لا طعم لها في الخالب 
. . ليس بشهلز ( التعلق الفرفسي 
Gand‏ ) سوق للماكولات وإنما 
تباع مقرقة على يد أقراد يطو غون 
بها من حين لآخر . وأغلب ما پحتاج 
إلهه الإنسان من اللأقمشة والأغطية 
غير مو جود وإنما يجلب إليها من 
الخارج. بحسب الطلب تقريبا 

ولا وجو د لأكثر الصتاعات بها فلا 
تجد فيها مثلا دکانا للنفلارات. ولا 
للساعات ولا حدادا ولا خهاطا". 

صعوبات الحياة كناك لم A‏ 
على ذلك ..فقد فرص حصاره 
عليه وعلى رفاقه للحپلو لة دون 
اتصاله. بالعالم #لخارجي ونقل 
معاتاته , . فالچو البات (الرساش) 
والتلغراقات تحت المر اقبة 


مخصصات Y‏ یتعدوها VA‏ 
جتبها لرغقاء وللزعيم الخالد 
خمسون جنیها وان طلب الزعيم 
زپادة عن مخصصه لم پلبی البغيته 
وبعد شهرین سمع له بصرف Du‏ 
اما عن السکن فکان في البداية 
غي Jj‏ تحت اصلاح غي جزهرة 
“poo!”‏ ويبعد عن المدينة بمقدار 
خمسة اميال تتقريبا ومؤلف من 
Tb yt‏ صغيرة ضميقة لا تسع التين 
بالكاد وبعيدة عن مكل الأطباء 
ولا يوجد وسائال تقل أو سيارات 
. . فتم العدول عن ذلك بعد مقابلة 
"سعد"للحاکم وعرقه التعو یقن 
وتقرر تخصیص, مسكتين آخرین 
بالمدينة . السفر وشات بهما بالپة 
وقديمة pig‏ صالحة وتم خصم 
المالية لصالح صاحب St‏ 
الأول تعويضا له بون إخطار 7 .. 
Ll‏ عن الخدمات الصحية بها 
غفاعتقد آن الجزيرة كانت ملهمة 
الفهلم "الناغار” غي تقديم شخصية 
أزكريا الدرديرج ( GUAN‏ يوسف 
عيد "g‏ مدرس رياضيات وهر فساوي 
لحد ما Ispa‏ مدرس فرنساوي ” 
غلا پوجد في الجزيرة سوي peo‏ 
واحد GE ble‏ قانونية 
وهو في Je‏ جراح ويمارس 
N gie‏ الباطتهة ويعاونه 
اشنات بلا Ali, BGS‏ لعدم 
وجود Jipe‏ قانوتي بالجزيرة 
فهو يقوم بدورء ويحضر الأنوية 
والتي تشهد نقصا كبيرا إلى حد 
عدم توافر الأسيرين إلا ناسر؟ . 
ليس بالجزيرة طبیب اتان إنما 
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"مکرم ape‏ پاشا" لحشو إحدى 
استانه حشاها له الاسمنت 


غلم تلبت الا قلهلا .." عاطف يك 
برکات " لم يكن sd‏ خالا من 
زسیده فقد AS‏ من طقم 
استانه فحاوال المدعي البتصتع 
ستبدالها باخری فسقطت بعد 
Luy Jait‏ حاول صتم ملقم استان 
جدید له اصابه الارتباد والحچز 


اعتقد أن السپب في هذا السقو de‏ 
اعتباده على Dental Y Gawd!‏ 
mi‏ ) بشكل اساسی, و و حید 
وا لذي يستععل كحشو مؤقت أو 
تحت الحشوات الدائمة ¿My‏ تكون 
Lat‏ من الملخم القضي Amalga m)‏ 
) قو الذهب أو الزجاج من ¿ES‏ پليك 
أو الحشوات ؛ لمرکبة أو ٩‏ السيرامهك 
من الخزف(المو رسلين ) . 

"فتح الله باشا برکات" Lange‏ 
رلى ما حل پرفيقي US‏ وكان 
يعاني مرضا شديدا باللثة يمتعه 
من الطعام aki‏ صرف نقلر عن علاج 
lal‏ بالخلم والاستبدال وقد 
أوصاء اطباؤ« من قبل بهذا حر صا 
على حهاته .. 

متاعب "مکرم باشا عبهد "غي رحلة 
المتقی لم تقوققف عتد ذلك فقد 
تعرقى الحمى الملاريا A‏ "عدن" 
واصيب بضعف القلب والأمعاء 
والإسهال الشدید والخققان 
وا لدوخة .. ها "مصطلفی, التحاس 
باشا(بید وقتها )" غکان لدیه في 
عینیه "حیب" يحتاج pall‏ ولم 
يكن حناك علبیب عيون بالطبع 
ومصابي الر مد كانوة بيعالجون 


پالخارج في العادة لذ9 ققد اكتفى, 
بان يمس له الطبهب اانجراح . 
"سهتوت بك Ga‏ "كات هو AR‏ 
يعاتي من ضعف المعدة والامعاء 
وضعف بالشههة Oly gy‏ متقلبة 
من الزمساك. والإسهال و كان الطلبيب. 
يحاول علاءجه لکن دون جدوی ٠‏ 
اختهار "سعد زغلول" لحامد 
محمود لپکون وجهة وسائله من 
Bae”‏ " الم يكن من فراغ فهو 
واحد من المتطوعين لخدمة الو قد 
من جمعية الطلية السصریین هي 
بریطانها وكان على علاقة Sadeg‏ 
ببعقى السماسة من حزب العمال, 
SS y‏ بمستر ”لانسبويري ” رئيس 
تحرير صحيفتهم "ديفي حیرالد" 
WIS y‏ مستر ART‏ رئيس قسم 
السياسة #لخارجية بها والذي 
اجرى مع" سعد "حديثين هامین في 
باريس . .و بالتالي فا ختهار ”حا 
عحمود" چاء لهکون ناهدة إعلامية 
تنقل ما پحانهه ورفاقه امام Pip‏ 
ستم القرایر غي بر پعطانیا . .اما هي 
pas‏ فقد وجيت "صفقية زغلوق” 
خطابا بالقرنسية للمعتمد 
البريطاني ad gaal‏ هتر ي هاینمان, 
التبي" ترجو فپه مغل زوجها 
ورفاقه من "سيشل” لچپل طارق, 
Blei‏ لظروفه الصحية و حفنلا 
تحپاته وحو ما كان له صدی 
واسعا في حث النخب السهاسپة. 
علي اختلاف تو جهاتها غي السعي, 
لدى الملك غزاد للوساعلة في إنقات 
سعد بالعقو او النقي لمكان آخر 
غير "et‏ محبوبة جماهير 
#لقيس بوك" الپوم ۲" ..ومن, 
فبرز هذه Ag‏ کتب ns‏ 
Ti gaai‏ ادرپس يك رالغب الأستاد 
الأعقلم للماسون في Tap yae‏ 
"استر حالم" للملك غؤاد بحق سعد 
زغلول باشا بعد نفيه إلى جزيرة 
سيشئل غي المحيط الهتدي پقول T‏ 
نلتمس من عطفكم الآبوي پصفتکم 
الملاذ الأوحد للامة المصرية A‏ 
(تشملوا) Uli‏ سعد 5 غلول باشا 
بر حمتكم فتامروا بإنقاذه من GUS‏ 
أجمع الأطباء أنه (يتحب) بصحته 
ویضر Sum‏ ومو لانا u‏ 
جو خپر من پحافند على افراد 
المصريين عموما ولاسيما اتهم 
انوا للو طن الخدم الكبرى والمحقل 
الأكبر على يقين من أن جلالة ملك 
مصر لا يسمح (بقیه الرحيم) 
بان يغضي هذا الشهخ ما بقى من, 
عمره بعپده عن الأحل والو طن, 
"ودلك بحسب ما جاء في اللطائف 
المصورة في مايو ۷۹۲۲ج. 


لم يكن قاروق يتصور أن عشاؤه مع 
آقراد من حاشيته كانطوان بو للي 
ونهاد رشاد وزوجها يوسف رشاد 
ملبيبه والآميرة فائزة وزوجها 
محمد علي رو وف والآميرة فوزية 
وزوجها العقيد إسماعيل شيرين 
والتبیل محمد وحهد الدين بن 
الأميرة شوپکار في فتدق سيسق 
بالإسكتدرية سيكون الأخبر وأن 
ساعات قليلة تقصله عن المصير 
المو عو د siy‏ مصير ۲ 

وحتی نکون على مقربة من لحفلات 
فاروق الأخيرة كان لزاما أن نعود 
لمذكراته؟ وهل لفاروق MA Ade‏ 
كانت عدة أحاديث لفاروق ادلی 
بها للصحقي نورمان برايبى في 
سلسلة مقالات نشرت بصحيفة 
Ge‏ صتداي هیرلد» البريطانية 
حملت عتوان: +الملك السابق 
غاروق يروي hað‏ وممهورة 
بتوقيعه .الملك قاروق غؤاد. ملك 
مصر المنقي» بداية من ۱۳ اکتو بر 
۴ وقد غلب على المذكرات 
شعور لدى الملك بعدم تصديق ما 
حدث والغضب الشديد الذي يبدو 
من تعلهقه على حوادث صغيرة قد 
لا تستدعي عنايته فاضاع فاروق 
tee‏ كبيرا من أحاديثه غي الرد 
على اتهامات صحقية سانجة من 
عينة "فاروق يقطر ب ؟١ "lay‏ 


و"حمامات قاروق الساخنة 
تستخدم كل مخزون المپاه في 
#لقندق و"لون قبیصی نوم 


نار یمان" وافر اد صقحات كاملة لها 
وکانما oly‏ تثير is‏ وحنقه 
#لاتهاسات التي تتطا له من أصسحاب 
العهد الجديد أو #لنچپپپون" كما 
أطلق عليهم وبعدها صمت تماما 
وتوقف الآبد. 

تكشف الأحاديث عن کو الیس الأيام 
الأخيرة قبل الثورة Ay‏ الملك قد 
آخبر من چانب ضابطین بموعد 
الحرکة وبدوره del‏ برئيس 
الأركان pl‏ لکن‌الأمر قد قضي 
وتم حصار مبنى القيادة العاهة. 
كان فاروق شديد التوتر في لحفلات 
عصيبة يخشى فيها على نقسه 
وعلى أسرته ومن الشائعات أيضا 
ومن المذكرات نستملهع أن نصل إلى 
ولاء القوات البحرية لقاروق حتى 
آخر لحقلة ودعم وتامين السقير 
الآمريكي (جپفرسون کاقری) 
لخروچه وأسرته سالمین ودخول 
علي ماهر باشا الر جل المعاني 
للشپوعية کوسیط مخلص بين 
الملك والچیش ولدلك كان خروج 
فاروق إلى قصر راس التين في 
حماية القوات البحرية USS‏ 
تکشف المذکرات أن خر وج فاروق 
بالبحر و لیس بالجو كان نتيجة 
خشية فاروق على حياته وحهاة 
ولي عهده من أن يكون Las‏ 


الخميس 


4 صفر ۱1:1 هش الو افق ۸ أغسطس 54١1م‏ 


د . محمد ~~ عبد 
العال کاتب وياحث 
ورواني Sra‏ 


لسلاح الجو العصري, 

بحسب الأحاديث تو لى تأمین قصر 
رانس التين قرقة عسكرية سو دانهة 
Gag‏ خمانماثة مقاتل لكن هذه 
لاق نار من 


ويتحدث قاروق 
انبطاحه وزوجته الملكة 
ناريمان وبناته لتقادی النيران 


شم انخراطه قي إطلاق التار بعد 
ذلك حيث whei‏ رجلا في ساقه 
وآخر في كتفه وهي مسألة لم ترق 
لقاروق الذى كرد أن تكون الدماء 
سهدة الموقف والتقاتل يستعر 
بين جيشه كما قبقی على اللواء 
عبد الله النجومي باشا قائد 
اقتحرس الملكي و كبير الهاوران. 
كان شاروق ذكها يما يكفي لهدرك 
أن اشتراك القوات البحرية في 
تصفیة حر كة يقودها BY‏ الجهش 
ضدء بمثابة انتحار لذا كان لجو ثه 
للمهادنة والوساطة في منتهى 
الحكمة فتحدث مع على اشا ماهر 
وسقير الولايات المتحدة كافرى 
وهو يكشف انا الطريقة التي 
استخدمها في الاتصال على الرغم 
من حصار القصر وقطع الاتصالات 
عنه تماما فقد كان یحتقنا غي 
قصرء بخطي تلهقون سرپین لمثل 
هده الطوارىء وهو ما يتقق مع 
شهادة الملكة ناريمان. 

پذکد الغريب ppuan‏ حاربى 
فاروق في se‏ "سنوات 
في البلاعظ الملكي" أن تبادلا 
لإطلاق النار قد وقع بين AAN‏ 
المحاصرة للقصر وكتيبة حربى 
الحدود التابعة للحربى الملكي 
وان توغيق بك زاهر الهاور الخقاص 
والمصاب بالسكر أصيب فيها 
وذلك بعد وقت قصير من مغادرة 
علي باشا ماهر القصر ومعه py‏ 
التنازل عن العرش والطريف حول 
هذء المسآلة وتنفرد به مذكرات 
الغريب أن اعتراقی فاروق على 
الوشيقة والذي و صل لحد الصر الم 
لم يكن يسبب عبارة "نزولا على 


إرادة الشعب" ولكن على مخاطبته 
يملك pa‏ دون السودان مما 
ستشعر منه نهة رجال الثورة 
قصل السو دان عن مصر m‏ 

خرج قاروق sinw‏ من شروطه 
قاطقت له المدفحية ۲۱ طلقة ولم 
تصور مشاهد خروچه سپتدانیا 
لکن مندوب Zias‏ الجپل الجدید 
تجح في تصوپره من تلف آشتاء 
وقوقه على غلهر اللنش الذي تقله 
للبا خرء المحروسة. 

ولکن Old‏ وقعت الثورة على 
قاروق T‏ 

ase‏ قاروق سهام 
شدببر الانقلاب عليه إلى الزخوان 
المسلمين والشهو عبین وان 
السفارة الروسية في القاهرة 
هي من امدت الزخوان بالآموال 
مستبعداقدرة نجيب على التخطيط 


شرق أوسعلي سجلته الخارجهة 
البر يطانية معارضا للمد الشيو عي 
ومحدر؛ من آثارء” وأنه سمح 
پوجود سقارة لهم تحت ضغواط 
السير مايلز لاميسيون المتدوب 
السامي البريطاني باعتبارهم 
حلقاء بريطانيا ۲ واصقا نقسه 
بالملك التي "كان نقطة التجمع 
الو حیدة ضد الشبو عية في الشرق 
الأوسط” وهو ما پنقق مع شهادة 
(أحمد مرتضی المراغي) آخر 
وزراء الداخلية في العهد الملكي 
غي كتابه "شاهد على حكم قاروق" 
من أن التشاط الشهوعي في مصر 
كان مؤرقا لقاروق وجل احتمامه 
كان منصيا عليه .كما تطرق 
قاروق لأسماء ممثلي الشجوعية 
غي مصر مثل «قتحي رضوان Sy‏ 
عينه محمد Daai yp‏ عنه 
ووزيرا للإرشاد ng‏ شقيق 
بنت النیل ويقال أن My‏ قاروق 
الأخير لسكرتيرء الدکتور حسین 
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حستي عن مدى وقوف الشهوعهین 
Age Ty‏ في الثورة aad‏ 
ناتي لسؤال من واقع أحاديثه 
GLI:‏ لم يستعن قاروق بالقوات 
البريعلانية المرابعلة على مقرية 
منه أسوة بعمه توفیق حيتما 
تحرض لتقى الموقف قبل سبعين 
n Lale‏ 

يجيب فاروق عن ذلك بانه کره 
أن پکون SL‏ حپاته على Zi‏ 
رماح القو ات البريطانية وبالتالي 
پخسر فى دعم شعبي انا اقتضت 
lat‏ وف ذلك خاصة وأنه پرتکن 
إلى رصید شعبي لا e‏ يه 
بعد ٤ Sule‏ فبراپر pU‏ انحل 
السلمي عبر آمریکا القوی العفلمی 
الصاعدء والمتاوثة للاتحاد 
السو قهتي وتسعی لدور متزاید 
في منعلقة الشرق الأوسط .ثمة 
سپپ آخر لمحته بين مدکراته 
وان لم يشر إليه صراحة وهي 
روف النشاة وقسوة المربپة 
#لزنچليزید التي جلدته بالسوط 
وهو عطقل لآنه خلم محطقه ! لصو قف 
وما اضمره في نقسه من أن برد 
لها الصاع صاعین حیندا يكبر 
لکته عقا واکتقی بطردها خارج 
القصر فقسوة المربية الإنجليزية 
ولدت لديه شعور بالكراشهة 
لكل ما هو إنجلهزي علاوة على 
الطريقة القفلة التي كان يعامله 
بها السير مايلز لامبسون وكانت 
على قائمة المو ضوعات التي 
تحدث بها إلى الرنیس الأمر يکي 
(قرانکلن روزفلت) في جلستهدا 
على متن الطراد الأمر يکي 
"كو پنسی" في البحپرات المرة عام 
‚suis‏ 

انا هل #ختار فاروق التخلي عن 
الحكم Gi‏ لدماء جيشه lin‏ 
كما پزعمون» آم لآنه قرأ مستقبل 
العالم کما پرو p‏ محييه Ay‏ العالم 
سيكون به خمسة ملوك أربعة 
بالكوتشينة وملك بريطانها ققد 
ولذلك غير بتقسه مسمى السلام 


الملكي إلى السلام الو طتی ۴ 
اعتقد أن تخلى فاروق عن العرش 
پهذه السهولة ودون مقاومة كان 
لأسباب عکس ما يتم تداو له تماما 
فالواضح أن القيادات الموالية 
له بالجيش و الداخلهة كان قد ثم 
salt‏ عليها والقوات البحرية 
التي تدين له بالولاء ليست كافية 
التدخل في معارك من أجله وريما 
كانت قیاداتها ليست على اتقاق 
تام حول خوض مثل os‏ المعركة 
الخاسرة هذا بقرض أن المعركة 
كانت مطروحة من الأساس. الآمر 
خر ما أشرنا له في البداية أن 
ماروق لم يقرأ المشهد العالمي 
بشكال صحهح بعد اتحرب العالمية 
الخانية Ay‏ موازين القوى قد 
تبدلت وأصبح القطبين الصاعدين 
هما روسها التي عاداها بشدة 
وأمريكا التي تساند الکهان 
الصهيوني الذي عاداه فاروق في 
مهده وأصر على خوض حرب شده 
Gab‏ الطبيعي حينما تدور الدوائر 
حول فاروق أن تتخلى عنه era‏ 
القوى العقلمی الصاعدة وربما 
بلع بشكل صريح بان وجوده 
غير مرغوب يه وعليه أن پرحل 
غي مقابل تأمین حپاته وحپاة 
آسرته والإبقاء على ابنه ملكا تحت 
الوصاية وهو ما قد كان . 

من بين ما جاء في الأحادیث ر وید 
فاروق لرجالات نفلامه فپصف 
فاروق (علي ماهر بالرجل 
القاضل المخلص الى تحمل 
الإضانات حتى اللحقلة الأخيرة من 
أجل عرشه والواضح A‏ قاروق 
كان پشعر بالامتتان لكل رجالات 
آبپه واختهاراته نيما لم يتطلى 
عليه إقلهار البعضى تعاطلقا معه في 
ساعاته الأخيرة . 

كان حمس فاروق مشتعلا طوال 
الو قت لا يستطيع أن ينزع احتمالهة 
Ghat‏ من Lal‏ من ساعدیه فقد 
تخلى عنه من كان يؤمن جانبهم 
فما بال البعهدين sapii IF‏ يصف 
بموع [سلهمان حافظ) التي كدت 
وجهه وهو يحمل وثيقة التقازل 


و علامات plus‏ البادية عليه 
و تعلوعه للاتصال باأصدتقانه 
"يدموع التماسيح” فهي dla‏ 
Sipe‏ لمعرقة آسماء من تللوة 


على ولاشهم له وقد يآزرونه ضد 
المتمردين ولقاروق الدق في ذلك 
إنا علمتا أن أحمد مرتضی المراغي 
وزير داخليته وقي قاروف دقيقة 
کهده كان يحمل ak‏ كبيرة من 
الضغينة والكراهية كلك موقف 
محمد حهدر باشا وزير الحربية 
السابق والقاند العام للقوات 
المسلحة من فاروق يعكى تراخها 
في التعامل مع عناصر الجهيش 
الخائرة منة البداية . 


اللأاحد 


۷ صقر 143 ه اللوافق ۱۱ أغسطس 54١1م‏ 
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قراءات 


ZT 


النیل الدولية 


الليلة الأحيرة )5-5( 


Li‏ مو قف قاروق من محمد تجهب 
والذي استيدل اسم اپته البالع من 
العمر ١4‏ عاما من فاروق لصلاح 
الدين بعد الثورة فكان على شقين 
.الشق الأول come‏ فيه تعاطفا 
مع رجل پراه مدفوعا من a‏ 
وانه يخشى على حپاته وهو ما 
تحقق بالقعل من خلافات لتجيب 
مع مجلس الثورة في أزمة مارس 
۶ وما تلاها من تحديد اقاسته 


النظرة المستقبلية بقول 
له وقد اتی لو داعه متأخر؟ على 
لنش مسرع OF:‏ لست سو ولا 
عن الذي حدث عتا نامل خيرا 
بهذا الانقلاب , لكن الأمر خرچ من 
آپدینا وتطورت تداعیات المو قف 
لأبعد US Las‏ نتصور ¿Y‏ 

الشق الثاني كان ينظر فيه فاروق 
لتجیب باعتباره رجلا مراوغا 
يجيد ملسى giad GUA‏ الرغم 
من مطالبه التي واقق علیها الملك 
قبل خلاشة أيام من الانقلاب بترقيته 
إلى رتبة فريق إلا أنه أدعى انها 
كانت عرسا من 3924 ورقضه 
وكدذلك Laps‏ يتعلق بطلب en‏ 
وداع فاروق والذي تغير بعد ذلك 
إلى ونه من شرومة فاروق للتتازل 
وقي ذلك يجد قاروق دهشه في 
at‏ إحجام نچهب عن الاعتر اف 
بالحقيقة کسلو ك راق تجاء الر جل 
الذي تمت از احته عن عرشه . 

ولا تخلو الأحاديث في هذا الجانب 
من محاولات لدغدغة العواملف 
عبر إشارة فاروق لكونه ملكا 
ستوریا پپنما حكم نجهب حکم 
ديكتاتوري متجاهلا قرب القترة 
الزمتية التي يدلي Get‏ باحاديخه 
فتلاعبه بالستور وأزماته مع 
الوقد وتقريبه الحكومات الأقلية 
التى اشتهر بها عهده وعهد أبيه 
كانت محفورء لدی الجهل الذي 
يخاطبه وقتئة. 

السؤال - كيف استقبل قادة الثورة 
الجدد تصريحات قاروق > 

جاء رد (محمد نچپب) على فاروق 
پحسب جريدة MEN‏ بان 
gua‏ الملكي لم يداقع عن 
الملك السابق بل انضم إلى الجيش 
Ay‏ الشذوذ اقحسي يسهطر على 
فاروق ورجال حاتهته پلعنونه 
ویلعتون القلروف التي جمعتهم 
به "ون الثورة عليه تستهدف 
المپادیء الدیمو قراعلية ١‏ لصحيحة 
Ghee” oly‏ الصالح خير رد 
على إفتراءات الملك السابق" 
نأتي الحديث فاروق عن رحلته 
اللمنقى بايطالها وقد سپ‌طرت 
علهه حواجس الخشية على حهاته 


العال كاتب وباحت 
ورواني مصري 


من الاغتهال فهم با فللام المحروسة 
تماما شم تراجع عن ذلك كما 
زعم سقينة مدفعية رمادية 
#قتربت من المحروسة التي تقله 
وأسرته لنسقها والادعاء بعد ذلك 
بانتحارء وأن جلال بك علوية قاند 
المحروسة وباقي الطاقم كانت 
سرهم رهن الاحتجاز لضمان 
عودة الطاقم وعودة المحروسة 
بامر نجيب وهو ما 3 
مذكرات الغريب الحسمتي "سنو ات 
في انيلا مد الملكي”. 

أكثر ما استولى على فكر Ja‏ 
غي أحاديثه كان دفم الشائعات 
عن نقسه والتي تتاقلتها صحف 
الثورة حول ثروته والصناديق 
A‏ پالأموال التي خرج بها 
من مصر والتاكهد على أن ذلك عار 
تماما من الصحة lad‏ وخسين 
صندوقا بصحبة ستين قريا من 
المر اققین له تعنى أن نصيب القرد 
DG‏ صتادیق وحسب لا تكفي إلا 
للأغراض الضرورية من ملاببى 
والحاب للأطلقال Ay‏ الصناديق 
الكثيرة الممتلثة بالخمور على 
سطح السفينة كانت جزءة من 
بروتوكولات ومراسم الترحاب 
بالضپوف الآجانب وليست 
لاستخدامه الشخصي كما أشهع 
وهو حريص أن يكون دقاعه عن 
نقسه أمام ap‏ ملك مصر المقبز 
غافلا عن أن مستقبل الملكية في 
مصر على وشلد الانقضاء بعد 
آشهر قلهلة من هد« الآحاديث . 
بحسب لجان الجرد التي تشکلت 
بعد الثورة فثروء فاروق كانت 
<< آلف غدان ورثها عن awl‏ 
وزادت إلى ١45‏ الف غدان متهم 
۳ الف غدان MA‏ والباقي 
استولی علپها قسرا و حساباته هي 
البنوك كانت ۲ ملیون و2۰۰ ألف 
جنيه بالبنك الأحلي و ملپون و۲۰۰ 


في البتك البلجيكي بآسماء 
مستعارة سحب متها آمواله قبل 
مخادرته أيضا وپحسب صحيقة 
العصري في ۲۸ يو ليو ۱۹۶۲ غثروة 
غاروق بالخارج قدرت باکثر من 
۰ ملايين دولار في ينوك آمریکا 
وحدها والتي نصحه سژولبها 
يعدم اللجو ء لپلادهم , 

لا پنبغي إغقال مسؤولية غاروق 
پشکل مباشر عن بعض الشانعات 
التي نالت من سمعته فهما پخص 
علاقاته بالراقصات وبعضص 
نجمات السيتما في عصرم وهي 
شائعات حرص قاروق على تنميتها 
بإجماع معاصريه للتخلية على 
ققدانه القدرة الجنسهة عقب 
Sule‏ القصاصين عام US MET‏ 
تصرفاته الشخصية التي حطت 
من صورته كملك في نظر رعپته 
قمانه يقول شعب عن ملك يقترن 
اسمه با لملك الصالح على صفحات 
الجرائد نهارا Lag‏ يشاهدوته لهلا 
يلعب الورق غي نادي السهارات 
وشي أسور كان يمكنه أن يجعلها 
lapay‏ خلف جدران قصره كلك 
شهر الصسل الذى قضاء مع عروسه 
ناريمان غي أوروبا وجعل شيخ 
الأزهر (الشهخ عبدالمجيد سلهم) 
پقول "اتقتير هنا وتبڌير هنال" 
كما تشر أحمد حسین زعیم حزب 
pas‏ القتاة مقالا حمل عنوان 
due,”‏ يا مولاي" hja‏ ذلك 
بصور JULY‏ پناسون في العراء 
ملابسهم ممزقة واقداسهم حافية 
ومرارة الحاجة تعتصرهم. 
سؤاال على الهامش : هل كان وضع 
الققر فقي عهد قاروق مختلقا عن 
وضعه في عهد والده الملك قؤاد ؟ 
لا بالطبع فالفقير كان خارج 
معادلات الحهاة وحسابات at‏ 


46 


غي هذه الأزمنة ie‏ الوقت ولا 
تتقلر ها عزيزي لقخامة القصور 
والقلل والشوارع بالصور القديمة 
على صفحات الفيس بوك التي 
تترحم على الزمن الجميل فچدي 
وجدك لم یکو نوا يو ما من ساکنیها 
نعود لإجابة السؤال تفي ديسمبر 
۸ حملت Plas‏ كل شىء والعالم) 
على غلافها عنوان "غقراؤنا عار 
على الو طن - لمانا يجب أن نمحو 
الققر والشحاذة" | «a‏ ذلك 
بمناسبة انعقاد مؤتمر الطب في 
القاهرة حيث كرهت المجلة أن 
پاتي الأطلباء للمؤتمر من بقاع 
العالم لبروا لحار" من Zu‏ 
الانسانية المعذبة في شوارعنا" 
فبحسب المجلة "ليس قي العالم 
كله مدينة كالقاهرة U sot‏ 
gbayi‏ هدء A‏ الحية التي 
يسير بها أصحابها AE y‏ نفوسهم 
تچر آپدانهم " من فرط الضعف 
المجتومة” التي تمتد 
إلى الأغنياء طلبا للصدقة والآم 
الشاحبة تحمل أطقالها وحو لیم 
"سرادق من الپاب " تسمع طلبها 
للصدقة من الضعف "کاستجار2 
مریضی وبواه القطلة" Ay‏ "آکولم 
الفلا حین" لا يمكن اعتبارها متازل 
والآمراض بين الققراء تنتقل إلى 
الأغنياء لذلك سالبت المجلة 
الحكومة باستخدام vi‏ حتها على 
المالي الكبير للقضاء على الققر . 
من العوامل الخارجية التي عجلت 
ul‏ قاروق ومن خم الملكية 
في مصر القضائح التی ارتبعلت 
پاسرة محمد علي باشا كزواج 
الأميرة فتحهة من ریاض غالي 
alt‏ اسلم من أجلها وزواج الأمپر 5 
فاطمة طوسون پغپر موافقة فاروق 
من orl‏ برازيلي سچجحي هو" دوم 
جوان " بقي على دیانته إضافة 


لقصانم الملكة نازلي كلها أضعفت 
من مكانة قاروق و نالت من احتر ام 
العرش . 

سحي فاروق bal‏ لانتحال 
صفات ومسميات تنحه مزيدة 
من الوجاهة أسهم في ريسم صورة 
عبثية ومضحكة له بين العامة 
والخاصة فالملك السابق sal‏ لم 
يحصل على في شهادة في She‏ 
جاءت الصحف لتبشر القراء 
بالدكتور غاروق مرتديا روب 
ot gs‏ جامعة قاروق في عام 
was ١44*‏ سعي فاروق للانتماء 
للأشراف وثبوت نسبه إلى السلالة 
التبوية الشريقة من ناحية والدته 
حفيدة سليمان باشا القر نساوي 
غي ماپو ۱۹۵۲ ! وهو ما وصقه 
التحاس بالمؤسف والمضحك 
"و إلى الهزل أقر ب إلى التعقل". 
كذلك الصحاقة الدعائية للملك في 
غترء عهده أسهمت غي انهيار حيبة 
الملك من حيث آرادت مساندته فهي 
إما تختلق أخبارا أو تو نلف أخرى 
پشکل سانج على نحو أن الملك 
اصاد 744 بطة وسقير الهند 
بعلة واحدة !أو أن حمامة بيضاء 
هبعلت على عربة جلالته أثناء سير 
موكبه يوم توليه الحکم عام ۷۹۳۷ 
أو أن جمل هرب من المجزر إلى 
قصر عابدين عام ۹١١‏ قأمر الملك 
بشرائه وعدم ذبحه وضمه لمزارع 
انشاص لهعهيش معزز؟ مكرما أو أن 
الملك دخل المطبخ الملكي پسراي 
القبة لپخرط الملوخية dii‏ 
بالمخر طة والتي وضعت بعد ذلك 
بمكان خاعى "نکری لزيارة المليك 
الشاب" ۲ كل هذا كان له مردود 
سلبي على صورته الشعبية كملك 
وقاند مفترض أن تشغله مشاكل 
آمته في فترة شهدت تحديات 
إقليمية ودولية صعبة انا ما قورن 
ذلك بوالده الملك الصارم ؤاد 
الذي قلما نجد له صورة ضاحكة 
. كما لحاط فاروق نفسه بجماعة 
من الصحقيين الانتهازيين Le‏ 
کر پم شابت والةي حذرء إسماعيل 
پاشا صدقي من أنه يعمل بصحيفة 
تتقاضي مصروفات سرید لكن 
غاروق أصر على تعيينه مستشار؟ 
صحقیا غير ملتقتا إلى أن القي 
يبيع ضمير قلمه من السهل أن 
يبيع مولاء وهو ما كان فكما كتب 
كريم ثابت عن قاروق Sal‏ 
والعرویة" جاءت مذكراته بعد 
الثورة "قاروق كما عرفته” و"عشر 
A‏ مع قاروق" Dam‏ 
ومتجنية على فاروق في Ayal‏ 
كثيرة . 


في ۲۳ دیسمپر عام 1459م AR cle‏ 
السلطات الإتجليزية GAIL‏ على سعد 
JE‏ باشا ورغاقه ونقيهم إلى جزيرة 
سيشل غي المحيط الهتدى بعد ستو ات قلهلة 
من نفهه الأول إلى جزيرة مالطة في البحر 
#لمتوسط عام aa YANA‏ 

مهال كان متفی سعد إلى Jipu‏ مفروشا 
بالورود وطريقا إلى الچتة الأرضهة Lala‏ 
Jipu À‏ من صورها الیو جزيرة ساحرة 
ومثار غبطة شباب السوشيال ميديا الیو + 
السعد الطامحين أن یتقو ٩‏ مثله في مثل هده 
TEN‏ كن الجسيلة؟>؟ 

لا يتبغي تصديق کل ما تسمعه . . فقو sL‏ 
وسائل التو اصل الاجتماعي لا تتتهي .. 
بدائية "سیشقل" .المستعمرة الأهريقية فو 
جمهورية سيشق او بالفقرنسهة ‏ "شهلز 
République des Seychelles‏ ”1355 
التطق الفرتسي هو الى كان يحو 
تتالف من ١١2‏ جزيرة و تقع في المحيمة 
الهندی. وعاصمتها " فیکتوریا" ولم تكن 
قبل اكتشاف البرتغاليين لها خلال القرن 
السابع عشر دولة بالمعقى الستعار ف علهه 
غقد كانت مهجورة يلا سكان أو محالم حهاة 
تقریبا وقاعدة لاتطلاق 
على السفن في المحيط 


الصراع البريطاني القر تسي 

يدا دييب 0 

de‏ بها تحت السیطرة القرتسية 
Sa nie‏ "تابلیون بو تابرت" پمارسون 


زراعة البن والشای و قصب السکر وبعقى 
#لتپاتات المدارية الأخرى وقد أطلق عليها 
wa Slap a A "ia‏ 
القر تسهین .. لكن مع تحولها للسيطرة 
pai‏ يطانية الكاملة يعد تتازل فرنسا عتها 
عام ١١‏ م Dla‏ تتجه للستاعة والسياحة 
وكان اتجاها بطینا للغاية بخطلو ات تكاد 
تكون معدومة والدلهل ما قاله سعد زغلوق 
(ستستعرضه لاحقا ( عتها بعد مضي ٠۸‏ 
عام من هذا التاريخ وقد حل بها حَيقا 
مشمولا بالرعاية والعتاية البريطانهية 
الخاصة -وما أبراك ما يحتي أن يشملك 
بالعناية الخاصة محتل لبلادك ؟ب وقد 
كانت بالتسبة له سچتا بالمعتى PARA‏ 
.بل لو كان قد اودع أحد السجون المصرية 
لکن ¿ya‏ مما at‏ وشاحد Juas‏ .. غي 
کتاب" سعد زغلوال . . سيرة وتحية ۱۹۳۲ Me‏ 
اللكاتب الكبير "عباس محمود العقاد” تقل 
خطابا apad‏ الآحمهة خطه "سعد" للد كتور 
"حامد محمود "في < سيتمير ۱۹۲۲م پسرد 
فيه تقاصیلا كثيرة ومستقيسة ترسم ملامح 
Fa‏ البائسة والتعيسة التي قضاها 
ورغاقه في هذا الستقی وشتان بين "سيثيل 
”التي نراها و "سيشيل” وقت الزعيم و التی 
یصفها على التحو التالی- "حي جزيرة 
ملتوية صاعدة نازلة ومساكتها u‏ 
خالية من الترتيب والتقلام واأسباب الراحة 
ومغروشاتها غير وثيرة: خصوصا الآسرة 


ولوازمها . ماكولاتها محدودة فالختم Y‏ 
وجود لها والبقر نابر ولكن القراخ كثيرة 
واكثر متها السمك ولكن اغلب اتواعه 
غير جيد. اما الشواكه فقليلة و أقل متها 


الخضروات التي مع قلیلها لا ملعم لها في 
الغالب .. لیس بتيلز ( التعلق القرتسي 
Gand‏ )سوق للماعو لات وإتما تباع ع مفرقة 
على يد اغراد gap‏ فون بها من حين لآخر . 
واغلب La‏ يحتاج اليه ۷لانسان من ۷*قمشة 
وال غملية غير مو جود وإنما يجلب إلهها من 
الخارج بحسب الطلب تقريبا + ولا وجود 


«las Yi 


At ١١‏ الوافق۲۱ آغسطس 


Su Ge الصتاعات يها غلا تجد‎ psy 
دكاتا للتقلارات ولا للساعات ولا حدادا ولا‎ 
خیاطا".‎ 

y yao‏ الحياة هناك لم تقتصر على ذلك 
..فقد غرض حصار؛ علهه وعلى رغاقه 
اللحيلو لة دون اتصاله بالعالم A‏ 
ws‏ معاناته ..غالجوابات (BL‏ 
و #لتلغر افات تحت المراقبة سواء الصایرء 
قو الو اردة. . كما کات 


ti‏ ققاء وللزعيم الخالد خمسون جتيها 
وان طلب الزعيم زيادة عن مخصصه لم 
پلبی البغيته وبعد شهرين سمح له يصرف 
Maja Zle‏ 

ما عن السك فکان هي البداية هي متزل 
تحت الإصلاح في جزيرة "UN‏ ويبعد عن 
المديتة يمقدار خمسة اميال تقریبا ومؤلف 
من غرفة صخيرة ضبيقة لا تسع اثنين بالكاد 
وبعيدة عن محل الأعلباء ولا يوجد وسائل 
تقل أو سيارات ..غتم العدوال عن ذلك بعد 
مقابلة "سعد "للحاکم وعرضه التعويض 
و تقرر تخصيص مسكتين آخرين بالمديقة 


في سورد 229 0 of‏ 
> الكرها يذج werte‏ 
A Hin‏ 
ردق مسر وق E‏ > 


د ف رن 
Eb o NO‏ 


المقروشات بهما بالية وقدیمة وغير 
صائحة وتم خصم قيمة خمسة اشهر من 
مستحقاتهم المالهة لصالح ze‏ 

الأوال تعويضا له دون إخطار * . . 

قما عن الخدمات الصحية يها Aal‏ 
الجزيرة كانت ملهمة لفیلم GIT‏ غي 
تقد يم شخصية "زكريا الدر ديري ( الفتان 
پوس ape‏ ) ” مدرس رياضهات وغر تساوی 
لحد ما يجييوا مدرس قرنساوي " قلا پو جد 
غي الچز پر 5 سوي طبیب واحد حامل لشهاید 
قاتوتية وهو في Je‏ چراح ویمارس 
علاج المراحی الباعلتية ویعاوته GL‏ بلا 
nn HUS‏ وچود صيدلي PRO‏ 
بالجزيرة فهو يقوم بدوره ویحخر الأدوية 
ly‏ تشهد تقصا كبيرا الی حد عدم MA‏ 
Se e‏ إلا تادر؛ . . الهس بالجزيرة طبیب 
آستان #تما مو تلقف بالبوستة ويعمل طبيبا 
بالأستان بالهواية "وبالحافية LAN‏ كما 
عم لاختصاصته وغليقة قاضي صلح۲ .. 
gual times‏ ۲ 
“ad saal‏ حشاها له پالاسمتت غلم 
تلبت إلا قلهلا .." عاطف بك بر کات " لم 
يكن أسعد Yla‏ من زمپله فقد سقطت ستة 
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من علقم آستانه فحاول المدعي المتصتع 
استبدالها باخری فسقطت بعد قلیل Ly‏ 
حاول تم علقم آستان apap‏ له اصابه 
Y‏ تباك والعجز .. 

اعتقد أن السپب غي هذا السقوط اعتماده على 
الاسمتت (Dental cement)‏ يشكال الساسبي 
ووحيد والدی يستعمل كحشو مؤقت أو 
تحت الحشوات الدائمة والتي تكون إما من 
الملخم القضي Amalgam)‏ ) أو الذهب أو 
الزجاج من الأكريليك فو الحشوات المر کبة 

أو السيراميك من الخزق(البورسلين ) . 
"تح الله اشا بر کات" حينما رفي ما حل 
برغيقي الكفاح وكان Glay‏ مرضا شديدة 
باللثة پمتعه من الطعام ققد صرف نقلر عن 
علاج آستانه پا لخلع والاستبداال وقد اوصاء 
اطبا 93 من قبل بهذا حرصا على lega‏ .. 
متاعب "مکرم پاشا عبهد " في ر حلة المتقى لم 
تتو قف عند ذلك ققد تعرقی لحمى الملاريا 
هي "عدن" واصيب بضعف القلب والأمعاء 
والإسهال الشديد و الحفقان والدوخة LA...‏ 
”مصطلقى التحاس پاشا(بید وقتها )7 فکان 
لدیه غي عینهه " حبب" پحتاج للمس و لم پکن 
هناك طلبیب عون بالطبع ومصابي الرمد 
كانوا يعالجون با لخارج في الحادد لذا ققد 
اكتقى يان يمس له الطبیب الچراح. . 
"سیتوت بك حتا "كان حو خر عاني من 
ضعف المعدة والأمعاء وضعف بالشهية 
ونوپات متقلبة من الامساك والاسهال و کان 
الطبیب پحا ول علاچه لکن دون جدوی + 
اختيار "سعد زغلول” لحامد محمود ليكون 
وجهة رسائده من "سيشق ” لم يكن من قراغ 
ههو واحد من المتطو عين لخدمة الوفد من 
جمعية الطلبة المصريين خي جريطاتها 
وكان على علاقة Sadeg‏ پبپعض الساسة 
من حزب العمال و USS‏ يمستر "لانسپوری 
" رئيس تحریر صحيفتهم "ديلي حيرالد" 
AIS 9‏ مستر “Asef‏ رئيس قشم السهاسة 
الخارجية بها والذي sl‏ مع" سعد 
uam”‏ امین في باريس .. وبالتالي 
فاختهار sola”‏ محمود" جاء ليكون SUL‏ 
#علامية تفل ما یحانیه ورفاقه امام دواثر 
ستع القرار في بر o‏ في مصر فقد 
وجهت ”صخية زغلول” خطابا بالفرنسية 
للمعتمد البريطاتي uf!‏ هتري هایتمان 
"yt‏ ترجو غیه تقل زوچها ورغاقه 
من "سیشق" لجبق علارق مراعاة لقلروقه 
الصحية وحشقنا لحياته وحو ما كان له 
صدى واسعا غي حت التخب السهاسية 
على اختلاف تواجهاتها غي السعي لدى 
الملك غاد للوساطة غي SURGE‏ سعد بالعقو 
او #لتقي لمكان آخر غير ee‏ 
جماحير ”القيس بود" الهوم ۲ ..ومن 
آپرز حدء الدعوات : كتب صاحب Zi jandi‏ 
إدريس بك راغب الاستا: piei‏ للماسون 
غي مصر عريضة aut‏ للملك قؤاد 
بحق سعد زغلول باشا يعد نقيه إلى جزيرة 
سيق في المحيط الهتدى پقول " تلتمس من 
عطفكم الپوی بصفتکم الملاة الأوحد للامة 
المصرية أن (تشملوا) أخانا سعد زغلول 
ياشا ير حمتكم فتامر وه بانقانه من مكان 
اجمع الأطباء أنه (يتعب) بصحته ويضر 
بحياته ومولانا الملك حو خير من dislag‏ 
على اغراد المصريين عمو ما ولاسهما اتهم 
ادوا للو طن الخدم الکبری SN Als‏ 
على يقين من أن جلالة ملك مصر لا يسمح 
(بقلبه الرحهم) بان يحضي هذا Dean‏ 
ما پقی من عمره lapp‏ عن JN‏ والو Sb‏ 
"و دلد بحسب ما چاء في اللطاثق المصورة 
في مایو MIT‏ 


FE TEE, 
th خوت عقي ولا‎ it 
- 67 pad... ea ون غفا ما فى‎ 
- زیت هښوه قي دار ین بو ما عألنوه _ هنمل هه‎ 
Il... paar plan 


صحيفة نجامعی للعدد 280 التاريخ 0 8 / 2024 


امتحانات الدورالثاني تطلبة المرحلة الآول 


تغطية إعلامية مصورة لمتابعة السيد العميد الأسناذ 

المتمرس الدکتور فقاشر سير المسمد اوي سير امتضانات 

النهائية | السودالثانی | الخاصة بطلبة المرحلة الآول 

للعام الدراسسي ۲4 - ۲۳/۲ -۲م ؛ لیوم الثلاثاء او افق 
AVAT-TE‏ 


ومن الته التوقیق. 


صحيفة الجامعي العدد 280 2024/8/10 


تغطية إعلامية محبورة لمتابعة السيد معاون العلي 
الأستاغ التمرس الدكتور عبد لژهرة ‏ لربيعي و الد کتور 
اديب قاسم شندي والد کتور مثتى حميد خلف والسید 
كريم زیدان الموسوي سيرالامتح تاء= الهائية (الدود 
الثاني ) الخاصة بطلية المرحلة الأولى للعام الدراسي 
tpt. ٤‏ لموم الاثنين الو اقق TE‏ ۵/۸/۱۰ . 


بءتقد المعض . آن اقند... قي اقماشی تائوة في + لحة من انقصابا اقتى تمق مت العلاقات 
عن يعد عبر ll‏ وغره من التفييقات حيث التنب رالتدلیس في العلاقات 
de ar‏ ام مر یم بع جما - 2 
ید التىتنشا عت A‏ ند بون طرقين لم AAR‏ أو بنعار ق لا من خلال الحاسوب 
ae.‏ على تلنهم أن "ناس زمان" کانوا يقدرون "تصول ويضعون اعتبارفت نلوق 
Agina‏ قي مس EN‏ 


المخمرات العادفية في Like)‏ تجمع النجنسين ولا تضع اعنباراك سنبة لهنا الميضوع 
هنا حقيفي ومي تختتف سن تصاضی قي کونبا a‏ طلم نکنها نیقی 
موجودة فى كا الأئصة 

طیعانو كنت من مرتكدي النزواك النسائية وما أكثره مع الانفتاج الحانى عير الإنترغت 
حدما ستفع قریسة مقاب مس يعض اتشاب الذي يحون کونهم کیت سی انفيس 
بوك planda‏ مستعارة وصور AA‏ وايش آهیتا (ما قصب وسف لصو" Ehe‏ 
مباشر وهنا في DAN‏ أو ختصيد واتيتزاز بعد وقوع الرجل الولهان في المسيدة Ci‏ 
دوا طاهر ه حديتة ادن قما يفوحرن "صا يفع 9< Jl‏ ” وهظ حال payo” UAA‏ عم 
النقاد.. الما تر,* حمث ادع شاب يدع " عبد الحميد رضا * آنه يعمل حادم لدى سيدة 
تدعى Mi‏ وغد قم لمكنيه بجريدةالسياسة حاملا رسلة منها تباي إعجليها 
يرواينه «غریزه gly ah‏ تنيت متها ونم حرچها لئاس ونستاننه قي نستة من 


کتابی هذا رکید وغم معير تمامآ عن را وعبات هذي مك نفسي sah‏ 
وجه کون نې خر من Ge‏ بوم آل دتعرف ورج 


آوقیبا حقبا من A‏ فهل تتبلين عذري وتغفرين لي كل هنه الزلات ؟ 
مي ان أقبعث Rn‏ من كل تاب ني توچد مه نسح هي 
وت بواعث اسطي 8 فا 
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السفامة (حسینه إلى انهد. تعانت اصوات الشعب عطانهة بتدصيب ابو ARIE‏ یونی 
رنیسا اانتقانيا رشا تجري الانتغايات_ سبحان مقلب الأحوال. Jagi‏ شي في شخصية ميد 
برنس انه لم بیحث عن الاعذار ليبرر عدم قعزااي شیم كان بسقدوره ق ينسب AD‏ إلى 
الفساد المستشري في بنغااديش؛ ودكناتوربة انكام المتسلطين على الشحب» ومؤامرات درل 
الجوار» el‏ الدولية» وکل اتناس عن العمل رورو 
باعظم fod‏ وا قنسح بشدة بقراءة سيرة حية عيد يونس والاطلاع على فلسدته ومقطمه 
انفقضاء على AAN‏ الذي تم اعدف: باحتراقية رائعة وتفصيلات Alan‏ 


لکنه شمر عن ساعديه وقام 


EG 
| 
y 
Y 
f 
1 
3 
it 
£ 
E 
3 
6 


الأسسء وقد كنت ننيجة oio‏ العقید: ني لما أغيرتك في _سالني الماضية تحاشیت 
میتی ان أسابون انتسيب ای یت راد pip‏ كاده رو‌سي ازو سن ترمد حيبي انهاء اذك 
نی .لاعتنادى ف نلسم.. آخشم. ACA‏ صدمة فتكون النتيجة أن نجر adi‏ قتلور 
اعجو مخ امد سم ب محا en‏ تعیب 
lieh‏ شڪ 

u 

~ 

er error ey 

وة نفسية اعیر ple y‏ من هخود هدې 

a 


تلقی بجماگ بين يدب حمر مثلى لا يعجبه إلا الهرسهم _ مي مرارة الهس Toga hl‏ 
وتفتر مر انتسان آو من الكشم ولکنی ريصا شعت مجنو 5 ¿od y‏ أكون اسح تی PP‏ 
عشت ق کهف بعبدا عن الناسر_ أى نحب وقد حاوات هذا مر 5 وفضيت بضعة أسابيع 

جف المقطم علی اثر صدمة قوية تلقیلها من يد افقدر ركنت أشرب انمه بحقتي عن 
واکان من شب ساجو, س ہیں A Tofa J‏ ارجازة Aa‏ 


عزمک عض آن تتفرجي على هذا AN MD‏ ونريه بعينك بوم احد؟ 
وساصي رتحيتي واشواخي ونئري اصق وب مر خوی انشكر وانتحهف والأشواق 


PACTA 
ة ” عن الموعد لانه مستحیل وآرسلت > رواية قسيرةيعنوان‎ 
Kalan مشاعرء وغریه اشتباقه ويدف عراش دحب الحفيف‎ geld "سره وتمازبي‎ 
ie بر : بها ر‎ Ass Jea سالها تحت "سخنته" يطالعها كا يوم كما‎  تناكقا‎ 
آني استحق ناگ‎ Eier _وفي رسانة عه يبر أن تکفها عن لقائه عقاب ويقول‎ 
Aan ذف طعم‎ ep وانعذب‎ Ppa تجه نفسي‎ ae انقب وغبت تنعقي الجدة واندار و‎ 
ih وقات بيعش العذفب "ور سا لها صوره الكديمة بناء على طلیها قرت‎ 
"اسان" : "آنا فكتب الآن عنی عجل كاي ألفاف أن‎ La بان ارسلث صورتها_فكتب‎ 
دغلب زره عهده نطیر. میت عفى جناء سیم‎ CN تیدا پل اسنی‎ aad 2 لا لا‎ 
BBN روحا تكشف عن حنيقة آمر ی_قلخرة!!‎ AN ومت أن‎ A وتشعرك‎ 
قم فيه نقد دان ما شت أن بكون وانتهى‎ Ay انسلامة من کل هذا فحسن _ السلامة؟‎ 
رعضي الله‎ Lo دسحة _حنيقية رشعب‎ al وما انيرم‎ 5 


عاري apa a‏ قه ug‏ ند هوج 
ومکوت aÉ‏ تحاه تحرية حب عن بعد وشعورء الخطى آنه + دعيم و o DEA‏ عبر 


يتش الاستاذ * ye‏ اتصاحي ‏ شي مجلة انهلا «نجزء عاضر lada‏ ) شي AN‏ 
ich‏ 20 عبد اتحمی رخا " نيب شاب رصدين له منذ ELEN Àla u‏ وله 


تناب تمج رفس انتاريخ Gage‏ النتواصل 1 


7-مجلة الجياد العربية 


تصور وأنت تحي هذه الذكري في 10 سبتمبر من كل عام 
الموافقة لذكرى وفاة شخصية حلقتنا أنك تحتفي بالقديس 
برسوم (برسوما) العريان وليس سيدي محمد العريان !نها 
مصادفة لا تحدث إلا في مصر العظيمة تلك البقعة من العالم 
التي تشهد تلاحما تاريخيا فريدا بين قطبيها المسلم والمسيحي 
في نسيج واحد قوي الصلات صلب العزى ثابت الدعائم أبد 
الذهر .. 
كان برسوم العريان رجلا صالحا عاش في القرن الثالث عشر 
الميلادي وكان والده ويدعى امفضل) ذا حظوة ومكانة رفيعة لدى 
الأقباط بحكم عمله ككاتب لدى الملكة شجرة الدر (ثالث ملكة 
في الإسلام بعد أروى بنت أحمد الصالحية حاكمة اليمن 
والسلطانة رضية الدين بنت شمس الدين إلتتمش في دلهي 
بالهند) Lol‏ أمه فكانت من عائلة (التبان) وهو ما جعل الناس 
يطلقون عليه (برسوم ابن التبان) نسبة لأسرة والدته.. 

مات الأب ( مفضل) تاركا لبرسوم ثروة هائلة مما جعله مطمعا 
لأسرة والدته وعلى رأسهم خاله والذي استطاع الاستيلاء على 
ميراته وتركه فقيرا معدما فانطلق برسوم إلى دير (مرقوريوس) 
في المعصرة على طريق حلوان ناشدا العزلة والیعد عن 
الضوضاء وشرور الناس ومطامعهم ..وكانت (المعصرة )في ذلك 
العصر قرية خضراء Dole‏ ومصيفا بديعا تسمى ( شهران | وفيها 
كان alge‏ موس عليه السلام ومنها ألقته أمه في تابوت خشبي 
إلى البحر لذلك اكتسبت طابعا دينيا مقدسا .. 
كان دير امرقوریوس) silly‏ حمل اسم دير برسوم بعد ذلك ديرا 
صغيرا آنذاك وقد تم إنشاءه في القرن الحادي عشر الميلادي 
حينما سمح الخليفة الفاطمي الحاكم pol‏ الله للرهيان ببناء دير 
خارج القاهرة فبني هذا الدير حاملا اسم الشهيد (مرقوريوس أبي 
سيفين) وذلك بحسب بعض الروايات. 

أقام برسوم قي مغارة صغيرة داخل الذير وقضى فيها عشرين 
عاما استطاع خلالها ترويض ثعبانا ضخما واستئناسه عبر الصلاة 
وطوال هذه المدة ظلا مترافقين دون أن يلحق به الأذى . 

وقضى سبعة عشر عاما على سطح دير مرقوريوس مرتديا من 
جلد الماعز ومن قماش الخيش المشعر ما يستر عورته فقط 
ومعرضا طوال الوقت للمطر واشعة الشمس فاسود جلده مع 
الزمن واشتهر بين الناس كافة المسلمون منهم والمسيحيون 
وذاع صيته وتناقل العامة كراماته والتي ریما تسربت إلى 
أدبيات الصوفية الإسلامية فضموه لتراثهم ¡Los‏ لديهم "سيدي 
محمد العریان" وصار العامة يرددون "عم با عریان يا طب 
الثعبان"و "ياعم يا رفاعي يا طب الأقاعي".. 


among 


د. محمد شعني عبد العال 


المثیر أنه على مدار التاریخ یوجد مثات القصص لمن يمكن أن نطلق 
علیهم ( سيدي العریان ) بعضها قدیم وکثیر منها حدیث ومن أمثلة 
القدیم أیضا ماجاء في تاريخ الجپرتي ( عجائب UM‏ في التراجم 
والأخبار) عام ۱۳۰۷ هجرية (۱۷۹۳م تقریبا میلادیا ) عن مجذوب يدعى ( 
علي اليكري) كان حلیق اللحية وأقام لسنوات متجردا عریانا بجول في 
الأسواق وشقیانا لا doy‏ ما يسد año,‏ والجوع USL‏ .بیده نيوت طویل 
يصحبه في أغلب الأوقات وتتبعه امرأة معروفة بالشيخة أمونة .يتكلم 
فيخلط في کلامه.. تارة يضحك وتارة یسب ويشتم .. "ولابد من 
مصادفة yás‏ الالفاظ لما في نفس Gam‏ الزائرين وذوي الحاجات 
فیعدون ذلك کشفا واطلاغا على ما في نفوسهم وخطرات قلویهم .. 
هيئة الرجل المسکین أطمعت أخاه في استفلاله فروج لکراماته 
فأقبل الناس عليه آشتاتا خاصة النساء لزیارته ودفع النذور والهبات 
واحضار الطعام وفي الوقت نفسه حجر على المسکین ومنعه من 
الخروج ومن حلق لحیته حتی عظمت وکست آغلب وجهه كما سمن 
بدنه وکبر چسده من فرط الطعام الذي بحضره الناس والراحة فأوکل 
آخوه من يعتني به ويراعيه طوال الوقت فقد غدا البيضة التي تدر له 
ذهبا "واتسعت olja‏ ونصبه شبكة لصیده"...ولما مات هذا المجذوب 
المسکین في العام الذي آشرنا له آنفا في تاريخ الجبرتي .اجتمع 
الناس لجنازته ودفنوه في مسجد الشراببى بالقرب من جامع الرویعی 
وأقاموا على قبره مقصورة ومقاما للزيارة وعمل له مولد "واجتمع عند 
مدفنه في JU)‏ ومیعادات قراء ومنشدون وازدحم عند اصناف 
الخلائق ویختلط النساء بالرجال log‏ أخوه ایضا بعده" .. 

ومن النظاثر لهذه القصة في ربوع مصر الکثیر ففي US‏ يقام کل عام 
مولد الشیخ > الکریم الملقب بالعریان بمرکز نقادة ومقامه بني 
پجوار حفرة بعمق ۳ أمتار مکث فیها أكثر من 00 Lyle Lele‏ دون 
انقطاع .كما يوجد ضریح باسم ضریح سيدي العریان في محافظة 
القليوبية في وسط أرض زراعية وتکسوه مقاطع خشبية داخلها حجر 
جرانیت كان یجلس عليه صاحب الضریح ~ 

بالطبع في کل قری مصر أضرحة تختلط claw!‏ أصحابها ولا یعرف لهم 
تاریخا على وجه الدقة والتحدید سوی ما پردده الأهالي agic‏ وأغلبه 
من المبالفات والأساطير التي تتناقلها الألسنة دون فحص أو 


1% المصدر‎ Š ۳ 


کتاب نزهة الا لباء فى مطار حات القراء 
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تبعت عن کلب ne‏ 
u‏ بها خلال #ستشافه في Gr‏ 
عنوفت سفضحية عد توظيف لاقي 


Pere التجاية اقرا بك‎ TER 
Ela بيا وتنهنها‎ pag gly 
ونيا .وكل نول اعدم‎ Sy عي‎ a 
A تعب بذكت للب‎ 


hasan 


سای هنختم سق . کی تبع مود 
اقم ia y‏ 
yay‏ ولكن مالفت فتيلسي أن 
بعك da ol‏ نکم 
سكن كان تلقاما Sts‏ تمت 


بیجن هد رشع 32 تيه 
من امِل SSA‏ و PES pn‏ 
هي سید ميد ديدي فينع قاس کج 
عله كما في نصة هع u‏ 
عد A e‏ 
أن تكون حصد A‏ كيو من‌مادة 
puma‏ بدك دن؟ Par API AS‏ 
#نجارة قشامت. یسم قسرتهها على 


۲۰۳۹۱۸۱۲ ۱ انويع‎ (s 


8-صحيفة البينة الجدیدة العراقية 


تریتا عتبزه فلا بسن سام لي pu‏ 4 
ارش an ee at‏ اشر 
هو عن كتفع فيم قاين ار Pe‏ 
بش که etia‏ بحیتاصیو AE aks‏ 
وكشن أن يشتري د##سكية ميلع 
ليون بتار بعد أن ses‏ مينر 
© يايو au‏ لخلک حمگت 
ie‏ سبح هلاس wur‏ 
کدی a‏ نیو همه جهیت apash‏ ( عه 
ap eais‏ خلك qao‏ لتنقط 
عافد مه a‏ یلمم ريسي 
le‏ دنشعره و un‏ 
ماد تكنب همد een‏ تذقع في 
تقس بهم و افأ شار #لزعيم Bu‏ 
إلى SRE bha‏ ني garf‏ مسرصياته. 


رواني 


ما انقصود بسقال الرجعية الرشيدة عن الخدرات!؟ 


mans (reihe‏ کا مامد هر 
eer Arar prion 9‏ 
aa‏ م تک ل کک 
en‏ 
ا Fern‏ 
were rer‏ رب 
Segen mehrer‏ 
Pre‏ 
م یی تاھ و مسي موم 
باحق فا تی به دن ماکز یھ شرب. پدکر فلك 
في وو باد تان تعر عن ا 
عو ينبن اله وحمو ado ear dl‏ ويلك 
a gas ac‏ 
ns‏ من TAT‏ 
a‏ 
gh Tan‏ #أسكام تكان الله عر 


ص ارت 


ره سى افش ra‏ عه ند 
الديهة بيت دعارة قي ثلاثينيات 
ann es za‏ 
toset teal giia ¥ iile‏ حالنا 
apait‏ قي apis‏ «نديند واقصد رمه 
men nn‏ 0101010101 


<n 


معي pein painian gipar‏ 
pir‏ شتی من تمییزینبا وقيصيا. 


لسع ee‏ غي an‏ 
دععش اب في تعصورقيرة سل و سهت 
is‏ بعش هاف سهنة تشاتفة من 
#تاسر els Foe a‏ 
an le‏ 
لع لط ریہ لمهم BS as‏ 
يرن الور" حيل أسل مانو اهمون 
eae pa‏ لے مرق سے 
يلدت ها لعي أن Sey‏ 
الأول ميمه اتر rn auctor‏ 
an,‏ مش نركين تقر 
الانتشابهات ali iaip han‏ فف متي 
اتوي بين Di‏ حيو قلت 

30۰ بتسبة تتعدى‎ EA 
سا عن مشهود عسي شين فيه سصره‎ 
ast فيه سمن پستل مُعقب فما‎ 
DE Rem. rain ga تا‎ at ging 


y ga ae‏ متا 


r à‏ يدام 
عشم.. هنا سميت A‏ في 
قصة اعری- وفي يهم مر يهم كان 
iin‏ بده على مارسة #لبقاه 
وطلب تساه - قحدث شجار بين 
#الرجال قي لكان يكل و#احد منهم 
Jods‏ هته لي - قخرهت رمه تسا 
ماله سدث نصاح #حدصم وي 
مم IES‏ صارت مومسة با رمه 
tity.‏ معن في un‏ #التلشزيوني 
مج ef ool‏ ده AI‏ 
خلال ۴۶ ساعة الكل انتفض-_- 
و سے pi‏ شير An‏ 
باليتائق يثالث يتسد يرع يطالب 
o‏ تست مه قمت بے نور 
ھە تامس RASSE, aini‏ پس دمر 
رج u‏ شريكه سور رهیر 
e‏ و 


لاكتر من‌تلاتین سنه خلف وراه ترکه ته 
من ug‏ بعد ۲۰۰۴ 
قصوره و E‏ من مت جت اشوس بش در 
سره تسا pe‏ العم سمي خی 
ا خب رةه و TER‏ 
iga‏ ممیعها Sig‏ الركيزة هتي تس 
Sei ALLA ioia‏ يمب 
pm er‏ 
A AS‏ 
امرش هول ty a‏ ليسم 
Ad‏ ولى في A a‏ 
ss ae‏ من الهاسمة لهام 
و'نتمقة مناشق أطرف شخ يقد من 
eee‏ و مده دهي غي Test‏ سوه 
في فر س#اتعليم وه ه الناطق تشلومن 


12121211111111 


SA‏ وجدفي مجموعد كجعممق 
kr rer O rer‏ 


اتمامصاعا 

ماج قى 
cat‏ امه gara‏ و9 Pride we‏ 
فى Fane ayant’‏ سوق lot‏ 


تھا رة هم توزیسع مد ارس A‏ 
م مستمدقثها a‏ پدکني اعدم 
ينيد بای مسق شخ بف مم موم 
عذه al‏ في انيت الذي حسدت فيه 
امرك هلول عقي اعراق في فرع فاس 
Zu ۲۰۱۵۸۲۰۲۳ a‏ 
ps‏ تبعة لقسم تريية 
شرف شق gie sats‏ معدل 6۵:9 فش 
عن tte‏ مزعلاب هنين 
rn Jimi,‏ عل Pl‏ 
nn nn‏ 
ITA‏ أك صديرياتااترمية 
في rt‏ بده u a‏ 
dar‏ ,سافة«تدية شغ ست 
~ 


ر سے ےا 


.ف pi etree‏ 
De a ri‏ 
الرجعية عن موه 6 قدرات .بل Fam‏ 
کم مدوشمسی inpri‏ خر ضعي سرد 
فمك فم شو تار سكل A‏ 
Aalen‏ ودم AS‏ عله يجد ثفرة في 
a‏ 
y bians ami‏ اق sre‏ وعدا ما 
Enz‏ 
كنت id‏ من me‏ 
eb Fa).‏ 
وصرات وعنی كل موا 
Bee‏ 
J‏ 


an‏ معنا رت هتم 
ee‏ بيه اج Er‏ 
ger mr‏ عرزت اشر Sg‏ 


بعش الدايس تلاشت. وحم #لكتبون من 


سن قا آمرستا شتا -بدخات جت هب 
شمیسوت وحمت فة A‏ 


تمع .وك WORT‏ الأعلام 


لمق بذعت pay‏ سه I‏ 
نې صل EES OK a‏ 
ay‏ ومنب ga‏ لفون لمعم 


ti parva)‏ لومي م 
سس توت ہو ج J bans Deal pas‏ 
ae‏ 
ie,‏ 
تيشم اغا peer‏ م لا FR‏ 
jas‏ بوي با ە هعمل بسع وکام 
st Sait‏ لقنس عن جل شه تم 
و a‏ وج یآ وی 
El ausge‏ 
هی الشف wish dy. aT‏ 
a ee‏ 


دول dl AA‏ فسات 
pe‏ ترليون دينار عرقي ... 

iglip‏ المتاقذ ispadi‏ جتني 
ii‏ مثل لك #لکتیر 
San ying‏ والبلو کرات» 
وكليهم تشرج Spd daniy‏ موسدة 
a‏ قنظرت ال لسماه Sake‏ 
یه رب ذلك وماك < حول ولا قية ا 
بعقلمتاك مت تخلصی مد مهزلة 
نهر هیر والتلاعب بسدليل LAD‏ 


ea, 
تفسي قي سيق #لهرج مفایل‎ 
قایعسسمت‎ damen Dunn 
- وقلت‎ ae 
- یه رمه‎ lapa عسعرت‎ 


يحتم علیناتشکیر شيا في‌مصیر Gaid‏ 
Aarau is Lan eis‏ 
بالانتفات نهذه الما شق الشسية مرقيق 
an ce‏ النقدمة نی لیر 
العنة e id‏ 
u a nt‏ 
تمع sad‏ .وك وهر تیوه شم هذه 
zn‏ من 
خی صا یش دس nu‏ 
من مراسات مقترحات تسهم في FNS‏ 
ge ini‏ ریز 


كينية وضع اليد على الحقار ؟ 


المحامي ماجد الحسناوي 
عد صدور قرار IR pi‏ اخیار IIS‏ 
##نتصه ls‏ تضع اتساره pabi‏ على اعفار وتسلم ها 
موف bes un‏ اللتضمن وضع جز ويترتب على 
insb, zu‏ بذكرة الاخباه وقوع pd‏ 
بقل قلادة ۸۷ تنشيكالنتبيه بلزوم تسدينة لظلبوالفائدة 
Jis‏ عشرة عیام مزاقيوم نتفي للتليغ 73 سوف تتخة 
AS men‏ لسع a‏ بلق مم هذا گتتسه 
he Ei‏ اللنين لتسديدالدين ان شاء پيشتالي 
itia‏ عشاره من ابيع مسد مهدو كته فد AO‏ 
على al sanan aly padt‏ بذمته هلال قلمةة 
e er iiz yaza‏ 0 
فعشار مهدا “لأعلاج بيعه بوسوب رقع لجز قي حاهة 
نیم میں يتمسميه همین قبل تسیل قصقار پم 
فال عليه پیتحسل للدین كاقة مصاريف معاملة بیع 
es nur,‏ نبعش zen,‏ بیع paar‏ فلج بب 
لري دة« رامع )ملقو ضع ليد a‏ الى عحم 
جوز le‏ يتمع هيد قبل تمليعالسين e Jus‏ 
الجسم يشوك الف لها نونبة على AS‏ ممهب A‏ 
اى عکس ذلث كي جوقزاحراء معاملة وضع ید يلو قبل 
ARA‏ الراسح لان تعلیق تسرك اللعاملة 
ممم بحت تيع O‏ باضبارية nl‏ يما وف عستها 
an aan‏ توم #ل. اقساج الاق للمسن لقع اعمال 
ند تهثر علی jeie‏ ۾ ند توم هى متتزعات كان إن 
بكرب اللحيد #عقار وان معاملة pòs‏ المد خر مریقاع 2 
حاقة العقار aiat‏ بمتعليدمن حنوق ALLA‏ 
un‏ 
بع العقار gi ng‏ قينا وبعد #جرلاها يشكل 
ti‏ يوسن هی Sin it‏ نساحم من DARE‏ 
التتفيه ويقهم لعفم jan‏ معاملة شب لید على لعقار 
»جوري دم مهس يدون ميقع a‏ وسبسه جوعه 
#يصافه ومساحته ika‏ ما #نشأ عليه من زرع ومققر 
سمال ”ايجار Pang aiiin‏ يريه PAS‏ 
+ على منفذ اللعدل الاس تد اة بخبیا الكت پیپقع الفحضر 
ai‏ بير وكل من طالب فتتقیا واللنق علیه ان كان 
حاضرين وبلاحفق ان قدهن لتتقية كابش تر شحضير ast‏ 
الطرقي؟ at JO y‏ شا« لقبام مع نة وضع اليد 
ست يجب kinis La‏ لدائن واللدين وبدهز شه وءونكن 
من لمتحم ن تنم ضر شاهمین وتوتیعوما علی 
ad‏ يقي mais bas me àle‏ وضع یدبا نة 
بقضل اجراء معاملة بضع لبد جديدة تثب كالتغييرهك 


وو 


لق a‏ وت عم 2 هاه وقد 2۵.0 
oh‏ وضع ليد انى #عقار لايعني رقع ين لحبن g‏ شاعله 
صم a min‏ یرتم حفر HA‏ 
يد شاغله حتی‌قتهاء TEA‏ خرر؟ وتسيب 
اقحس قي قیمع یج قي صته هد Pria pham its‏ 
من Jand wert‏ #لسيب etida‏ قعنار A‏ 
او MES‏ هوتعدر تسرف "دين فيه nitang‏ في يد A‏ 
بكنه الانتفاعمته خلال قتة #خجر. 


اج ترس ...وب اء ج ديد يضرق ال ياب 


يعرف بالتدريس فنجد لمي نمش "مشیم 
اام da‏ اوه موق A‏ 
پیج في قدت علي سن سداق 

درم هنت دا کي "منجوتکی * في 
بهد a aan‏ * لصا باه داو 
سن سعد بنإسه Ga‏ لمعاف دة 
قماقيه به عفر وشایت انه کب 

نان بعد ف يصاحب حاب بار لر 
على چم ومععقره يصدعه هنانك عام 
Far‏ وحوشب مم تصو منت سوا 
أسحاه لیکو عشی اما بهو ضعت عشی 
سوہ ال لطب مليف بهم فى مش 
دم بعتت پا خیم! مسر وقشريم أن قعرير 
يله عشاعنه يعد قنك..* ph‏ يزيد محقد بن 
GA pat ans‏ افليس ot‏ 
ai e and‏ 
ae gt a‏ بی روق قه شور 
شد el‏ بإفريقية في عهه #دكيفة 
انا شم ir‏ “جمد بسن عبيد الله ين 
سين هلهم بك الله" مهدا معقتهم 
Lars‏ 

بل a pa‏ 
عما ممستعيتا بمو ین pe pa aly‏ 
سی سرم ومدق a‏ میقم 
gg‏ أشيرافي قيدة إسماعيل a‏ 
مد عدب لله لقنب بالتسور منص الله 
وعوقببواحمة منص ورات ثيل A‏ 
#شنيعة de‏ قفص بعدان Bie‏ 
جسمه ad Ti‏ امدق 
انان al‏ عفر متته وعبتاق 
وشي متي انمالك هناك من کن ي باق بو 


مال a‏ من 


ممست ee‏ نشم كال من 


PA‏ ۱ 144 فد 


«قاسمیه ويدرف شا نی كاشف 
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رالشريفة یتعلمن الرقص الكلاسيكي 


سرب من المان بات الأسر LEO‏ في موتف رالع من A‏ دروسه على BEM‏ ایدء‌وزیل داقيرت 

الشبيرة وهن ( من البار ) السب آلاماي الاواني روزيت eB bby Je‏ وفي all‏ الثاني الارانس She‏ فزت ليوفتش 

OS‏ في الوسط ) EIT‏ الاين ايزرائيل وهدى مساوى س اقار ساطمات فى ساء ال 
بل = رم امال والدلال والرشافة HN‏ والعپارة المذبة 
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رابعا : كتابات الدكتور محمد فتحى عبد العال فى 
عيون الذكاء الاصطناعى 
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1-السؤال الأول 


كتاب الدكتور محمد فتحي عبد العال 

https://g.co/gemini/share/57cab8eab7e0 

تم الإنشاء عبر Gemini‏ النشر في 6 أغسطس 2024 في 03:31 م 

من هو مؤلف كتاب صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر 

مؤلف كتاب "صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر" هو الدكتور محمد فتحي عبد العال. وهو 
صيدلي وكاتب وباحث es as‏ يتميز بأسلوبه السلس والمميز في تناول القضايا التاريخية 
والأخلاقية. 


حول الكتاب: 


Misael yal Le ENE Onn ee ۰ 


شرائح واسعة من القراء. 
٠.‏ الأهداف: يسعى المولف من خلال هذا الكتاب إلى تسليط الضوء على الجوانب الإيجابية فى 
تاريخ مصرء والهام الأجيال الجديدة بأمثلة من سيرة الأبطال والشخصيات المؤثرة في 


لماذا يعتبر هذا الكتاب مهمًا؟ 
۰ وثيقة تاريخية: يعتبر الكتاب وثيقة تاريخية هامة تساهم في فهم أعمق للتاريخ خ المصري 
۰ مرجع ثقافي: يمثل الکتاب مرجعا ثقافيًا قيمًا للباحثين والمهتمین بتاریخ مصر وترانها. 
٠.‏ الهام للأجيال الجديدة: يساهم الکتاب في غرس القیم الاخلاقية الحميدة في نفوس الشباب» 
والهامهم clin‏ مستقبل أفضل لمصر. 
أين یمکن الحصول على الکتاب؟ 


يمكنك الحصول على GUS‏ "صفحات من التاریخ الأخلاقي بمصر" من خلال المکتبات المتخصصة 
في بيع الکتب التاريخية والادبیة» أو من خلال المواقع الالکترونية التي تبيع الکتب بشکل الكتروني أو 
ورقية. 


هل لديك أي أسئلة أخرى حول الكتاب أو مؤلفه؟ 
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2-السؤال الثانى 


من هو محمد فتحي عبد العال؟ 
https://g.co/gemini/share/7bb1822fc2d9‏ 


تم الإنشاء عبر Gemini‏ النشر في 6 أغسطس 2024 في 03:35 م 


من هو محمد فتحي عبد العال 


د AT‏ ار ا P‏ 


نبذة عن حياته المهنية: 


خلفية أكاديمية: : يحمل د. محمد فتحي شهادة البكالوريوس في الصيدلة ودراسات عليا في 
مجالات الميكروبيولوجياء والكيمياء الحيوية والدراسات الإسلامية. 
المؤلفات: له العديد من المؤلفات التي تغطي طیفا واسعًا من الموضوعاتء منها: 

o‏ تأملات بين العلم والدين والحضارة: GUS‏ يتناول العلاقة بين العلم والدين 

والحضارة بشكل عميق. 

O‏ مرآة التاريخ: كتاب يستعرض الأحداث التاريخية من منظور فكري تحليلي. 

o‏ على هامش التاريخ والأدب: GUS‏ يجمع بين الدراسات التاريخية والأدبية. 

o‏ جائحة العصر: GUS‏ يتناول جائحة كورونا من منظور علمي واجتماعي. 
الكتابة الصحفية: يساهم د. محمد فتحي بكتابة المقالات والتحليلات في العديد من المواقع 


الإلكترونية» مثل الجزيرة نت. 


اهتماماته الفكرية: 


التوفيق بين العلم والدين: يهتم د. محمد فتحي بتحقيق التوفيق بين المعرفة العلمية والدينية» 
وكشف جوانب التكامل بينهما. 

التاريخ والحضارة: يولي اهتمامًا كبيرًا بدراسة التاريخ والحضارات المختلفة» وتحليل 
العوامل الى شکلت مسار ها. 

القضایا المعاصرة: یتناول فى کتاباته العدید من القضایا المعاصر: الملحةء Sie‏ جائحة 
کورونا والتحدیات التي تواجه المجتمعات. 


لماذا یعتبر د. محمد فتحی شخصية مهمة؟ 


التنوع الفكري: بتمیز بتنوع اهتماماته الفكرية» مما يجعله قادرًا على تقديم رژی جديدة 
ومبتكرة حول العدید من القضایا, 

القدرة على التبسیط: یستطیع تبسيط المفاهیم المعقدة في العلوم والدین بطريقة سهلة 
وممتعة للقارئ. 
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٠‏ الاهتمام بالقضايا الإنسانية: يهتم بالقضايا الإنسانية المعاصرة» ويسعى إلى تقديم حلول 
لها. 


مصادر للتعرف أكثر على د. محمد فتحي: 


5 موقعه الشخصي: يمكنك زيارة موقعه الشخصي على منصة Kinzy Publishing‏ 
Agency‏ للتعرف على مؤلفاته بالتفصيل. 
٠.‏ منصات النشر: يمكنك العثور على كتبه في المكتبات المتخصصة ومنصات البيع 
الإلكتروني مثل Jarir‏ 
٠‏ المواقع الإخبارية: يتواجد بشكل مستمر على موقع الجزيرة نت» حيث ينشر مقالاته 
وتحليلاته. 
هل لديك أي أسئلة أخرى عن د. محمد فتحي عبد العال أو مؤلفاته؟ 
أتمنى أن تكون هذه المعلومات مفيدة لك. 


3-السوال الثالث 


من هو محمد فتحي عبد العال؟ 
https://g.co/gemini/share/4371ccd7ceef‏ 


تم الإنشاء عبر ¿Gemini‏ النشر في 13 أغسطس 2024 في 09:26 ص 
من هو محمد فتحي عبد العال 


د. محمد فتحي عبد العال هو باحث وكاتب مصريء يتميز بعمق تحليله وأسلوبه السلس في تناول 
القضايا المختلفة. يشتهر بتأليف العديد من الكتب التي تتناول قضايا ثقافية واجتماعية وفكريةء كما 
يكتب مقالات وتحليلات دورية في العديد من الصحف والمجلات العربية. 


اهتماماته البحثية: 


٠‏ الشيخوخة والموت: حيث قام بدراسات معمقة حول هذه المرحلة من حياة الإنسان» وقدم 
رؤى جديدة حول كيفية التعامل معها. 

۰ الثقافة المصرية: يهتم بدراسة التراث الثقافي المصري وتأثيره على الحاضر. 

۰ الفكر المعاصر: يتناول في كتاباته العديد من الأفكار الفلسفية والاجتماعية المعاصرة. 

٠‏ الأوبئة والازمات: قام بتحلیل آثر جانحة کورونا على المجتمعات» وقدم رؤى حول كيفية 
التعامل مع الأزمات. 
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e‏ هوامش على دفتر أحوال مصر: يعد هذا الكتاب من آهم callac]‏ حيث يقدم فيه تحليلاً 
عميقاً للأوضاع السياسية والاجتماعية في مصر. 
o‏ سبحات من عوالم كوفيد 19 الخفية: كتاب يوثق تجربة الكاتب مع جانحة كوروناء ويقدم 
تحليلاً نفسياً واجتماعياً للأزمة. 
لماذا يعتبر د. محمد فتحي عبد العال شخصية مهمة؟ 
٠‏ عمق التحليل: يتميز بقدرته على تحليل القضايا المعقدة بطريقة مبسطة وواضحة. 
٠‏ الأسلوب السلس: يكتب بأسلوب سلس وجذاب» مما يجعل قراءة أعماله ممتعة ومفيدة. 
٠‏ التنوع في المواضيع: يتناول العديد من المواضيع المختلفة» مما يجعله كاتباً شاملا. 
٠‏ التأثير المجتمعي: يساهم في طرح أفكار جديدة ومناقشة القضايا المهمة في المجتمع. 
أين يمكنك متابعة أعمال الدكتور محمد فتحي عبد العال؟ 
٠‏ موقع الجزيرة نت: حيث ينشر مقالاته وتحليلاته بشكل دوري. 
٠‏ المواقع الإلكترونية المتخصصة في الكتب: مثل موقع جرير. 
٠.‏ صفحاته الشخصية على مواقع التواصل الاجتماعي. 
هل لديك أي أسئلة أخرى عن الدكتور محمد فتحي عبد العال أو أعماله؟ 


أتمنى أن يكون هذا الشرح كافياً. إذا كان لديك أي أسئلة أخرىء فلا تتردد في طرحها. 
4-السؤال الرابع 


من هو الدكتور محمد فتحي عبد العال؟ 
https://g.co/gemini/share/9194321abd97‏ 
تم الانشاء عبر Gemini‏ النشر في 13 أغسطس 2024 في 09:30 ص 


د. محمد فتحي عبد العال شخصية بارزة في المشهد الثقافي والفكري العربي المعاصرء ويرجع ذلك 
إلى عدة أسباب: 


٠.‏ عمق التحليل ونظرة شمولية: يتميز الدكتور عبد العال بقدرته على تحليل القضايا المعقدة 
بطريقة مبسطة وواضحفة مع تقديم نظرة شمولية تتجاوز الأبعاد السطحية للأحداث. 
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٠‏ الأسلوب السلس والمشوق: يكتب الدكتور عبد العال بأسلوب سلس وجذابء مما يجعل 
قراءة أعماله ممتعة ومفيدة للجمیع» سواء كانوا متخصصين أم لا.. 

٠‏ تنوع اهتماماته: تتجاوز اهتمامات الدكتور عبد العال المجالات الأدبية والثقافية لتشمل 
قضايا اجتماعية وسياسية وفلسفية» مما يجعله كاتباً شاملاً. 

۰ التأثير المجتمعي: يساهم الدكتور عبد العال في طرح أفكار جديدة ومناقشة القضايا المهمة 

في المجتمع» » مما يجعله شخصية مؤثرة فى » الرأي العام. 
۰ الربط بين الماضي والحاضر: يتميز sl‏ عبد العال يقر ته على الريط بين ترا 
٠‏ الدفاع عن القیم الانسانية: یدافع الدکتور عبد العال عن القیم الانسانية والتسامح 


آبرز ما يميز کتابات الدکتور محمد فتحي عبد العال: 
ه٠‏ تحليل عمیق للاوضاع السياسية والاجتماعية في مصر والعالم العربي. 
٠.‏ دراسة شاملة للثقافة المصرية وتأثیرها على الحاضر. 
٠‏ تقدیم ری جديدة حول الشيخوخة والموت. 
٠‏ تحلیل لاثر الاوبنه والازمات على المجتمعات. 
لماذا عليك متابعة آعمال الدکتور محمد فتحي عبد العال؟ 
إذا كنت مهتماً بالثقافة العربية والفکر المعاصرء فان قراءة أعمال الدکتور محمد فتحي عبد العال 
ستثري معرفتك وتوسع آفاق تفكيرك. ستجد في کتاباته تحلیلا عميقاً للقضایا التي تشغل بالك» 
وستکتشف جوانب جديدة من ثقافتك وحضارنك. 
أين يمكنك متابعة آعمال الدکتور محمد فتحي عبد العال؟ 
٠‏ موقع الجزيرة نت: حيث ينشر مقالاته وتحليلاته بشکل دوري. 
۰ المواقع الالکترونية المتخصصة في الکتب: مثل موقع جرير. 
۰ صفحاته الشخصية على مواقع التواصل الاجتماعي. 
هل لديك أي أسئلة آخری عن الدکتور محمد فتحي عبد العال أو أعماله؟ 


أتمنى أن يكون هذا الشرح كافياً. إذا كان لديك أي أسئلة آخری, فلا تتردد في طرحها. 
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O 25 gemini.google.com/app + © 


= Cams T M 
؟‎ dago لماذا يعتبر د. محمد فتحی عبد العال شخصية‎ 


عمق التحليل: يتميز بقدرته على تحليل القضايا المعقدة بطريقة 
ee ee‏ 

الأسلوب السلس: يكتب بأسلوب سلس وجذابء مما يجعل 
قراءة أعماله ممتعة ومفيدة. 

التنوع فى المواضيع: یتتاول العديد من المواضيع المختلقة, مما 
التأتير المجتمعى: يساهم فى طرح أفكار جديدة ومناقشة 
etait‏ الدهعة ف . E‏ 


أين يمكنك متابعة أعمال الدكتور محمد فتحي عبد العال؟ 
يمكنك متابعة أعمال الدكتور محمد فتحى عبد العال من خلال: 


e‏ موقع الجزيرة قت: حيث ينشر مقالاته وتحليلاته بشكل دوري. 
۰ المواقع الإلكترونية المتخصصة في الكتب: مغل موقع جرير. 
e‏ صفحاته الشخصية على مواقع التو اصل الاجتماعی. 


هل لديك أى أسئلة أخرى عن الدکتور محمد „müs‏ عبد العال أو 
أعماله؟ 


أتمنى أن يكون هذا الشرح كافياً. إذا كان لديك ol‏ أستلة „sl‏ قلا 


© Riyadh Saudi Arabia - Update location 


Enter a prompt here ۳۳ A 4 
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د. محمد فتحى عبد العال شخصية بارزة فى المشهد العقافى 
والقكري العربي المعاصر, ويرجع ذلك إلى عدة آسیاب: 


© عمق التحليل ونظرة شمولية: يتميز الدكتور عبد العال بقدرته 
على تحليل القضايا المعقدة بطريقة ميسطة وواضحة, مع تقديم 
نظرة jola A gat‏ الأبعاد السطحية „Slas W‏ 
الأسلو ب السلس والمشوق: يكتب الدكتور عيد العال يأسلوب 
سلس وجذابء مما يجعل قراءة آعماله ممععة ومقيدة «pearl!‏ 
سواء كانوا متخصصين Dal‏ 
تنوع اهتماماته: تتجاوز اهتمامات الدكتور عيد العال المجاللات 
الآدبية والعقافية لتشمل قضايا اجتماعية وسياسية وقلسقيةء 
مما يجعله كاتياً شاملا 
التأتير المجتمعي: يساهم الدكتور عبد العال في طرح أفكار 
جديدة ومتاقشة القضايا المهمة في المجتمع. مما يجعله 
شخصية مؤثرة قي الرأي العاح. 
das Y‏ بين الماضى والحاضر: يتميز الدكتور عبد JLi‏ بقدرته 
على الريط بين الترات العقافي والتاريخي وبين الواقع المعاصر. 
مما يقدح رؤية اعمق للقضايا المطروحة. 
الدفاع عن القيم الإنسانية: يدافع الدكتور عيد العال عن القيم 
الإتسانية والتسامح والاعتدال, مما يجعله Leslee boo‏ للتطرف 
¿asilo‏ 


o‏ تحليل ¿ue‏ للاژو ضاع السياسية والا جتماعية في jas‏ و العالم 


Enter a prompt here ۳۳ (9) 0, 


Gemini may display inaccurate info, including about people, so 
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خامسا LL:‏ مهنية 


O me Sid 8 
€ Your post 


صيادلة الشرقية ER‏ 
TE‏ = 
كلمة آخيرة في النصح Olin‏ جعل الالتحاق بكلية الصيدلة 
bus‏ أخيرا للطلبة المقبلين على الحياة الجامعية 


يتصور بعض الزملاء الأفاضل أن هذا النصح انتقاصا من 
المهنة ونيل من مكانتها في أذهان الناس والحقيقة أن 
أقصر طريق لعلاج ای صشكلة هو الاعتراف بوجودها و من تم 
DIOS‏ أوجه القصور فيها وبالتالي تعر يف المشكلة من كاقة 
جوانبها والتفکیر في الحل ..المشکلهة لیست في diga!‏ 
ولكن المشكلة في الجمود الذي يحيط بمساراتها وعدم 
السعي لا ستتصال o> = Ser‏ دون oe‏ جدی 
التشريعات التي تحدد الاختصاصات الصيدلانية الحديثة 
وتحميها وتزيل مواضع الالتباس والتداخل مع مهن dub‏ 
أخرى هي أولى لبنات الحل لأزمة المهنة والتي لابد أن 
os‏ بالشجاعهة وتعلنها صراحة ..هذه المهنة في jL‏ 
خطير وتعاني وعلینا كت نعترف بدللک ونفکر في الحلول lao‏ 
ليس معناه الانتقاص من digo)!‏ ولكن يعني إعطاء هذه 
digo!‏ مزيد من الأكسجين اللازم للتعافى...تصور ملايين 
كارثية ..صیادلهة قادمون بلا عمل ..وستری تماذج 

لانه لم يجد عمل بمؤهله ولكن في هذه المرة سيكون 

حصي الى 


طالب en‏ هو ابني وابن rn‏ والزصلاء وتوجيه النصح 


(EJ Comment as Mohammed Fathi 
Abdel Aal 


< = 


$ 


O eo tid 
Your post Q 


له في الاختيار السليم والتظرة لسوق العمل بالمتظور 
الحقيقي هو التوجيه السديد ..دعنا من صيدلة.. انا ملد 
کاتب خريج AUS‏ الاداب وتخرجت منها iiw‏ 21989.. هل 
كلية الآداب اليوح ومستقبلها مثل مستقيل كلية الآداب 
سنة si a1989‏ کیل اربعين Lole‏ من SWL... OBI‏ لا .. 
وهل حیتما اقول لابني التحق بكلية أخرى غير الآداب فيها 
انتقاص من al.. AISI‏ نظرة واقعية لطبيعة سوق العمل 
ومتطلباته IS‏ 

هل كلية الحقوق اليوح dio‏ مثل ما كانت عليه من رونق 
وبهاء ومحط رغبات الطلبة والأهالي مثلما كان حالها قبل 
آکثر من نصف قرن من الزمان - 

في النهاية کل الاحتراح والتقدیر لجمیع ال2راء الراغبة 


والراقضة وهی وجهات نظر لا تقسد المحبة والتقدیر Ow‏ 
الأسرة الصيدلانية وثيقة العری قوية الدعاتم دوما 


- = 2% -- 


Comment as Mohammed Fathi ١ SIF) FEN 
Abdel Aal ED (GIF) WwW) 
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Gh Mohammed Fathi Abdel Aal 
= 1 


الموضوع ليس موضوع من يقوم بإعطاء الحقنة .الموضوع 
هو ما بعد الحقنة بمعنی؟ 

الطریق الوريدي والعضلی هو الاسرع فاعلية وهو الأفدح في 
الأعراض الجانبية لذلك فمکان الحقنة هو وحدة الطواریء 


Guo‏ اي مکان آخر لماذا ؟ لان علاج الأعراض الجانبية عن 
الحقنة قد تتطلب آکثر من تخصص طبی طواریء أو باطنة 
أو مخ وأعصاب وطبيب الطواريء ریما یحتاج إلى أي 

لذرك المساله لنست عن يفظن ولعن الشكان الضاد ر عت 
إدارة الأعراض الجانبية المحتملة والنادرة أحيانا المصاحبة 
لأعطاء الدواء 
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E D Mohammed Fathi Abdel Aal 


في حلكة الواقع المؤلم ..وفي ظل التناطح المادي 3 ان 
تجد Lobl‏ لازالوا طيبين قد يكونوا بعيدين الا اتهم باعمالهم 
وبصماتهم قريبين ..ففی صراع بين نقابات اربع يجمعهم 
اتحاد مهني واحد الكل يضمر للاخر العداء وان اظهروا 
الاتفاق والكل يقلل من قيمة الاخر .كان في الظل يتنقل بين 
oul‏ صاع ا ae‏ عليه ا A‏ 
اوراق عن بطولاته.. al‏ الدكتور محمد طلعت jc‏ الدين 
استشاري العظاح الذي GE as‏ يوم حصار distor‏ 
السويس اثناء حرب ۱۹۷١‏ فكان بالاضافة لدوره الطبی يقوح 
بتوزيع المياه والغذاء على المصابين والعاصلين بالمستشفي 
وتم ALO‏ وساح الكمال من الطبقه —J92|‏ صن رتاسة 
الجمهورية oia.. ۱۹۷۶ ale‏ النماذج وغيرها هي التي تستحق 
ان يسلط lede‏ الاعلام بدلا من الانتهازيين والمتاجرين 
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Replies 


Mohammed Fathi Abdel Aal 


هقول لحضرتك الخلاصة : للأسف دا واقع في كل 
الدتیا .کتیر من الاطیاء تتلقوا تسب لیس من 
الصیدلیات فقط ..کمان من مراکز الأشعة 
الطبیب أنه المحرك لكل هذه الأماكن ولولا 
روشته ولولا عدد مرضاه المتابعين لما اشتغلت 
هذه الأماكن ..فهو يطالب بحق من وجهة نظره . 
خلينا متفقين أن المريض آخر ما يخطر ببال كل 
أطراف المنظومة الصحية على الرغم من أنه 
محورها الأساسي فالطبيب يتعامل معه من 
منظور ربحي وطبي معا وكذلك الصيدلية 
والمعمل .. 

فالموضوع كله تجاري وآمام هذا الواقع Lol‏ أن 
تقبله أو تعتزله Lol...‏ محاربته فللاأاسف الشدید 
malos lonas Sal)‏ عله لما صدی ان 
الطبیب deo olei‏ بمنطق ربحي ولو شکوته 
ريح دماغك ..اقیل أو اعتزل bad‏ والخیار لك .. 


3 hrs Like Reply @ 1 


Osama Al Baz 


د. محمد فتحي عبدالعال Jacl‏ رد 
4mins Like Reply @ 1‏ 


(Ez Reply as Mohammed Fathi Abdel 
Aal 


< © 
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Your post 


ماذا لو آردنا اليوح أن نغير Gis)‏ عن Lugo‏ الحبيبة الصيدلة 
IS‏ 

وآن نعيد تقديمها لطلاب الثانوية العامة وندعوهم للالتحاق 
بها بخطوات سريعة لا تعرف إبطاء ol‏ تمهل ؟! 

فرصة ذهبية عزيزي خريج الثانوية العامة ol‏ عزيزتي خريجة 
الثانوية العامة 

أنت على موعد مع الالتحاق بفيشثارة المجال الطبی blos‏ 
تحقیق SULol‏ واحلاملک .. 

والأغزر والاأنقع والاأنعم والاأکفی والأوفى والانقع والأجدى . 
واقتح قوسا طويلا من افعال التفضیل باللغة العربية leg‏ 
عرفته اللغات الحية Lol‏ من آوصاف 3 تنتهی ولا تعرف 
وا ۲ 


کم ٩ se | pee O PE‏ متا ف كبارى فزن 
الا ها یر تال تحص وتا مات با SE eee‏ 
E ES ES |‏ اج شر EP‏ 


یتآلف قطاع الصيدليات الأهلية عزیزی طالب الثانوية 
العامة من قسمین - 

pica do سل ال داد وهى‎ a 
دون ع‎ yg lao دنه يكل قرو عم‎ IS] EA AA aols 
۲ all 

A ÓN E ee] 
الصیدلیات الفردية في المناطق المتميزة‎ : Jo القسم‎ 
ات رالد‎ culo والمراکز وهی فرصة‎ y al والمتصدرة فی‎ 


[EJ Comment as Mohammed Fathi 
Abdel Aal 
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O m Sud 8 
Your post 21 


IA E PA en 
لأهالي بعض الزملاء أو عصارة عملهم لسنوات بالخارج‎ 
لبعض هذه الصیدلیات فى المتوسط‎ O31! القيمة السوقية‎ 
يتعدى ۲۰ مليون جنيه بسعر اليوم ..تصور أن الكثير من هذه‎ 
الصيدليات إلا من رحم ربي إذا وجد اصحابها -وجلهم من‎ 
حتی آردها‎ of UMS ol محلا أو محلين‎ -egde al الأترياء وسع‎ 
في محيط صيدلياتهم قد يصلح أن يكون صيدلية منافسة‎ 
يوما ما فهو يسارع لشرائه وإغلاقه لتفويت الفرصة على أي‎ 
Lale مشتري آت تداعب آحلامه منافسته حلما لا‎ 

هذه الصیدلیات الكبيرة هي القادرة على الصمود والوقوف 
علی آقدامها Lago‏ کانت التحدیات والعشرات.. 

القسم a‏ الصیدلیات الفردیة : وهی الصیدلیات 
الكثيرة المتناترة فى کل زقاق وحارة وتحت کل منزل ودار 
وهي صیدلیات یفصلها عن بعضها ۱۰۰ مترا بالتمام و الکمال 
بالمسطرة ..تتنافس على الفتات واقتصادیاتها ضعيفة وهی 
السواد الأعظم ..تفلق آحیانا في آوقات آعاصیر السوق ثم 
تعود مرة آخری تتقاذفها آمواج التعثر وهي بين MUS‏ ويسر 
وان كان الول آمضی من الثاني .. 


عزیزی خریج الثانوية العامة إن كنت من آهل آثریاء Meals‏ 
وسهلا بك في القسم الأول وان كنت من الفقراء الکادحین 
als‏ بك في القسم الثاني تقاسم كلاهم الحلم الوردی 
وبهجة الحياة وسط الأمواج العاتية . 


عزیزی خریج الثانوية العامة لاحظ أن ما تحدثنا die‏ في 
القسم الأول Glew‏ بكونك مالك صيدلية فردية . 


ےکا له كنك ل ملک الصا 51 لا دب کا clisg‏ صیدلیتلت 
الفردية 
وقررت ان تعمل لدى الغير 


(EJ Comment as Mohammed Fathi 
Abdel Aal 


< © 


Your post 


لقد اخترت خطوتك الموفقة بلا ELS‏ 


أنت تعمل بالساعة والساعة في الشهر وليس الساعة باليوح 
كي لا تخطىء الظن والحساب آیضا . 
د o laura I‏ مرن oJ all‏ الفردیة pak oS‏ 
ساعات أو أكثر aly‏ قى المتوسط ستة آلاف جنیه تزید أو 
تقل وتنقص حسب المحافظة والمدينة وقوة الصيدلية . 
طبعا Y‏ یوجد Herold‏ عليك ولا اوقات راحة أو تآمین مسکن 
إن كنت من المغتربین وان وجد مقایل سکن فستسکن في 
سکن یلیق بك مع موظفي الدليفري Slag‏ صیدلیات 
ترقص آن تترك العمل وتصلي بالجامع مثلا.... آنسی هذه 
الأمور LAS‏ وجزنیا وهی lel‏ الصیدایات إل من رجم رين 
..العمال هم القادة هم الموجهون وهم العين الساهرة عليك 
وعلى تحركاتك والعصافير disco tl‏ في نقل آدق تحركاتك 
لأصحاب الصيد لية.. 
طيب ماذا لو قررت مثلا ا ال ناد el‏ 
ae‏ ثم أثقلك ell‏ 3 قدر al‏ فالشارع طريقك 
يا عزيزي وأقصى ما تحلم د به صيلغ تكافلي من الزصلاء 
الصيادلة فالتأمين ع العاملين بالصيدليات الفردية بلوغ 
المريخ آهون وأسهل من إقناع أصحابها بالتآمين على 


iugo pal‏ واسعة يا عزيزي تنتظرك 

اجعل رغبتك Yao Jo Bl‏ ولا تيالى 

کل من ينصحك Dano ui‏ ماكر حاقد یکره الخير لك ويريد 
أن ينعم بهذا الخير وحده 


[EJ Comment as Mohammed Fathi 
Abdel Aal 


< © 


سادسا :السيرة الذاتية للكاتب والباحث والروائى محمد فتحى عبد العال 


رب ان لمأت من خر i‏ (القصص:24) 


د.محمد فتحی عبد العال 


من موالید الزقازیق محافظة الشرقية بمصر عام 1982 

المؤهلات العلمية : 

1 -بكالوريوس "صيدلة" جامعة الزقازيق 2004. 

, جامعة الزقازیق2006‎ "Ala الدراسات العليا قي "المیکروبیولوجیا‎ ae? 

3-ماجستیر في "الكيمياء الحیویة" جامعة الزقازیق 2014 

4دبلوم الدراسات العلیا قى "الدراسات الاسلامية "من المعهد العالي للدراسات الاسلامیة2017 . 
5شهادة "إعداد الدعاة" من المرکز الثقافي الاسلامي التابع لوزارة الأوقاف 2017 

6-دبلوم مهني في "إدارة الجودة الطبية الشاملة" من أكاديمية السادات للعلوم الادارية 2017 
الموّلفات الفکریة: 


1-كتاب "تأملات بين العلم والدین والحضار:" دار المیدان A‏ والتوزیع في 
جزنین 20202019 . 
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2-كتاب "مرآة التاريخ"-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2020 . 

3-كتاب "على هامش التاريخ والأدب" -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021. 

4-كتاب "جائحة العصر "- دار النيل والفرات للنشر 2020 . 

5کتاب "حكايات الأمثال" -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع1 202. 

6-كتاب "فانتازیا الجائحة"-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 

7-كتاب "صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر "-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022 . 
8-كتاب "حكايات من بحور التاريخ" -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021. 

9-كتاب "حوادیت المحروسة" - دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022 

10-كتاب "من سجايا رمضان أسماء الله الحسنى"- دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 
1-کتاب "تانزاكو السعادة" - دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022 

2-كتاب "على مقهى الأربعين"- دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 

3-كتاب "نوستالجيا الواقع والأوهام"- دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 


4-كتاب "تاريخ حائر بين بان وآن "- دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 


5-كتاب "صفحات من التاريخ الإسلامي دروس وعبر"- دار الوهيبي للنشر والطبع والتوزيع 


والإنتاج الفني والإعلامي -ابن معيط للطباعة 2023. 

6-كتاب "سبحات من عوالم كوفيد -19 الخفية "دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022 
7-کتاب "رواق القصص الرمضاني" -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2023 
8-كتاب "هوامش على دفتر أحوال مصر"- دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2023 


9-كتاب "نزهة الألباء في مطارحات القراء"- دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2023 
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0-كتاب "منافح الأيك في مساجلات النخب"- دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2023. 

1 -کتاب "بلوغ المرام في أحداث ووقائع رمضان" دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2024 
2-کتاب "رحلة ربانية في رحاب أسماء الله الحسنی" دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2024 . 
3كتاب "شج رأس التاريخ "-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2024 . 

4-كتاب "الدر المنثور في مكنون جوهر العقول"-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2024 . 
الروايات والمجموعات القصصية: 

1-رواية "ساعة عدل"-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2020 

2-رواية "خريف الأندلس"-دار لوتس للنشر الحر 2021 

3-المجموعة القصصية "في فلك الحكايات "-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021. 
4-المجموعة القصصية "حتى يحبك الله"-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 

5-مسرحية "أقدام على جسر الشوك" - دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 

6-المجموعة القصصية "استروبیا"- دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2023 

وقد شاركت الكتب بمعارض القاهرة والإسكندرية والسودان واسطنبول وعمان وتونس والعراق . 
الكتب الالكترونية: 


o‏ كتاب نسائم القلب (هایکو). 

o‏ كتاب الزعيم وظليله. 

o‏ كتاب السلطان وبناء المسجد الحرام. 

o‏ كتاب القصة القصيرة في رحاب منتدى الضاد العربي GUS)‏ جماعي) إشراف الأستاذة 
الدكتورة وسام علي الخالدي. الصادر عن منتدى الضاد العربي في أكاديمية إثراء المعرفةء 
في منظمة الصداقة الدولية السويدء الدورة 2 من مسابقة القصة القصيرة "الكتابة موقف 
ومسؤولية" حزيران .e2021‏ 


135 


o‏ الكتب الالكترونية المشتركة مع کتاب عرب آخرون: 
- حكاياتي (مجموعة فصصية للأطفال مشتركة). 
- لمحات أدبية (كتاب في التنمية البشرية مشترك). 
- حكاية ومعلومة (مجموعة فصصية للأطفال مشتركة). 
- نافذة على alll‏ -عصر الجینات(کتاب علمي مشترك). 
- نافذة على العلم-زمن الجائحة (كتاب علمي مشترك). 
نافذة علی العلم قطوفت غمية (کتاب (A Jar Ale‏ 
- نساء من التاریخ (کتاب تاريخي مشترك). 
- نساء القصور على مر العصور US)‏ تاريخي مشترك). 
- قطوف من الحضارات US)‏ تاريخي مشترك). 
- حکایات من بحار المعرفة (مجموعة فصصية للاطفال مشتركة). 
- رقائق من المعارف (مجموعة فصصية للاطفال مشترکة). 
-درر المعرفة de gapa)‏ فصصية للنشء مشتركة). 
نسمات في سماء الفن (کتاب فني مشترك). 
-تغريدات الزمن الصعب (کتاب مشترك في أدب الرسائل). 
-من آعلام الأزهر الشریف (کتاب تراجم مشترك). 
وقد ترجمت کتابانه إلى عدة لغات أجنبية: هي الإنجليزية والفرنسية و الإيطالية y‏ والصينية واليابانية 
والروسية واليونانية والعبرية والتركية والفارسية والتشيكية والالمانية والفنلندية و الاذر بيجانية 
و اللاتفية و الملايوية والصربية والاسبانية والرومانية والاسبرانتو والصومالية والبرتغالية والهولندية 
و الياقوتية و الکالالیست . 


المشارکات فى کتب جماعية : 
آولا : في مجال الکتب العلمية : 


1-المشاركة في GUS‏ الأمن الصحي كأحد مهددات الأمن القومي والمجتمعي العالمي الصادر عن 
المرکز الديموقراطي العربي ببرلین بالمانیا ببحث تحت عنوان "جانحة کورونا خیارات 
علاجية"2020 . 
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الالكتروني لكلية النسور الجامعة بالعراق "مقالات تثقيفية خاصة بكوفيد 2021"19. 


3-المشاركة ببحث في الكتاب الجماعي الرابع لسلسلة الدراسات الاجتماعية -مجتمع الكورونا إلى 
أين التداعيات والرهانات الصادر عن مخبر البحوث والدراسات الاجتماعية بكلية العلوم الاجتماعية 
والعلوم الانسانيه لجامعة 20 أوت 1955 سكيكدة الجزائر 2022. 


ثانيا : المشاركة فى كتب جماعية فى مجال القصة القصيرة والمقال : 
1- كتاب "ديوان العرب"- الجزء الثالث (المقال)-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2020 
2-كتاب "اقلام عابرة (قصص قصيرة)"-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021 


3-كتاب "صليل الحروف موسوعة أدبية "-الجزء الثاني (قصص قصيرة) -دار ديوان العرب للنشر 
والتوزيع 2021. 


4-كتاب "سفراء الدهشة (قصص)" -دار يسطرون للطباعة والنشر 2022. 
5-كتاب "قصتي لك (قصص قصيرة)" -دار كيانك للنشر والتوزيع 2022 
6-كتاب "على clin‏ الحلم (قصص قصيرة )"- دار لوتس للنشر الحر 2021. 
7-كتاب "حينما نطرق الأبواب (مقالات)"- دار لوتس للنشر الحر 2022. 


8-كتاب "افتراضي (قصص قصيرة)"- تحت اشراف دكتور عصام محمود استاذ النقد الأدبي جامعة 
حلوان -دار السعيد للنشر والتوزيع 2022. 


9-"الكتاب الذهبي مئة قصة لمئة مبدع من 11 دولة "-مؤسسة روز اليوسف 2021 
0-كتاب "دفتر وقلم شموع عربية"- الجزء الثاني دار جين للنشر والتوزيع-ليبيا 
1-"من ابداعات الملتقی قصص قصيرة" -دار الملتقی للنشر والتوزيع2020. 


12- "عطر السرد في DL‏ النيل (قصص قصيرة جدا)"- عبد الزهرة عمارة وجمعة الكندي- دار 
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3-"نقطة ومن أول الشغف"-دار الزيات للنشر والتوزيع 2023 

4 "الأبطال(مقالات)"-دار لوتس للنشر الحر2024. 

5-"حلزونة بالکافیار(قصص قصيرة)"- دار الزيات للنشر والتوزيع 2024 
الجوائز والتكريمات Al‏ حصل عليها: 

1 -صيدلي مثالي من الهيئة العامة للتأمين الصحي فرع الشرقية 2017 . 


2 صيدلي مثالي من نقابة صيادلة الشرقية 2015 ودرعي نقابة صيادلة الشرقية ونقابة صيادلة 


مصر. 
3-درع ملتقى ابن النيل الأدبي في القصة القصيرة 2021. 


4-شهادة تكريم ضمن الفائزين في مسابقة القصة القصيرة من مؤسسة روز اليوسف "مائة قصة لمئة 
مبدع من 11 دولة" في كتابها الذهبي 2021 . 


5-شهادة تقدير من نقابة صيادلة الجيزة ولجنة الثقافة والابداع ضمن فاعليات مهرجان الابداع 
الصيدلي الخامس 2021. 


6-درع التمیز والابداع من مجلة امارجي العراقية 2018 


7شهادة نقدیر من مهرجان الابداع والمبدعین العرب في دورته الخامسة تحت رعاية دار جين 
للنشر والتوزیع بمدينة البیضاء في Land‏ في دیسمبر 2020. 


8- شهادة تقدیر من نقابة صيادلة القليوبية ولجنة الثقافة والابداع ضمن فاعلیات مهرجان الابداع 
الصيدلي السادس2022. 


9- شهادة تقدیر من نقابة صيادلة قنا ولجنة الثقافة والابداع ضمن فاعلیات Gla jee‏ الابداع الصيدلي 
السابع 2023 بقاعة ومسرح الكلمة بساقية الصاوي في الزمالك . 


الحوارات واللقاءات : 
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1-لقاءات مع التلیفزیون المصري :برامج: "بالريشة والقلم (القناة الثالثة)" و"أنا من البلد دي 
(تليفزيون الأسكندرية)" و "خطوات (النيل الثقافية)" و ازینة بطعم البيوت (القناة الثانية)" و"نهارك 
سعيد (النيل لايف)". 

2-لقاءات مع التليفزيونات الخاصة :برنامج "السفيرة عزيزة" قناة دي ام سي 

3-لقاءات مع الإذاعة الفرنسية رادیو مونت کارلو (برنامج کافیه شو) 


4-لقاءات مع الإذاعة المصرية :برامج :"نهارك سعيد (إذاعة القاهرة الكبرى )"و"برنامج عالم واحد 
(إذاعة القاهرة الكبرى )" و"على شاطى اللغة (إذاعة الاسكندرية)"و"جولة في عقول مبدعة (إذاعة 
البرنامج العام)"و "صفحات من سيرة al‏ الدنيا (إذاعة البرنامج العام)"و"الصالون الثقافي (إذاعة 
البرنامج الثقافي)"و"كتابات جديدة (إذاعة البرنامج الثقافي)"و "عابر مقيم (إذاعة البرنامج العام)". 


5 اللقاءات الصحفية A‏ (السعودية)" 2 و"الجريدة 
(الكويتية)"و"المسار(الجزائرية)"و"الدستور (الأردنية)" و"الوطن (العمانية)"و"الجديد 
(الجزائرية)"و"بيان اليوم (المغربية)" و"التحرير (الجزائرية)"و"أصوات (الجزائرية)"و"أفريكا 
نيوز (الجزائرية )"و"أوروك (العراقية )"و "الدستور (العراقية )"و"البعث (السورية ). 


المناصب التى شغلها : 
1 -رئيس قسم الجودة بالهيئة العامة للتأمين الصحي -فرع الشرقية سابقا. 


بالرياض سابقا 


3-كاتب وباحث وروائي مصري 

النشر الصحفى والمقالات بصحف عربية ودولية : 

1-مصر :الأهرام -الأهرام المسائي -روز اليوسف -الزمان -العروبة -الجمهورية 
2-الجزائر :صوت الاحرار -الجدید-کوالیس -الأمة العربية -الجمهورية 

3 ليبيا :فيسانيا -صدى المستقبل 
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4-صحف للجاليات العربية بالغرب: أيام كندية بكندا وصوت بلادي بالولايات المتحدة الأمريكية 
5-العراق:الموقف الرابع-مجلة المرآيا-بانوراما شباب-الصباح - الدستور- البينة الجديدة 
الموسوعات التى ورد ذكر سيرته واسهاماته بها بين عامي 2021-2019: 

1-موسوعة "صحفيون بين جيلين "-الجزء الثاني اعداد صادق فرج التميمي- العراق 


2-مجموعة من أدباء العرب "شهريار في بغداد سير ونصوص" اعداد د.زينب السوداني وعبد 


الزهرة عمارة -اصدارات امارجي الأدبية -العراق . 

3-"الفيصليون ومايسطرون سجنوه في كتاب"-اصدارات الفيصل -باريس . 

4-"دليل آفاق حرة للأدباء والكتاب العرب"- الإصدار الثالث -اعداد الشاعر محمد صوالحة 
والروائي محمد فتحي المقداد- الأردن . 

5-"الموسوعة الحديثة للشعراء والأدباء العرب" -الجزءان الخامس والثامن عن دار الرضا للنشر 
والتوزيع ودار الجندي للنشر والتوزيع- مصر . 

كتب نقدية تناولت أعماله : 

1-كتاب "المغايرة والتجريب في السرد الروائي قراءات نقدية لروائيين عراقيين وعرب" للاستاذ 
72کتاب "أسماء لامعة في سماء المدينة" سيرة الأديب المصري محمد فتحي عبد العال- إعداد 


المهندس عبد الزهرة عمارة مدير دار آمارجي للطباعة والنشر والمهندس جمعة الكندي-|صدار 31 
دار أمارجي للطباعة والنشر-العراق. 


قالوا عنه : 


"لم آعرف د. محمد فتحی عبد العال شخصیا» لکنی عرفته من خلال كتاباته العلمية والادبية 
والفلسفية مثقفا شاملاء يبرع فیما يكتب من موضوعات". 
الكاتب الصحفى أسامة الألفى 
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"الدكتور محمد فتحي عبدالعال كاتب مصري برع في AUS‏ القصة القصيرة» في رصيده مؤلفات 
أدبية وفكرية عديدة وجوائز محلية Ay jo y‏ شاركت مؤلفاته في معارض القاهرة والإسكندرية 
والسودان وعمان وتونس وإسطنبولء وفق بين الإبداع والبحث العلمي". 

صحيفة الرياض السعودية 


"الإبحار في سير التاريخ ليس بالأمر السهل» بل فن يقتضي le gi‏ من المهارة والخبرة التي تنمو 
داخل المؤرخ Ús‏ فشيئاء الأستاذ الدكتور محمد فتحي عبد العال» واحذا من هؤلاء الذين أتقنوا هذه 
المهارة من الإبحارء لكنه إبحار على طريق مغایر» والسباحة عكس التيار» ليروي لنا من قصص 
التاريخ ما غاب عن دفاتره» وذلك من خلال كتابه"" تاريخ حائر بين بان وآن.. تاريخ لم يرو وسير 
لم تدون"» الذي صدر مؤخرا ". 

بوابة الأهرام المصرية 


uy"‏ شخصياً - ابن للتراث والتاريخ من هنا كانت سعادتي بكتاب هوامش على دفتر أحوال مصر 
... فما أن صافحني عنوانه حتى بركت عليه فالتهمته كالأسد الجائع يلتهم فريسة مشبعة ail,‏ حدد 
الكاتب هدفه منذ البداية: البحث في المسكوت عنه في تاريخ المهمش من تاريخنا عمداً أو بدون وعي 
كما أعاد قراءة بعض المصادر الرسمية وغير الرسمية وبعض الحوليات التاريخية بعين محايدة 
وأضاء لنا خلفية الحس التاريخي في المخيلة الشعبية دون قصد! .. كتاب يستحقه القارئ وتستحقه 
المكتبة العربية ..كتابك بديع جدا جدا وسلس وأسلوب رشيق في الكتابة يستحق القراءة أكثر من 
مرة..جهدك البحثي فيه ينبئ بمؤرخ له مذاق وأسلوب مختلف".. 


الأستاذ الدكتور عمرو عبد العزيز منير 
أستاذ التراث وتاريخ وحضارة العصور الوسطى y‏ عضو جمعية اتحاد المؤرخين العرب 


اللقاءات التليفزيونية والاذاعية والصحفية (روابط) 
1-لقاءات مع التليفزيون المصري :برامج: "بالريشة والقلم (القناة الثالثة)''2022. 
الرابط : https://www.youtube.com/watch?v=nXHEdnzElAc‏ 
و"أنا من البلد دي (تليفزيون الأسكندرية)"2022. 

https://www.dailymotion.com/video/x8nhkf5 : الرابط‎ 


و"خطوات (النيل الثقافية)'"'2023. 
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https://www.youtube.com/watch?v=KX028 5-eMM الرابط:‎ 


و"زينة بطعم البيوت (القناة الثانية)"2023. 


https://vimeo.com/857297179 الرابط:‎ 

و"نهارك سعيد (النيل لایف)"2023. 

https://www.dailymotion.com/video/x802f3t الرابط:‎ 

2-لقاءات مع التليفزيونات الخاصة :برنامج "السفيرة عزيزة" قناة دي ام سى 2023. 
https://www.youtube.com/watch?v=P400nQxSyFU‏ 

https: //www.youtube.com/watch?v=VSNZyoddzre 

3-لقاءات مع الإذاعة الفرنسية راديو مونت كارلو (برنامج كافيه شو) 

-رواية ساعة عدل 2021. 

https://mc-d.co/1b7n 

https://mc-d.co/1hAy 

4-لقاءات مع الإذاعة المصرية :برامج :"نهارك سعيد (إذاعة القاهرة الكبرى )" 
https://www.youtube.com/watch?v=QFRRXFK7pgs‏ 


https://www.youtube.com/watch?v=Rami-CBIFHk 
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و"برنامج عالم واحد (إذاعة القاهرة الكبرى )" 

الرابط: https://www.youtube.com/watch?v=0dVnbRa-2Vk‏ 
و"على شاطى اللغة (إذاعة الاسكندرية)" 

https://www.youtube.com/watch?v=XgZn_UljufU الرابط:‎ 

و"جولة فى عقول مبدعة (إذاعة البرنامج (alali‏ " 

الرابط: https://www.veoh.com/watch/v 142310547cFawsFwJ‏ 
و "صفحات من سيرة al‏ الدنيا (إذاعة البرنامج (alali‏ " 


الرابط (حلقة أولى): https://www.youtube.com/watch?v=Zhnk7xwud7c‏ 


الرابط (حلقة ثانية): https://www.youtube.com/watch?v=M54z1- zcpO‏ 


و"الصالون الثقافی (إذاعة البرنامج الثقافی) " 
https://www.youtube.com/watch?v=YbmOrK_5sUw‏ 
https://www.veoh.com/watch/v142310558gSQ6WXne‏ 
و"كتابات جديدة (إذاعة البرنامج الثقافی) " 

الرابط: https://www.youtube.com/watch?v=ht3qCpd2071‏ 
و"عابر مقيم (إذاعة البرنامج العام)". 
https://www.veoh.com/watch/v142292474QCm359eA‏ 


https: //www.youtube.com/watch?v=uxWGYE1CYBE 
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https://www.dailymotion.com/video/x8ofq1j 

و" عيش أفلامك (إذاعة صوت العرب)" 
https://www.youtube.com/watch?v=Q0QUTOkQux8‏ 
https://www.veoh.com/watch/v1423324498¡Xax2a9‏ 
5- اللقاءات الصحفية :صحيفة "الرياض (السعودية)" 

https://www.alriyadh.com/1974160 الرابط:‎ 

و"الجريدة (الكويتية)" 

الرابط: https://www.aljarida.com/article/43507‏ 
و"المسار(الجزائرية)" 


https://elmassar-elarabi.dz/99853 الرابط:‎ 


و"الدستور (الأردنية)" 
الرابط: https://www.addustour.com/articles/1387389-‏ 


DERBIKDIHEIADIK 8I- 

212 غ919‎ 0 2 09 
%86-%D8%ATD9I%84%D8 %BI%D8%B1%D8%A8- 
HDERATRDERBIRDERAARDSERAERDERAFHDERA7%RDIKES- 
ZD8%B3%D9%84%D8%A7%D8%AD- 

PDE HATPDIH84ADI PEI PDE PHAAPDEHAT PDE HAS PDE HAY- 
PDI%81PDIP8A- 
ZD8%A77%D9%847%D8%AFZ%D9%81%D8%A7%D8%B9- 
DERBIKDIH8EH-HDEHBIHDEHAFRDEHATHDIHEAIRDEHAI- 
HDERATRDIRSEARDIRELHRDEHBERDIHEARDERAI- 


144 


HDERATRDIREARDIAREL HDIHELHDEHB3RDEXB 9 
HEHHRDIKEAHDERAI 


و"الوطن (العمانية)" 
الرابط: https://alwatan.om/details/529778‏ 
و"البعث (السورية )" 


الرابط 


https://newspaper.albaathmedia.sy/2024/05/02/%D9%85%D8%AD%D9%8 
5%D8%AF-%D9%81 %D8%AARWDERWVADIDOIRSA- 


HDERBIKDEHASKRDSKAF- 
ZD8%A77%D97%847%D8%B9%D8%A77D9%84- 
%D8%ATCDI%84%D9I%85%D8%B3%D8GAA%D9I%82%D8%A8%DI 
054-019 05470190541019 083 PDEPAAPDEHATPD8E HAS- 
121204 


و"أفريكا نيوز (الجزائرية)" 

/https://africanews.dz/5747 

و"الدستور (العراقية)" 
https://www.addustor.com/vrsfls/cntnt/file/142093.pdf‏ 


6-مشاركات أدبية عامة 


-حفل توقيع الكتاب الذهبى die‏ قصة لمئة مبدع موسسهة روز اليوسف الصحفية 
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https://www.youtube.com/watch?v=JIypxOSK_4M 
https://www.youtube.com/watch?v=pV vInrDD8RO 
برنامج هذه قصتى-البرنامج العام _الاذاعة المصرية‎ 

https://www.youtube.com/watch?v=qsCitV_Zu_o : الرابط‎ 


-مهرجان الابداع الصيدلي السابع برعاية نقابة صيادلة أسوان 
الروابط: 


https://www.youtube.com/watch?v=xIZ_ReaWVwA 


https://www.veoh.com/watch/v142288490FAOZHT49 
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: مقالات روابط‎ 
https://azwaaq.com/news/gdry-alkrod-ahtrs-obaaa-gdyd-ytrk-albab/620 
https://azwaaq.com/news/alkho-alogh-alakhr-aaarf-atharha-alganby-odoabt-tnaolha/617 
https://azwaaq.com/news/hl-kan-aamlak-aladb-alaarby-aadoa-llmra/614 
https://azwaag.com/news/mn-trayf-aaalanat-zman/605 


https://azwaaq.com/news/zyt-alsmk-alhkayk-oalaoham/579 
https://gate.ahram.org.eg/News/4937638.aspx 


sibility and drug names 
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More a decimal 


"Cozaar? 
= zn 
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كتب ومعارض : 
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Cairo International Book Fair 


من إصدارات 
دار ديوآن العرب 


0103 050 0 
00962797463812 


2 u اس‎ 
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SEIEN? 


Cairo International Book Fair 
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Cairo International Book Fair 
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لدارديوان si I‏ 
يوان العرب للنشر والتوزيع 


157 


تم بحمد الله تعالى 
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